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“अधिता बद्धकथा सनातनी” 


दो शब्द 


उपनिषदा में ज्ञान का भडार है। सूक्ष्म विषयों की जहाँ . 
विवेचना की गई है वही उदाहरण रूप में कुछ कथाय भी कही गई 
है जिनसे शिक्षा छदयह्ूम हो। इन कथाओं को सख्या कम 
नहीं है । परन्तु इनका अधिक प्रचार नहीं हुआ । पुराणों से तो 
हम परिचित रहते है, रामायण और महाभारत मी हम प़ढ लेते 
है, परन्तु इस विचार से कि उपनिषद्‌ में धर्म और दर्शन के ही 
गूढ तत्त्व होगे, इनको पढने का साहस नहीं होता है ओर इनमें 
बच्चो और नवयुवकी के उपयुक्त कोई सामग्री होगी इसका कभी 
ध्यान ही नही रहता है। श्री रामप्रताप जी त्रिपाठी ने इस पुस्तक 
को लिखकर हिन्दी साहित्य का उपकार किया है। इससे 
विद्यार्थी बहुत लाभ उठा सकते हैं ओर अपने चरित्र को, अपने 
जीवन के आदर्शों को, अपने विचारों को सरकृत कर सकते है । 
लेखक की शैली सरल और आकर्षक है | 


/ अमरनाथ भा 
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निवेदन 


विश्व के विस्तृत बाइमसय में उपनिपदों की महत्ता बे जोड है । 
वे न केवल अपनी परम प्राचीनता के कारण ही आदरणीय हैं प्रत्युत 
उनकी सहज सुख शान्तिदायिनी सूक्तियाँ संचमुच अमरत्व का सन्देश 
बनेवाली हैं। भारतीय आय-संस्क्ृति का समुन्नत रूप खदा से इन्हों 
अम्तत दीधिकाओं ' से निमज्नित होकर निखरा है | वे किसी सम्प्रदाय 
विशेष की उस्तु नहीं हैं, उनकी सामान्य दृष्टि 'बसुणेव कुटुस्बक्स! के 
महान एव पुनीत लचंय पर स्थिर है। यही कारण है कि दठेश-विदेश 
सवच्न उनका सम्तान आदुर है । पर यह सब होते हुए भी डपनिपदे 
सवसाधारण के लास में नही आती । डनकी गहन गर्सीरता कौ दुह्दाई 
देकर जब हमारे फ़ितने संस्कृतज्ञ पश्डित जन भी उनके अमर सन्देश से 
आजीवन वचित रह जाते है तब फेचल हिन्दी जाननेवालों का क्‍या 
ढोप ? आज तक अनेक उपनिषदों के हिन्दी अनुवाद भी प्रकाशित हो 
जुके हैं , पर विषयों की दुरूहता एच आध्यात्मिकता के कारण उनमें 
भी हिन्दी जानने चालों को प्रवृत्ति कम हुई है । 

यह कहानियों का युग हे। भूर्तो-प्रेतों ओर कुत्तों-सियारों की 
कहानियों से लेकर आधिक पुव चेज्ञानिक क्ट्टानियों तक का प्रकाशन 
धइल्ले से हो रहा है । कितनी अश्लीद, भ्रष्ट और कुरुचि उत्पन्न करने 
वाली समाज विघातक कहातियों की पत्रिकाएं सी प्रतिसमास हज्ञारों की 
संख्या से प्रकाशित हो कर आये सम्यता का गला घोंटने के लिए चारों 


ह ( २ ) 


ओर फेली हुईं हैं। निश्चय ही डन विपेली कहानियों से हमारी 
सांस्कृतिक चेतना का दुस घुद रहा है । ऐसी विपम परिस्थिति में इन 
डपनिपदों की पुनीत कहानियों का अन्थन् केवल इसी घिचार से किया गया 
है कि कहानियों की प्रेस्ी हिन्दी-जनता में डपनिपर्दों के अमर पात्रों के 
साथ-साथ उनके प्रम्त शान्तिद्रायक अमर सनन्‍्दशों की गूंज भी थोडी 
बहुत पहुँच सके ओर इसी बहाने से उपनिपढों मे क्या गढ़ तत्त्व भरा 
हुआ है इसे वे भी जान सके । बस, इससे श्रधिक इसकी उययोंगिता के 
बारे से सुझे कुछ कहना नहीं है ।. 
ट्रल कहानियों के पान्न श्रायः सभी उपनिषद्दों के है। घटनाएँ 
ओर सम्बाद भी अधिक उन्हीं के है । केवल गोचकता और अवाह लाने 
के लिए सब में कुछु न कुछ कल्पना का आश्रय लिया गया है । समर 
की गति पहचान कर ही मेने ऐसी एृष्टता की हे । आशा हे, हमारे 
गुरुनन इसे क्षमा करेगे ओर हमारे केवल कहानी-प्रेमी पाठक भी इसे 
पसन्द करगे । क्‍योंकि ये कहानियाँ अ्रनुचाद नहीं है, इनमे उपनिषपढों 
के पात्रों, घटनाओं और संवादों के उपयोगी अंशो को नवीन कहानी 
शेली के ढोँचे में ढाला गया है। मे सानता हूँ कि नितानत मनोवैज्ञानिक 
पएुव॑ घोर प्रशतिशील कहानियों के इस युग से इन कहानियों के पाठक कम 
निक लेगे पर श्रभी हमारी संस्कृति एवं सभ्यता पर स्नेह ओर आदर 
खने चालों की इतनी कम्ती नही हुठ हे । और उन्ही के योग्य हार्थों सें 
सापने के लिए ही मेरी यह तुच्छु भेट हे । पश्चिस की होड से पुर का 
सब कुछ हेय नही है । उपनिपदे हमारी ग्रोरवशालिनी संस्कृति एव 
भ्तीत सभ्यता की उज्वल प्रतीक है। उनमें उमारे जीवन का ऐसा 
सवीत्तम पहलू छिपा हुआ है, जिसकी खोज में सारा संसार अब भी 
दोढ़ रहा ह ह 
इस पहले भाग में कुल ग्यारह कहानियों संग्रहीत हैँ । इनकी भाषा 
में कुछ मित्रों के आग्रह से सरलता लाने की मेने 'चिष्टा' की हैं, पर भे 
स्वर नहीं जानता कि मुझे इस 'चेष्टा! में कितनी सफलता मिली हैं । 


( कै)? 


पर उरयो-ज्यों कहानियों आगे चढ़ती हैं. विषय के साथ-साथ उनको भाण- - 
भी छुछ पुष्ठ होती जाती है । दूसरे भाग की कहानियों मे भाषा का. 
स्वरूप कुछ भौर निखरा हुआ है, क्योंकि वे कहानियाँ उ>वल कट्दानियाँ ही 
नहीं दें वरन्‌ उन उपनिपदों के प्रतिपाद तत्तों की दाहिती भी हूँ। पर इन 
ग्यारह कहानियों से उनकी अपेक्षा कहनापे का ध्यान श्रधिक रखा गया है । 
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नचिवेता का स्राइंठ 


देवताओं की शक्ति-परीक्षा 
[१] 


देवताओं ओर असुरों मे श्रक्तर पठती नहीं थी | आये दिन थोडी- 
थोंडी बातों मे उनके बीच भंगडा-फसाद हुआ करता था। एक बार 
यह रजिश बहुत बढ गई और दोनो ओर से जमकर लडाई की तैयारी 
हुई | देवताओं के राजा इन्द्र ने अग्नि, वायु आदि बलवान 
देवताओं की सहायता से डटकर असखुरों का सामना किया | सयोग की 
बात | अछुर सत्र के सब्र मारे गए | जो थोडे-बहुत बचे भी वह देश 
छोडकर भाग गये। इस लडाई से देवताओं की धाक जम गई, चारों 
ओर उनकी वीरता की प्रशसा होने लगी। यों तो समो देवताओं ने 
प्राण होम कर इस लडाई मे वीरता दिखाई थी, पर अग्नि ओर वायु 
का तो इससे वहुत बडा हाथ था। जो काम करता है, वह नाम भी 
चाहता है| नाम का ही ऐसा लोभ होता है कि लोग जान की परवा 
न करके बडे से बडा काम कर डालते हैं। देवताओं को भी नाम 
खूब मिला | सारी हुनिया से उनकी वडी तारीफ होने लगी | ईश्वर 
को छोडकर सब लोग देवताओं की ही पूजा करने लगे | इस मान- 
प्रतिष्ठा को पाकर देवताओं को बडा घमणड हो आया। वह सोचने 


२ उपनिपदों की कहा निया 


लगे कि अब दुनिया में हम लोगों से बढ़कर दूसरा कोई नहीं है। 
ईश्वर की पूजा में पहले वह बहुत मन लगाते थे पर जब यह देखा 
कि सारी दुनिया हमारी पूजा करती है तो हमे किसी की पूजा करने 
से क्‍या लाभ है १ इस विजय गव में उन्मत्त होकर वह इतने गुमराह 
हो गए कि खुद अपने ही मुँह से अपनी-अपनी तारीफ करने लगे । पहले 
जहाँ वह सृष्टि के कण-कण में परमात्मा का दशन पाते थे वहाँ अभिमान 
के कारण दिखाऊ पूजा-पाठ करने पर भी उन्हे हृदय में परम ज्योति 
का दर्शन दुलंभ बन गया | ईश्वर की सवृशक्तिमान सत्ता का विश्वास 
उनके दिल्ल मे एकदम हट गया । वह स्वय एकदम से असुर बन बैठे । 
द्जु ः न 

भगवान को अपने भकों की सदा सुध बनी रहती है। जैसे पिता 
अपने प्यारे पुत्र का अनभल कभी नही देख सकता उसी तरह भगवान 
के मन म भां देवताओं की इस गव-भावना से बडी चिन्ता हुई | उन्होंने 
सोचा कि यह सचमुच्र बेहोश हो गए. हैं | अभिमान के नशे में यह कुछ 
भी नहीं बूक रहे हैं कि वास्तव मे हमारा क्‍या हो रहा है | अगर इन्हें 
समय रद्दते ही सचेत नही किया जाता तो इतने दिनो तक हमारी सेवा 
करने का इन्हे क्या फल मिलेगा १ अगर में इस समय इनकी इस करतूत 
को सह लेता हूँ तो इसका नतीजा यही होगा कि यह सब भी असुरों की 
तरह नष्ट हो जावेंगे। ओर इनके कारण सारी दुनियाँ फिर नरक बन 
जायगी। विजय प्राप्त कर के इतना घमणड इनमे जो आ गया है सो 
निश्चय ही सब का विनाश कर के छोड़ेगा । जो बड़े होते हैं वे इस तरह 
विजय पाकर पागल नही बन॑ जाते, बल्कि उनमे ओर भी नम्नता आ 
जाती है । फल लगने पर पेड की डाले और भी नीचे की ओर कुक जाती 
हैं|? इस तरह का विचार करके भगवान ने देवताओं का घमणड दूर 
करने का एक अच्छा उपाय निकाला | सघेरे का सुददाग्ना समय था। 
अमरावती पुरी के नन्‍्दन वन मे इन्द्र का दरवार लगा था। सब देवता 
मारे घमएड के अपनी अपनी डींगे हाँकते हुए एक दूसरे से ऋगड रहे 


देवताश्रो की शक्ति परोक्षा 


थे कि बीच आसमान से एक परम तेजस्त्री यक्ष पुरुष नींचे जमीन की 
ओर उतरता हुआ दिखाई पडा | उस समय दसों दिशाओं में चका- 
चोंध मच गई | देवताओं की चमकदार आँखें मंदने-सी लगीं | यहाँ 
तक ऊफ़ि अग्नि भी, जो अपने तेज को बहुत सजा बजा कर बैठे हुए थे, 
उस तेज से मलीन बन गये | देवताओं की हंसी एकाएक बन्द हो गई | 
सबकी अधखुली आखे सामने दिखाई पडनेवाले उस परम तेजस्वी यक्षु 
पुरुष की ओर लग गई | उसके परम तेज से सब का चेहरा फीका 
पडले लगा | थोडी देर तक सभी चुप बने रहे और इस तरह देखते ही 
देखते देवराज इन्द्र की सारी सभा मे एक दम सन्नाटा छा गया। 
आखिरकार सब देवताओं ने उस परम तेजस्वी यक्षु पुरुष के भेद 
को जानने के लिए अभि से बडी विनती की, क्योंकि वही सबसे अधिक 


तेजस्वी थे भी | पिछले महायुद्ध भें उनकी वीरता की धाक सब 
देवताओं पर जम चुकी थी | थोद्दी देर तक अ्रम्ति इधर-उधर की टाल 
मटूल करते रहे, लेकिन जय देवराज इन्द्र ने उन्हें बडी खरी बाते सुनाई 
तो मजबूर होकर उन्हें वहाँ से पता लगाने के लिए उठना ही पडा । 
बेचारे अ्रग्मि मारे शर्म के उस तेजस्वी यक्तु पुरष की ओर धीरे-धीरे 
कदम बढाने लगे । किन्तु थोडी दूर तक भी नहीं पहुँच सके थे कि 
उनका बुरा हाल होने लगा | आखे एक दम बन्द सी हो गईं । सिवा 
प्रकाश को छुन्दाइयो के उनकी आखों से वह यक्षु पुरुष की आकृति 
भी धीरे-धीरे गुम होने लगी | तेज की भयानक गरमी से उनका शरीर 
जलने लगा । पर क्या करते, मजबूर होकर समीप तक तो जाना ही 
था। किसी तरह अनि उस यक्ष पुरुष से थोडी दूर पर पहुँच तो गए', 
पर वद्दा जाकर भी उनकी बोलने की हिम्मत नहीं हुई | थोडी देर तक 
आखे बन्द कर वह असह्य ताप सहन करते हुए. किसी त्तरद खड़े रहे | 
भगवान्‌ को दया आई | अपनी मन्‍्ठ सुसकराहट से आकाश और 
दिशाओं को उद्भासित करते हुए वह बोले---'नाई | तुम कोन हो ! 
' इस तरह यहाँ खडा होने का तुम्हारा मतलब क्या है ९? अग्नि का तेज 


हे 


हर उपनिपदों को कद्दानियाँ 


कभी इतना गला तो था नहीं। स्वर को बनावटी ढंग से गम्भीर बनाते 
हुए उन्होंने कहा--'मेरा नाम अ्रश्रि है। कोई-काई मुझे जातवेदा भी 
कहते हैं| में जानना चाहता हूँ कि आप कोन हैँ १? भगवान्‌ ने जान 
लिया कि अर का-स्वर फ़ितिना बनावटी है। झोर दसमे घमणड की वू 
तनिक भी कम नहीं हुई है | दिल की बाते सामने लाने के लिए उन्होंने 
पूछा--भाई अग्नि | क्या मुझे यह बतला सकते हो कि तुम्हारा काम 
क्या है ” अभि को उस तेजस्वी पुरुष की इन विनयप्रूण बातों से 
ओर भी बटावा मिला । आँखों को खोलने की चेष्टा करते हुए उन्होंने 
कहा--सौम्य ! क्या आप को श्रग्नि का पराक्रम मालूम नहीं है। में 
सारे ससार को पल भर मे जला देने की शक्ति रखता हूँ | जम।न की 
तो बात ही क्या आसमान में जितने तारे है वह भी हमारे तेज से पल 
भर भी नहीं ठहर सकते |? 

भगवान ने देखा कि अग्नि का दिमाग अभी ठीक नहीं हुआ्रा है । 
जमीन से एक तिनका उठाकर उन्होंने अग्नि की ओर फेकते हुए कहा -- 
्अ्रग्नि देव | मे सचमुच नहीं जानता कि तुम क्रिस तरह किसी वस्तु 
को जला सकते हों । इसलिए' तुम इस तिनके को जला फर मुझे तनिक 
अपना पराक्रम तो दिखला ग्रों ! अग्नि से इतनो बातें कह भगवान्‌ ने 
अग्नि के शरीर से श्रपना तेजस्वी रूप भीतर ही भीतर अ्रपने में खींच 
लिया, जिससे देखते ही देखते अग्नि का तेजस्वी शरीर निस्तेज हो 
गया । अपने पूरे पराक्रम को याद ऋरके वह उस तिनके को जलाने के 
लिए तैयार तो हो गए |कन्तु भीतर से उनकी हिम्मत टूट चुकी थी। 
वह तिनका, जो अग्नि की एक गरम उसास से राख बन सकता था, 
अभी उसी तरह अग्नि के सामने मानों उनका मजाऊ-सा करता हुआ 
पडा था | अग्नि की सारी मानसिक चेष्टा निष्फल हो गई पर तिनके का 
शिरा भी नहीं मुरमुराया । देर होती गई, पर तिनका ज्यों का त्यों बना 
ही रह गया | उधर उस तेजस्वी यक्षु पुरप का तेज अधिक भयानक 
हो गया, ओर निस्तत््व अग्नि का शरीर कुलसने लगा | फिर तो वह ” 


देवताओं की शक्ति-परीक्षा 


चुपचाप पीछे खिसककर देवताओं के समोप वापस श्रा गये | उनकी 
आखे नीचे की ओर घंस गई थी ओर चेहरे का पहले वाला तेज जाने 
कहाँ गायब हो चुका था। 

इन्द्र समेत देवतओं ने देखा अग्नि एकदम मूतक के समान 
निजीव होकर उनके बांच में खडे हैँ ।न बुलाने पर बोलते हँ और 
न कुछ खुद ही कहना चाहते हैं) उनकी सारी तजस्विता नष्ट हो 
चुकी है, आँख नीचे घेंस गई हैं भर तेजस्वी मुखमण्डल पोपला और 
पीला पड गया है। देवराज ने अग्नि को अधिक परेशान करना ठीक 
नहदी समझा | सान्त्वना भरी वाणी मे स्नेह प्रकट करते हुए कहा-- 
भाई अग्नि | कुछ वताप्रो तो सही, इसमे शर्म का क्‍या बात हैश 
थोडी देर बाद बहुत सकुचाते हुए श्राग्न का शिर नांचा करके बोलना 
ही पडा--देवराज ! बहुत कोशिश करके भो में उस तेजस्वी यक्ष पुरुष 
का कुछ पता लगा नहीं सका । वह अखुरो से भी मयानक है | मेरी 
सामथ्य नहीं है कि उसका पता लगा सकूँ।? देवसभा से अग्नि की 
इन निराशा भरी बातो से गहरा आतंक छा गया । सब चुप हो गये | 

थोडी देर तक चुप रहने के बाद इन्द्र ने वायु की ओर ताका | 
उस समय उनका सभी बुरा हाल हो रहा था, क्योंकि अग्नि के बाद 
अपनी वीरता का लबी डीगे हाँकने मे वह भी सब से आगे थे । इन्द्र की 
आँखों को अपनी ओर लगी देखकर चह दूसरी ओर ताकने लगे । पर 
राजा को इमसे क्‍या १ उसे तो काम लेना आता हां है। सभा की 
चुप्पी तोंडते हुए देवराज ने पुकारा--वायु ! मे समभता हूँ कि त॒म्दे 
उस तेजस्वी यक्ष पुरुप का पता लगाने में कोई कठिनाई नहीं होगी | 
तुम इस चराचर ससार के सभी जीवों से सब से बढकर बलवान हो | 
तुम्हारे दिना कोई एक पल्ल भी नहीं जो सकता। ज्ञाओं, ठेखो तो वह 
कोन है ?? देवराज अपने साथियों की इतनी त्तारीफ कभी करते नहीं 
थे। वायु का गिरा मनन हरा हो उठा। वह जाने को तेयार होकर 
आगे बढ़े | पर थोडी ही दूर जाने के बाद उस तेजस्वी पुरुष के तेज: 


द् उपनिपदों की कहानियाँ 


पुज्ञ की ओर ताकना भी वायु के लिए बडा कठिन हो गया | किसी 
तरह कुछ दूर समीप चलकर वह भी खडे हो गये पर पूछने की हिम्मत 
बाकी नही रह गई । 

दीन दशा में वायु को थोंडी देर तक खडा रहने के बाद भगवान्‌ 
ने पूछा-- भाई ! तुम कौन हो ? यहाँ आने का तुम्हारा मतलब क्या 
है ?? वायु को कुछ ढारस हुआ । शरीर को कुछ सजीव बनाने की 
चेष्टा करते हुए उन्होंने कहा--'सौम्य ? मेरा नाम वायु है। सारे 
संसार की जिन्दगी मेरे हाथ में रहती है । क्‍या तुम मुझे जानते नहीं ? 
सारी पृथ्वी की सुगध मै अपने भे समेट कर बहता हूँ, इसी से कोई-कोई 
मुझे गन्धवाह् कहते हैं | ससार की कोई भी वस्तु आसमान से नहीं 
चल सकता पर में वहाँ भी वे-रोक््टोक चलता हूँ, इसी से मातरिश्वा 
नाम भी मेरा सब जानते हैं | इसी तरह मेरे अनेक नाम हैं। क्या 
आज तक तुम ने मेरा एक नाम भी नहीं सुना है !? 

मुसकराते हुए भगवान्‌ ने वायु के बनावटी चेहरे पर एक नजर 
डाली । उनका रहा-सहा धीरज भी जाता रहा । आँखे एक दम मु द 
गई | नसो में सनसनाहट पैदा हों गई । भगवान ने कहा--“भाई ! 
नाम तो मैने तुम्हारा अवश्य कही सुना है, पर काम देखना चाहता 
हूँ। क्‍या तुम अपने काम के बारे में कुछु हमे बतला सकते हो ।? वायु 
को विश्वास हो गया कि जो मेरा नाम जानता है वह मेरी इज्जत भी 
करेगा | उसके सामने अपने कामों को दिखा देना ठीक ही है । स्वर 
को कुछ गम्भीर बनाते हुए उन्होंने कहा--मैं इस सारे ब्राह्मए्ड को 
हिला सकता हूँ । आसमान के तारो और ग्रह्ो को गिरा सकता हैँ । इन 
पहाडों अथवा पेडो की क्‍या बिसात है जो मेरे सामने थोडा देर भी 
टिक सके |? 

यह सुन कर भगवान्‌ ने घमर्डी वायु के शरीर को निस्तेज करते 
हुए अपना सारा तेज पल भर में खीच लिया, जिससे वह गिरते-गिरते 
बचे | मगर एक बार डीग हाँक कर भागना भी सरल नहीं था। वह 


देवताश्ों की शक्ति-परीक्षा छः 


तिनका अझमी उसी जगह पडा था। भगवान्‌ ने कहा--“भाई ! यह जो 
तिनका तुम्हारे सामने पडा हुआ हे, उसे उड़ाकर दूर तो कर दो, 
क्योंकि तभी मुझे तुम्हारी शक्ति पर कुछ विश्वास होगा [? 

वायु ने अपनी सारी शक्ति लगा दी। पर तिनका ज्यों का त्यों 
पडा रहा | उस समय वह हिमालय से बढकर भारी बन गया | उडना 
तो दूर उस से कम्पन सी नहीं हुआ | निश्चेष्ट वायु बडी देर तक बल 
आजमाते रहे पर सब वेकार रहा | आखिरकार शिर नीचे कर चुपके 
से वह भी पीछे चले आये । ओर चुपचाप आकर देवसभा के एक 
कोने में छिप-से गए. 

देवराज इन्द्र ने वायु का उदास चेहरा देख कर सब ताड लिया। 
सारी देवसभा मूर्तियों की तरह निश्चेष्ट होकर बैठी रही। थोडी देर 
तक चुप रहने के बाद देवराज ने पूछा--“भाई वायु | वहाँ का कुछ 
हाल तो बताओ । इस तरह शरमाने की जरूरत नहीं हे ।में जानता हैँ 
कि अपनी शक्ति भर ठुमने प्रयज्ञ किया होगा ।? 

वायु ने विनत स्वर में कहा--“देवराज ! वह अद्भुत तेजस्वी यक्त 
पुरुष पता नहीं कोन है ! मे उसका कुछ भी भेद नहीं जान सका [? 
यायु की निराश बाते सुन देवताओं के होश गुम हो गंए। चौरो तो 
खून नहीं | जिस वायु और अग्नि के बल का उन्हें घमणड था, जब 
उनका यह हाल हा तो पता नहीं अब कीन-सी नई विपदा आे- 
वाली है। सभी बडे सोच भें पड गए । 

देवताओं के गुरु इृ८स्पति बडे बुद्धिमान्‌ और दूरन्देशों थे | अग्नि 
ओर वायु की घमण्ड भरी बाते उन्हे जरा भी नहीं सुहाती थीं | 
इसलिए उन लोगों की इस अप्र|तष्ठा से उन्हे जरा भी अफसोस नही 
हुआ । अपने ऊचे आसन से उन्होंने एक बार सब की ओर नजर डालते 
हुए इन्द्र से कह्ा--'द्वराज ! उस तेजस्वी पुरुष का पता आप को 
छोडकर किसी दूसरे से नहीं लगेगा | कृपाकर आप ही जाकर उसका 
पता लगाइये और सब को निश्चिन्त कीजिए, इन्द्र विवश थे | लाचार 


द्टः उपनिषदों की कहानियाँ 


होकर उन्हे खुद जाना पड़ा | देवता लीग मन ही मन बहुत दिनो बाद 
गाज इस विपदा में पडकर भगवान्‌ का ध्यान करने लगे | 
न न न 

किसी तरह उस तेजस्वी यक्षु पुरुष के पास जब देवराज इन्द्र पहुँच , 
भी गए तो देखते क्या हैं कि वह तेज सारे आसमान ओरे प्रथ्वी को 
एक बारगी चकाचौध करते हुए पता नहीं कहाँ गायब हो गया । पर 
उनवी आखो में श्रब भी लाल, पीला, नीला, ह॒रा प्रतिविम्प दिखाई पड 
रहा था | थोडी देर तक खड़े रहने के बाद जब उनकी आंखे कुछ ठीक 
हुई तो देखने पर वहाँ ऐसी कोई चीज थी ही नहीं | वेचारे देवराज 
बडे विस्मय भ पड गए | 

कुछ भी हो। जिन्होंने देवताओं पर इतने दिनो तक शासन किया, 
परम बुद्धिमान तथा शक्तिशाली असुरों को हराया, वह इतनी जल्दी 
हिम्मत केमे हारते । उन्होने समक लिया कि सिवा भगवान्‌ के और 
किसी दूसरे की करतूत यह नही है | वही समाधि में वैठकर ध्यान करने 
लगे | बडी देर तक व्यान करते रद्दने के बाद उन्हें आसमान से फिर 
उसी तरद्द का तेज पुश्च नीचे उतरता हुआ दिखाई पडा; पर इस बार 
वह तेजःपुज्ञ पुरुष रूप मे नही था | अपनी एक सह्ख आखों से ध्यान 
धूवंक देखने पर इन्द्र को पता लगा कि उसके सारे शरीर पर सोने के 
अआभूपणों की शाभा विराजमान है। शरीर की कान्ति भी एक दम 
सोने की तरह दमक रही है | उन्हें हेमवतार हिमवान्‌ पुत्री, पावती का 
ध्यान आया ; सचमुच वह वही थीं | समीप आकर वह गम्भीर मुद्रा में 
इन्द्र वी ओर देखत हुए खडी हा गई | देवराज इन्द्र भा सहम कर 
समाधि से उ5 खड़े हुए ओर सादर क्ुककर प्रणाम भी किया | 

थोड़ी देर तक खडे रहने के बाद इन्द्र ने विनय भर स्वर मे पूछा 
“आप सारे ससार का जननी हैं | भगवान्‌ शक्र की आधार स्वरूप 
हैँ । आ्राप से इस चराचर ससार में कोई भी वस्तु अज्ञात नही है | श्रभी 
थोड़ी द्वी देर हुईं, यहीं पर एक परम तेजस्वी यक्ष पुरुष दिखाई पडा 
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था| मैने अग्नि और वायु को उसका भेढ जानने के लिए भेजा पर वह 
निराश लोट गए। कुछ भी नहीं जान सके | अत में निरुषपाय होकर 
मुझले स्‍्वय आना पडा | मगर समीप आते-आते वह जाने कहाँ विल्लीन 
हो गया। श्राप उसे अवश्य जानती होंगीं। कृपया उत्का भेद 
बतलाकर मेरे मन का विस्मय दूर कीजिए |? 
जगदम्बा को अपने पुत्र पर दया क्‍यों न आती ? अपने मुखनचन्द्र 
के हास्य रूप अमृत में इन्द्र के मुरफाए हुए चेहरे को सींचती हुई वह 
वोली--बत्स ! वह यक्षु पुरुष कोई साधारण पुरुप नहीं था, वह साक्षुत्‌ 
ब्रह्म था । जिसका भेद अग्नि ओर वायु क्‍या बता सकेगे ? सारे रुसार 
में ऐमा कोई नहीं है, जो उसका भेद जान सके | वहो सब का उप- 
, कार करता है ओर सव का विनाश भी करता है। अच्छे काम वरने 
वालो का ग्ही साथी है ओर घुरे काम करनेवालों ऊा वही दुश्मन है । 
उसी ने तुम्हारी ओर से असुरो का विनाश किया है | तुम सब तो एक 
दिखावदी बहाने थे | उत्तजी इच्छा के विना कोई चींटी की टाग भी 
नहीं टेटी कर सकता। अग्नि ओर वायु ने बहुत चाहा कि उस तिनके 
का कुछ त्रिगाड दे मगर उप्तकी जब इच्छा नहीं थी तो वह क्या कर 
सकते थे | उसी ब्रह्म वी महिमा से ही तुम्दारे शत्रु अतुरों का विनाश 
हुआ | क्योंकि वे हमेशा बुरे कामों मे लगे रहते थे। मगर तुम लोगों 
ने यह समझ लिया कि असुरो का विनाश हम सबा ने किया है। ओर 
यही समझ कर तुम सत्र से घोर अभिमान भी हो आया है। उस 
अमभिमान को छोड दो, वही सब पापों की जड़ है। भगवान्‌ पाप से 
बडी घुणा करता है। वह ऊ़िसी पाप करने वाले से घुशा नहीं 
करता बल्कि उसके अवगुणणों से करता है। अ्रवशुणों को छोड दे 
प्र पापी से पापी भी उसका मक्त बन जाता है । थोडे से यही समझ 
लो कि इस ससार भे वही सब से नडा दयालु और सब से बड़ा 
शक्तिशाली है। अपने अभिमान को छोड देने पर तुम रुब पहले की 
तरह फिर उसके प्रिय वन जाओगे |? 
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भगवती पाव॑ती की इन सीधी सादी बातों ने देवराज इन्द्र पर अपना 
जादू फेर दिया | उनकी अमिमान से काली आत्मा इस उपदेश रूपी 
अमृत से घुलकर चमक उठी । आखों से कृतज्ञता के आसू निकल पड़े 
ओर उसी से दिल की सारी जलन भी बाहर हो गई | माता के चरणों 
पर गिर कर उन्होंने उसके वरदायी हाथों का कोमल और सुखदायी 
स्पर्श अनुभव किया | आखिरकार चिर काल तक सुखी होने का पवित्र 
छार्शीवाद पाकर देवराज इन्द्र अपनी सभा की ओर वापस लोठे । 
जगदम्बा पावती भी आशीवाद देकर वहीं अन्तंधान हो गई । 

देवसभा उत्सुक आखो से कब से इन्द्र की राह देख रही थी । इन्द्र के 
पहँचते ही सब देवता उठकर खड़े दो गए | उस समय प्रसन्नता आर 
शान्ति से इन्द्र का तेज कई गुना अधिक हो गया था । ब्रह्म के निर्मेल 
प्रकाश में उन्हे संसार के सब तत्त्व स्पष्ट हो रहे थे | कोई गांठ उनके 
दिल में नहीं रह गई थी और न कोई आशका की सिहरन ही थी । 
इशारे से सब को अपने-अपने आसनों पर बैठने फा आदेश देकर वह 
अपने रक्षजटित सिहासन पर शोभायमान हो गए । ओर सब देवताओं 
केबीच में सर्वप्रथम ब्रह्म का उपदेश किया | इन्द्र के उपदेश रूपी 
अमृत से अग्नि और वायु की कलुपित और मुमुषु आत्मा भी ररी 
भरी हो गई और ब्रह्म रस के अरुत सचार से उनकी पूव शक्ति फिर 
वापस आ गई । सारे देवताओं की दूषित भावनाएँ सदा के लिए दब 
गई | सब लोग नए सिरे से जन्म पाने के समान सुखदायी जीवन 
का अनुभव करने लगे। 

अब वह सचमुच विजयी देवता बन गये थे, क्योंकि उनके भीतरी 
शत्रु घमएड रूपो असुर की सदा के लिए रूत्यु हो गई थी [१ 





है, टन कल दम व रमिशीन कल बी महक 


१क्ेत्त उपनिषद्‌ के आधार पर ! 


नचिकेता का साहस 
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बात बहुत पुरानी है। उस समय हमारे देश से यज्ञों का बहुत 
प्रचार था | हर एक गाव मे महीने भर मे दो चार यज्ञ हुआ करते 
थे। यज्ञ के सुगधित धुएं से श्राकाशमण्डल घूमिल बना रहता था | 
पवित्र शान्त सुगन्धित पवन के मन्द मन्द झोको से चारों तरफ का 
वातावरण बहुत स्वास्थ्यप्रद ओर रमणीक बना रहता था। वेदों के 
पविन्न मत्रों के उच्चारण से दिशाएं गूंजती रहती थीं। लोगों केदिन 
आनन्द ओर मस्ती में क्लुण के समान बीतते थे। न किसी को खाने 
पीने की कमी रहती थी ओर न दुश्मनो का भय। सभी लोग सत्य 
बोलते थे, जीव मात्र के लिए मन मे उपकार की भावना रखते थे और 
किसी छल-छिद्र का उन्हें कोई पता नहीं रहता था | ऐसे पव्रित्र सत्य 
युग मे महपि गौत्तम के वश में बाजश्रवा के पुत्र उद्दालक नाम के एक 
महात्मा ऋषि रहते थे | उद्दालक की श़हस्थी बहुत बडी तो नहीं थी 
पर गोओं का एक बहुत बड़ा कुण्ड उनके पास अवश्य था । चेदास्यास 
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में निस्त एक तपस्वी ब्राह्मण के लिए उस समय वह बहुत बडी 
सम्पत्ति थी । ह 

एक दिन उद्दालक के मन मे यह विचार आया कि सारी उमर 
बीतती जा रही है, अभो तक मैंने कोई बडा यज्ञ नहीं क्रिया । इन 
छोटे-छोटे यज्ञों से क्‍या मोज्न को प्राप्ति हों सकती है ? यह धन सम्पत्ति 
अर किस काम आएगी | इनके रखने से भी तो शान्ति नहीं मिलती, 
सन्‍तोप नही होता । अ्रच्छा होगा कि सवमेध यज्ञ करके गृहस्थी का 
दुःखमयोां कमेंट बहुत कम कर दिया जाय |? 

इस तरह बरहत कुछ सोचने-विचारने के बाद उद्दालक ने सवमेव 
यज्ञ करने का इरादा पक्का किया | सवमेंध कोई मामूली यज्ञ नही था, 
उसे बड़े-4डे राजा लोग करते थे | उसम यजमान को सपना सब कुछ 
दक्षिणा म दान कर देना पडता था। शास्त्रों भें उत्के लिए कहा 
गया है कि जो सच्चे ढिल से सवमेध यज्ञ करता है वह मृत्यु को जोत 
लेता है ओर ससार के सभी दुःखो से सदा के विए दूर हो जाता है। 

< > २६ 

उद्दालक का सवमेघ यज्ञ प्रारम्भ हो गया। देश के कोने-कोने के 
बड़े-बड़े विद्वान परिडत और महात्मा लोग उत् यज्ञ मे सम्मिलित हुए | 
उद्दालक ने सचमुच अपनी सारी रहस्थी समाप्त कर दी। पूर्णाहुति 
का पुण्य दिन आया, वेदों के पवित्र मत्रो का उच्चारण करते हुए 
परिडतो ने आऊाशमण्डल को गुजा दिया। यशघूम को चचल सुग- 
न्धित लहरें चितिज तक व्याप्त हो गई | पुण्यात्मा उद्दालक ने मागलिक 
गीतो और बाद्यों की आकाश भेदी ध्वनियो के बीच मे नारियल की 
अन्तिम आहृति यज्ञ कुर्ड से समर्पित की और चारों ओर से उनका 
जय जयफार होने लगा। अब परिडतो तथा आगत मधहात्माश्रों को 
दक्षिणा देने की वेला आई। गौश्रों का छोडकर उद्दालक के पास 
कोई वस्तु शेष नहों थी अतः वह उनमे से एक-एक गाय दक्षिणा रूप 
में देने लगे | 
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अपनी सब ग़ोौश्रों का दान करते समय उद्दालक की पवित्र आत्मा 
भी सवस्व॒ त्याग की कठोरता से काँप ऊठी | वह मन ही मन सोचने 
“लगे-- सब गौएँ दे डालने पर जीविका केसे चलेगी ? वेटा भी अभी 
उम्र का छोटा है, क्या खायगा १ मेरा वृद्ध शरीर सी अत्र इस योग्य 
नहीं रहा कि परिश्रम करके प्रति दिन की जीविका पेदा कर सकू ।॥? 
वह सचमुच विचलित हो गये। लोभ की इस ज्ञीण काली रेखा ने उनके 
निर्मल हृदय सें घना रूप बना लिया । उन्होने गौओं के समूह की ओर 
दृष्टि डाली, देखा तो जितने परिडत अभी शेप थे उससे अ्रधिक गौएँ 
बचती थीं, मगर उनमे बहुतेरी घुड़ढी गोएँ भी शामिल थी | वह कुश 
ओर अच्चत को नीचे रखकर गौओों के समूह को ओर चले गये | और 
वहाँ कपट से विचलित होकर अ्रच्छी-यच्छी गौओ को पीछे की और 
छोडकर घुडढी और अधेड़ गोओं को आगे की ओर हाक लाये और 
उसी में से एक-एक करके परिडतों को दक्षिणा देने लगे | उनकी इस 
चालाको का पता क्रिसी को कानों कान नहीं क्गा, पर उनका वेटा 


नचिवेता, जिसकी उमर अभी दस-वारह साल से कम ही थी, यह सब 
देख रहा था | 


नचिक्ता का निष्पाप कोमल हृदय पिता की इस काली करवृत 
पर काँप उठा। उसने देखा कि महीनों तक अनवरत परिश्रम करने 
वाले पण्डतों को ऐसी-ऐसी गौएँ दी ना रही हैं, जो एकदम बुडढी 
दो चली हैं, न उनसे बछुडे की उम्मीद है, न दूध की | यहाँ तक कि 
उनम न कुछु इतनी जजंर हो गई हैं जो न कुछु खा सकती हैँ न अ्रविक 
पानी हो पी सकती ह | इन जीवन्मृत गौओं को दान मे देकर पिता 
जी परिइतों के साथ क्तिना विश्वास घात कर रहे है, यह मोचकर वह 
बहुत ही हु खी हुआ। उसने पाछे की श्रोर देखा तो बडी अच्छी-अ्रच्छी 
गोएं चर रही थीं, ओर उद्दालक उनझी और तनिक भी व्याम न देकर 
इन पजरित मौश्रों का चुपचाप दान करता जा रहा था। सामने जितनी 
पड गोए खड़ी थीं उतने ही पश्डितों को दान भी देना शेष था। 


॥ 


श्ड  -» उपनिषदों की कहानियाँ 
नचिकेतेा सोचने ,लगा--'क्या पिता जी सचमुच सबमेध यज्ञ कर रहे 
हैं ! नहीं, नहीं। यह पापमेध है, कपटमेघ है, स्वमेध नही | शायद , 
पिता जी मेरे लिए इन को रख छोडते हों। हाँ । मगर उन्हे ऐसा तो नही 
करना चाहिए | यज्ञ नारायण के साथ कपट करके वह मेरा कल्याण 
किस*प्रकार कर सकते है ? इस प्रकार के कपट व्यापार से बचाई गई ये 
गोएँ मेरा भी सत्यानाश कर देगी | परिडतों का मक अभिशाप हमारे 
परिवार का भीषण विनाश कर ढेगा। पिता जी गिर रहे हैं, इनको 
बचाना या ठीक रास्ते पर लाना मेरा कत्त व्य होता है। मुझे ऐसे 
अवसर पर चुप नहीं रहना चाहिए |? विचारों के इस प्रस्धर प्रवाह में 
बहकर नचिकेता पिता के समीप गया और हाथ जोडकर बोला-- 
वात | यह तो सवमेघ यज्ञ है न !? / 

उद्दालक का सुख भीतरी पाप की काली छाया से उस समय फीका 
पड रहा था। ब्रह्मचंस्‌ एवं सवस्व-त्याग की वह आभा जो अभी 
तक उनके उन्नत ललाट में दीपशिखा के समान जल रही थी; राख सी 
काली पड गई थी। पुत्र की सुमधघर विनीत वाणी मे 'सबमेध? का नाम 
सुनकर वह भीतर से और भी काप उठे | पर चुप कैसे रह सकते थे | 
मुख पर भुसकराहठ की बनावणी रेखा बनाते हुए बोले--हाँ वत्स ! 
यह स,. स सवमेघ यज्ञ है !? 

उद्दालक तुतलाते तो नहीं थे पर पाप तो शिर पर चढ कर बोलता 
है न। अपनी दुष्कृति पर वह फिर से काप उठे। पर पाप तो उन्‍हें 
अपने पथ पर बहुत दूर तक खींच चुका था, वहाँ से लोग्ना उद्दालक 
जैसे के लिए आसान काम नही था । 

नचिकेता चुप बना रहा | आगे बोलने की उसमे हिम्मत सहसा 
नही पडी । वह समझता था कि 'सवमेधः का स्मरण दिला देना 
ही पिता जी के लिए पर्याप्त होगा, पर उसका पिता यह कैसे समझता 
कि नचिकेता क्या चाहता है ! वह फिर उन्हीं बुडढी गोशों मे से एक 
गाय लाकर सामने लैगे कण एशिवला नमो! ऋष्ण ऋण्जे व्यू रहाथा। 


नचिकेता का साहम 


नचिफेता विवश होफर अनजाने मे फिर बोल उठा "पमेरे--तात | 
इन सब गोओं को देने के बाद सुझे ऊिसे दीजिएगा. आएप-.-नें तो 
बताया था न, कि इसम सब ऊुछ दे दिया जाता है |? 

उद्दालक सिहर उठे | एक अज्ञात भय एवं पाप की भयावनी 
मूति-सी उन्हें दिखाई पड़ी । पर वह पाप-प्थ से पोछे नहीं लौटे 
नचिम्ता का समाधान करना उन्होंने मुनासित्र नही समझा । आंखों 
को तग्ेर कर उन्होंने एक उड्ती-सी निगाह नचिकेता पर डाली, 
जिसका तात्पय शायद यह था कि “यहाँ से चले जाश्रो, व्यर्थ की 
बकवास मत करो | पर नचिकेता वहीं लड़ा ही रहा | उसने ठेखा 
कि उमका पिता अब एक ऐसी गाय का दान करने जा रहा है जो 
उठाने की कोशिश करने पर भी नहीं उठ रही है ओर उधर दान 
सेने वाले परिडत का मुख उदास हो गया है। फिर भी उसका पिता 
उस गाय को उसी तरह बैठे ही बैठे दान कर रद्दा है। वह एक दस 
विहल हो गया। उसन तय कर लिया कि पिता जी को अब ऐसा घोर 
पाप नहीं करने दूं गा। झटपट गाय के पास खडे होकर उसने फिर 
वही बात दुद्दराई | "मेरे तात | इस सवमेध यज्ञ मे मुझे किस ब्राह्मण 
को दान कर रहे हो | मैं उसे देखे गा | मैं भी तो तुम्हारा ही हैँ न 

उद्दालक की मानसिक पाप भावना ने कठोर क्रोध का स्वरूप 
धारण कर लिया । उनकी सांस जोर-जोर से चलने लगीं। नथुने फढ- 
कने लगे, दातों की ऊपरी पक्ति ने निचले होंठ को चब्रा लिया | आँखों 
से दाहक अगार की ज्वाला-सी निकलने लगी। हाथ में लिए हुए छकुश 
श्रज्ञत ओर जल को नीचे फेकते हुए वह भीषण स्वर मे बरस पडे--- 
धापात्मा कुपुत्र | ठुके में यमराज को दान कर रहा हैँ, तू उसे शीघ्र 
दी देखेगा।? 

विशाल यज्ञ मणडप में एफ छोर से दूसरे छोर तक उद्दालऊ के 
कठोर स्वर ने भीपण आतक की लहर-सी फैला दी। जो जहाँ खड़े या 
बैठे थे, ठगे-से रह गए. । घसम के अवसर पर यह महान्‌ अनथथ | मगल 


श्द् उपनिपदों की कहानियां 


में अमगल | सब के देखते-देखते नचिकेता यमराज के घर जाने की 
तैयारी में कण गया। वह सचमुच जमीन पर गिर पडा था और उसके 
मुख पर एक अपूव ज्योति की छुटा विराजमान हो रही थी। कहने 
को तो उद्दालक के मुख से तीर के समान वह कठोर वचन निकल 
गया पर उसकी भीपण यथाथंता ने उन्हें विकम्पित कर दिया। 
एकलोत्े प्रिय पुत्र की मृत्यु के घर जाने की बात को वह किस प्रकार 
वर्दाश्त कर सकते थे। चारो ओर से लोग दोड' पडे ओर घेर कर 
निकेता के पास खडे हो गए | 
नचिकेता जब इस लोक स पिता की अआाज्ञा प्राप्त कर मृत्यु के लोक 
जाने का निश्चय कर चुका तो उसे वापस कौन करा सकता था | 
उद्दालक का सहज वात्मल्य कृत्रिम क्रोध को दूर भगाकर उमड पडा । 
पुत्र को स्नेह से अंक मे उठाते हुए वह गद्गद कण्ठ से बोले-- “बेटा ! 
तू कहाँ जा रहा है ! भेरी बात का ध्यान न कर। मे आवेश में यह 
सब कह गया। भला सोच तो सही, कि तेरे बिना मेरा बुढापा कितना 
कठिन हो जायगा। मेरे तात ! में पाप-पक्र में फस गया था, मेरी बुद्धि 
बिगड गई थी, तू उसका ख्याल न कर ।? 
पर न॑चिग्ता का लौटना आसान काम नहीं था। उसने दोनों 
हाथों को जोडक्र विनीत स्वर में कह्य--'पृज्य तात | आप बतलाते 
थे कि मेरी इकफ्रीस पीढियों से लेकर आज तक किसी ने अपना वचन 
कभी भग नहीं किया है। मे भी चाहता हू कि अपनी वश मर्यादा को 
सुरक्षित रखे | पिता की (आप की) आज्ञा का उल्लंघन, वह चाहे 
जिस दशा म भी हो, में कभी नहीं कर सकता। आप भी अपना 
वचन निभाइये ओर प्रसन्नता के साथ मुझे मृत्यु के घर सकुशल पहुँचने 
का आशाॉवाद दीजिए |? 
उद्दालक नचिकेता वी इस निश्चय भरी बिनत वाणी से विचल्लित 
हो गये | गले से लगाते हुए. क्षीण स्वर मे उन्होंने कहय--भेरे प्यारे ! 
मै उस निर्मम मृत्यु के घर जाने का आर्शीवाद तुझे नहीं दे सकता, 


नचिकेता का साहस १७ 


जिसके स्मरण मात्र से मेरा हृदय काँप रहा है उसके पास तू केसे 
जायगा। कुसुम के समान कोमल तेरा किशोर शरीर झूत्यु के पास जाने 
योग्य नही है। बेटा ! मैने अपराध किया है, सते ही मुझे वचन भग 
करने का पाप लगे, पर मे तुझे वहाँ कदापि नहीं जाने दूं गा ।! 

नचिक्ता ने आँखे खोलकर देखा तो उद्दालफ की आँखों से 
आसुझ्रों की अविरल धारा बह रही थी। अपने कोमल द्वाथों से आसू को 
पोंछुते हुए उसने कहा -- (पूज्य तात ! मे उस झूत्यु को तनिक भी नहीं डर 
रहा हूँ, जिसके लिए आप घत्ररा रहे हैं | आप मेरी चिन्ता छोड दीजिए, 
ओर अपने पुण्यकर्मा पूर्वजों का स्मरण कीजिए जिन्होंने प्राण गंवा 
कर भी अपने दचन रखे हैं | असत्य का व्यवद्यार स्वार्थी ओर पापी 
जन करते हैं, उस असत्य से कोई अमर नहीं होता । मेरी बद्दी इच्छा 
यह है कि मेरे इंस काय से आप के ओर मेरे--दो पुरुषों के वचनों 
की रक्षा हो | मेरी ममता की डोर में बैंघकर ही आप इतने विहत् 
हो रहे हैं ओर इस तरह वचन-भंग करने का पाप अपने पवित्र कुल 
में लगा रहे हैं| मेरे न रहने पर आप अपना स्वस्थ त्याग कर सबमेध 
यज्ञ का महान्‌ पुण्य पायेगे | पुत्र का यही कत्त व्य है कि वह अपना 
सवस्व रेवाकर भी पिता के वचनो का पालन करे, उत्तकी इच्छा की 
पूति करे । मेरे तात ! मै इस अपूर्व अबसर को छोड़ नहीं सकता । मुझे 
रोककर आप यज्ञ की समाप्ति में विलम्ब मत लगाइये | सबस्व त्याग 
कर सवमेधघ के इतिहास में अपना अमर यश छोड जाइये |? 

पुत्र के हढ निश्चय ओर प्रेरणा से भरी बाते सुनकर उद्दालक में 
कुछ आगे कहने की हिम्मत नहीं पडी । यज्ञ मरडप मे कुमार नचिकेता 
ने अपने पूज्य पिता के चरणों पर शीश घरकर मृत्यु लोक का मार्ग 
ग्रहण किया | सारी जन सण्डली चित्र के समान खडी देखती रह गईं | 
वह अपने कत्तंव्य-पथ पर कमर कस कर साहस और प्रसन्नता के साथ 
चल पडा | 

२५ 
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श्ष्र उपनिषदों की कहानियाँ 


मृत्यु याने यमराज के घर का मार्ग सचमुच बडा सयावना था | 
नचिकेता ने देखा कि अपने-अपने कर्मा के कार ण॒' लोग मृत्यु से किस 
तरह घबराते हैँ | हृदय मे छाई हुईं पाप की रेखाश्ों से लोगों का मन 
इतना भयभीत है कि सारे भाग में हाह्कार मचा हुआ है | कोई अपने 
युत्र के लिए रो रहा है तो किसी को पत्नी के वियोग का दु.ग्व है । पर 
नचिक्ेता को तो सचमुच अपूव आनग्द मिल रहा था। प्रसन्नता और 
उत्साह के साथ उसने मार्ग की सारी कठिनाइयों का श्रन्त कर दिया। 
पिता की आजा के पालन करने में उसे यहाँ जो शान्ति मिल रही थी 
वह भू लोक के जीवन में कहीं नही थी। निर्भीक नचिकेता जिस 
समय मृत्यु के द्वार पर पहुँचा उस समय सयोग से यमराज कही बाहर 
गए हुए थे | अ्रतः द्वारपालो ने उसे भीतर घुसने की अनुमति नहीं 
दी | विवश हो कर उसे वाहर एक सुन्दर चबूतरे पर बैठ कर यम कौ 
प्रतीक्षा करने को कहा गया | वह चुपचाप बैठकर यम की प्रतीक्षा 
करने लगा। 

कुछ ऐसा काम पड गया था कि यमराज तीन दिनो तक बाहर से 
अपने घर लोठ नही सके | नचिकेता अ्रविचलित मन से वही शान्ति- 
पूवक बैठकर उनका इन्तजार करता रहा | बीच-बीच में वह यह सोच 
कर पुलकित हो जाता कि अब मेरे पिता जी ने उन श्रच्छी गौओ को 
दान में ढेकर सवमेध यज्ञ को पूरा कर लिया होगा। चोथे दिन यम- 
राज अपने पुर को वापस आए | महल मे प्रवेश करते हुए उन्होंनेदेखा 
कि एक परम तेजस्वी सुन्दर बालक हाथ जोडकर सामने खड़ा है, उस 
में भय की कोई रेखा नही है | यमराज ने मुसकरा कर पूछा--'कुमार 
तुम कौन हो ओर यहाँ किस लिए आए हो १? 

नचिकेता के बोलने के पूव ही मत्युग्ह के दोनों सन्तरियो में से 
एक ने हाथ जोडकर कहा--“महाराज ! यह तेजस्वी बालक तीन दिन 
तीन रात से वहीं बैठा हुआ है, न इसने कुछ खाया है, न कुछ 
पिया है ।? 


हि 


नचिकेंता का साहस श्ह्‌ 


यमराज का कृत्रिम कठोर हृदय भी किशोर नचिकेता की करतूतों 
को सुनकर करुणा से उमड पडा | उन्होंने फिर मुसकराते हुए कहा--- 
वेटा | तुम कौन हो और क्यो यहाँ आए हो! शीघ्र बतलाओ ' मे 
विना तुम्हारा काम किए हुए अन्न जल नहीं ग्रहण करूं गा |? 

नचिकेता यसराज की इस सहन उदारता को देखकर निहाल हा 
उठा | पिता से यम के बारे मे जितना गलत बतलाया था कि वह बड़े 
भेयानक हैं पर यह तो कितने दयाल्लु है। सचमुच इनकी बातो को 
सुनंकर मे अयूव सन्‍्तोप पारह। हूँ। थोडी देर तक मृत्यु के तेजस्वी 
मुख को और निनिमेप ताकते हुए नचिकेता विनीत स्वर से बोला-- 
देव | मै मुनिवर उद्दालऊ का पुत्र हूँ, मेरा साम नचिकेता है। मेरे 
पूज्य पिता जी ने अपने सर्वमेघ यज्ञ में मुके दक्षिणा रूप मे आपको 
प्रदान किया है । आप मुझे सस्नेह ग्रहण कर उन्हें यज की सम्पन्नता 
का आशवाद दीजिए | मै इसीलिए. आप की सेवा में उपस्थित 
हुआ हैं ७ 

यमराज तेजस्पी ब्राह्मण कुमार नचिकेता की निर्भीकता पर ठगे-से 
रह गए | उन्होंने मन में सोचा, यज्ञ की दक्षिणा में सुकुमार पुत्र और 
सो भी मुझ को । धसन्‍्य है वह पिता, और घन्य है यह पुत्र ! ऐसे इृढ 
निश्चयी ब्राह्मणों के लिए हमारा शतशः प्रणाम है | अपने जीवन मे 
मैने कभी ऐसे साहसी और सत्यनिष्ठ बालक को कही नहीं देखा है । 
ऐसे पुत्ररत्म के पैदा करने वाले पिता सचमुच धन्य है । विचारों की 
पाढ से यम बहने लगे | इस तरह थोडी देर तक चुप रहने के बाद 
उन्होंने नचिसेता के शिर पर हाथ फेरते हुए. कहा--वेटा ।! मेरे यहां 
आते हुए तुम डरे नहीं ! तुम्हारे पिता ने भी कुछ नहीं सोचा | धीर 
से घीर लोग भा यहाँ श्राने मे विचलित हो जाते हैं| तुम धन्य हो |? 

नचिकेता ने कहा--'देव । मै दुनिया मे केवल पाप से डरता हूं, 
आप पाप तो हैं नही १ मै तो आप को सारे ससार को शान्ति देनेवाला 
भानता हैं। आप के समान उपकारी दुनियाँ में दूसरा कौन है जो 
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मनुष्य के दीन हीन सनन्‍्तप्त जीवन को चिर शान्ति देता हो । 

कुमार नचिकेता की भोली भाली बातों को सुनकर यमराज बहुत 
प्रसन्ञ हुए ओर बोले--'कुमार ! मुझे बहुत दुःख है कि तुम्हारे समान 
तेजस्वी निर्मेलह्नदय ब्राह्मण कुमार का मेरे दरवाजे पर तीन दिन 
तीन रात तक भूखा रहना पडा | बिना कुछ ओढ व्रिछाए हुए तुम इस 
चबूतरे पर पड़े रहे | मेरे आतिथ्य धर्म की इस से बडी हानि हुई है। 
मुझे सचमुच इसका बहत अफसोस है । अपने इस दुःख को कम करने 
के लिए ही में तुके तीन वरदान देना चाहता हैँ | ठुम जो कुछ चाहो 
मुझसे माँग सकते हो | ब्राह्मण ऊुमार | सचमुच तुम्हारे जैसे साहसी 
बालक के लिए: में तीनों लोकों मे कोई भी वस्तु अदेय नहीं समझता |? 

यमराज की यातें सुनकर नचिकेता आनन्द के समुद्र में हिलोंरे 
लेने लगा | वह कुछ क्षण के लिए सोचता रहा | फिर द्ाथ जोडकर 
बोला--“भगवन्‌ ! में तो आप की ही वस्तु हूँ । यह आप की महत्ता 
है जो एक अतिथि का सम्मान देकर मुझे वरदान देना चाहते हैं। मैने 
कोई बड़ा काम भी नहीं किया है, पर उसके बदले मुझे वरदान देकर 
आप अपनी दयालुता का परिचय दे रहे हैं। लोग दुनियाँ मे झूठे ही 
आप के नाम से भय खाते हैं, आप के समान सहज दयालु कोन है 
जो अपने कत्तव्य पालन करने वाले को भी वरदान देता है | 

नचिकेता इतना कहकर चुप हो गया वह सांच रहा था कि मैने 
कोई ऐसा काम नहीं किया है, जिसके बदले में वरदान की याचना - 
की जाय | इसी बीच यमराज फिर बोल पड़े--'कुमार | तुम सकोच 
सत करों, विना तुझे बरदान दिए हुए में अ्रत्ष जल तक नही अहरण 
कर सकता ।? 

नचिकेता विवश हो गया | हाथ जोडकर विनीत भाव से बोला--- 
'गवन्‌ | में अपने पूज्य पिता का इकलौता वेट था | उनकी सेवा के 
लिए कोई दूसरा प्राणी मेरे घर पर नहीं है |मेरे यहाँ चले आने से उन 
अपार कष्ट हो रहे होंगे, क्योंकि उनका शरीर भी शिथिल हो गया है। 


नचिकेता का साहस २१ 


अतः मुझे पहला वरदान यही दीजिए कि मेरे पिताजी पूर्ण स्वस्थ ओर 
नीरोग हो जायें। मेरे विषय में उनकी चिन्ताएँ: मिट जायें ओर 
उनका क्रोध मेरे ऊपर से दूर हो जाय |? 

यमराज ने दोनों हाथों को ऊपर उठाते हुए गम्भीर स्वर मे कहा 
--'ब्राह्मणक्रुमार | तुम्हारी यह अभिलापा पूरी हो। तुम्हारे पिता 
ससार की सब प्रकार की चिन्‍्ताओं से सुक्त हो जाये | अब तुम मुझसे 
अपना दूमरा बर माँगो ।? 

नचिक्ता थोद्दी देर तक मोन रहा | फिर हाथ जोडकर बोला -+ 
'देव ! मैंने सुना है कि स्वग भे बडा सुख मिलता है | न वहाँ आप का 
(मृत्यु का) भय है न बुटापे का | भूख्य ओर प्यास भी वहाँ किसी को 
नहीं सताती | ग्राप उस स्पग लोक के प्रमुख अधिकारी हैं अतः उसे 
प्राप्त करने की विद्या तो अवश्य ही जानते होगे । ऐसी कृगा कीजिए: 
कि वह मुझे भी प्राप्त हो जाय | यही मेरी दूसरी अभिलाषा है |? 

यमराज को आज प्रथमयार स्पग विद्या का सच्चा अधिकारी मिला 
था | अतः उसे देने मे उन्हें अति प्रसन्नता हुईं | गदगद कण्ठ से वह 
बोले--“नचिकेता | तुम्हे स्वगविद्या की प्राप्ति अपने आप ही होगी । 
अब तीसरा वर माँगो। ठुमके वरदान देते समय मुझे सचभुच बड़ी 
प्रसन्नता हो रही है।? 

नचिकेता एक ऐसा ब्राह्मणकुमार था जिसका पिता जीवन की 
उपासना *मे हो छुला गया था | अत. उसने मन मे विचारा कि उस 
विद्या में कोन ऐसा गूढ रहस्य है, जिसके कारण मेरे पूज्य पिता जी 
के समान ब्रह्मवेत्ता भी ठगे गए। उसे अवश्य जानना चाहिए । 
विनीत वाणी मे उसने हाथ जोडकर क्हा--'देव ! आप जीवन विद्या 
के अनन्य आचाय कहे जाते हें। मै उस जीवन विद्या के गूढ रहस्य 
को जानना चाहता हैँ जिसके कारण भेरे पिता जी जैसे नि.स्प्ृह एव 
तपस्वी को भी घधोका हुआ | श्रत आप कृपा कर मुझे उस जीवन 
विद्य का तत्त बतलाइये इसके सिदा अब मुझे किसी अन्य वरदान की 


्ः 
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आवश्यकता नहीं है [१ * 

नचिक्ता की बातो को सुनकर यमराज स्तब्ध रह गए | उन्हें 
स्वप्न मे भी यह खयाल नही था कि दस साल के इस ब्राह्मण किशोर 
में सासारिक तत्वों की इतनी आकुल जिज्ञासा होगी | थोडी देर तक 
चुप रहने के बाद वह गम्भीर स्वर में ज॑भाई लेते हुए बोले --'कुमार । 
तुम जिस जीवन विद्या की चर्चा कर रहे हो बह तो बडे-ब्रड देवो के 
लिए भी दुलंभ है | तुम शायद यह भूल गए कि मै मृत्यु का देव हैँ, 
मेरा नाम ही मृत्यु है, जीवन विद्या का सुझ से कोई सम्बन्ध नही है | 
तुम कोई दूसरा वर माँगो | यह वर पाकर भी तुम भला क्या करोगे ? 

नाचिकेता इस तरह धोके में पहने वाला बालक नही था । वह 
जानता था कि दुनिया में जीवन यानी जिन्दगी से बढ़कर तूसरी चीज 
'कोन-सी है १ जो जिन्दगी के सब तत्त्वा को जान लेगा उसे घन सम्पत्ति 
या स्वग के राज से भी कोई मतलब्र नही रहेगा। अनमोल हीरे को 
छोड़कर मिद्दी का घरोदा लेना उसे क्‍यों पसन्द आता ? उसने हृढता 
प्रकट करते हुए कहा--भगवन्‌ | यदि वह जीवन विद्या देवताओ को 
भी दुलभ है तब्र तो मै सब प्रकार का कष्ट सहन करके भी उसे पाना 
चाहूँग | आप जो यह कह रहे हैं कि आप केवल मृत्यु के देव हैं उसी 
से तो मुझे मालूम हुआ कि आप जीवन के तत्वों को भो जानते हैं। 
क्योंकि जो अन्धकार को जानता है वहीं प्रकाश की फिरणो को भी 
पहचानता है। विना एक के जाने दूसरे का परिचय कैसे हो सकता 
है ! में तो समझता हूँ कि आप के समान इस जीबन विद्या को सिखाने 
वाला दूसरा आचाय मुझे कहीं अन्यत्र नहीं मिलेगा | देव ! मे इसके 
अ,तरिक्त दूसरा कोई भी वर नही चाहता ।? 

यमराज ने एक बार फिर नचिकेता को इस निश्चय से डिगाने का 
असफल प्रयज्ञ करते हुए कहा--“कुमार | ठुम्हारे लिए में ससार का 
समस्त धन-बैभव देने को तैयार हूँ | तुम चाहो तो मै सेकड़ो वर्ष की 
लम्बी उमर तुम्हे दे दू । पृथ्वी का सारा राज तुम्हारा कर दूँ, ऐसे 
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ऐसे रथ, थोड़े और हाथी दे दू जो इच्छा करते ही जहाँ चादो पहुँचा 
द। दात, दारी, राजमबन, सुन्दरी क्री, पुत्र-पोधादि जो कुछ भी 
चाहों, त॒म्हारे लिए प्रस्तुत कर दूँ | स्वर्गलोक ओर मृत्युलोक का सारा 
भोग विलास भी में तुम्दें दे सत्ता हू मगर ऐसा बर नुझने मत माँगों, 
जलिमती देने की सामगध्य मुझमे ६ ही नहीं |! 
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सचमुच धन्य हो । इस ससार मे जन्म लेने वाले मनुष्य मात्र के जीवन' 
'में एक बार ऐसा अवसर उपस्थित होता है, जब उसके सामने दो रास्ते 
दिखाई पदते हैं । एक होता है श्रेय का श्रर्थात्‌ सच्चे सुख और वास्त- 
विक कल्याण का तथा दूसरा होता है प्रेय का अर्थात्‌ भोग-विलास से 
भरा हुआ, दूर से आकषक किन्तु आगे चलने पर अशान्ति, दुश्ख 
आर कठिनाइयो से पूण' | इनमें पहला उन्नति अर्थात्‌ ऊपर चढ़ने का, 
मनुष्य से देवता बनने का तथा दूसरा पतन श्रर्थात्‌ ऊपर से नीचे 
गिरने का, मनुष्य से राक्षस बनने का | बेटा | यह दोनों साग मनुष्य 
'को बड़े धोके मे डालने वाले होते हैं। जो उन्नति का पहला श्रेय मार्ग 
मेने बतलाया है वह देखने मे बदा कठकाकी्ण और पथरीला है। 
शुरू-शुरू मे उस पर चलना बहुत कठिन होता है। ओर इसके विप- 
रीत दूसरा पतन का जो प्रेय मार्ग है, वह शुरू-शुरू मे बहुत सरल, 
मन को गुमराह करने वाला और सुविधाओं से भरा हुआ दिखता है। 
मनुष्य इनके पहचानने में धोके भे पड ही जाता है। तुम्हारी तरह बिरत्ते 
ही लोग होते हैं, जो दूसरे को ठुकराकर पहले पर अग्रसर हते हैं । 
वत्स | वही मनुष्य रुच्चा वीर, विवेकी और भाग्यशाली भी है, जो 
तुम्हारी तरह मानव जीवन के तत्त्वों को ढे.ढने में सब कुछ भुला देता 
है। मेरे बार-बार के प्रलोभन दिखाने पर भी जो तुम अपने निश्चय 
से नहीं डिगे, वह असाधारण बात है। बड़े-बड़े देवता, ऋषि मुनि भी 
उस ए्थिति में विचलित हो जाते हैं। वत्स ! तुम धन्य हो | अब मैं 
तुम्हे जीवन विद्या की शिक्षा अवश्य दूंगा क्‍योंकि तुम उसके सच्चे 
अधिकारी हो | ससार मे बहुत से लोग अपनी प्रतिभा तथा बुद्धि द्वारा 
इस जीवन विद्या को जानने के लिए प्रयक्ष करते हैं ओर थोड़े अंश में 
उसकी प्राप्ति भी उन्हे हो जाती है, पर उनके अपने जीवन में यथाथ 
रूप में वह ओत-प्रोत नहीं होती | स्वार्थ, हेप, लोभ आदि के कारण 
उनकी आत्मा से उसका सहज सम्बन्ध स्थापित नहीं होता | फल यह 
. होता है कि कच्चे पारे की तरह शरीर के अग-प्रत्यग से वह फ़रूट पडती 
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है | ऐसे अनधिकारी, न केवल ससार को ही वरन्‌ अपने आपको भी 
धोखा देते हैं । जो उस सजीबनी विद्या को सचमुच पाना चाहते हैं वह 
सब से पहले तुम्हारी तरह उसे धारण करने की योग्यता प्राप्त करे | 
इसके लिए उन्हे समार की सत्‌-असत वस्तुओं की भलीमाँति परीक्षा 
कर लेनी चाहिए. | सासारिक भोग विल्ास से बिल्कुल अलग हो जाना 
चाहिए. मुनिकुमार | अरब में ठुके उस जीवन विद्या का उपदेश 
कर रहा हूँ | आज तक तुम्हारे समान इस जीवन विद्या का सच्चा 
अधिकारी मुझे कोई नहीं मिला | तुम धन्य हो !? 

नचिकेता यम के दोनों चरणों पर अपना शीश रख कर वृष्ठता 
के लिए. क्षमा माँगने लगा | उसका हृदय कृतज्ञता से भर उठा था। 

५९ ५८ 

यम ने जीवन विद्या या ब्रह्म विद्या का यथेष्ट उपदेश देकर अन्त 
से कहा--हे तात | उस जीवन विद्या का मूल तत्व यही है कि जब 
मनुष्य को सारी इच्छाएँ बीत जाती हैं, जब मन सब प्रकार की मलिन 
वासनाओं से मुक्त हो जाता है, अन्तःकरण में कोई कालिमा की रेखा 
नही रह जाती तब यह मरण शील सनुष्य अमर बन कर उसी जीवन से 
ही ब्रह्म की प्राप्ति कर ब्रह्मानन्द भे लीन हो जाता है, उसके हृदय की 
सारी/गाँठे खुल जाती है और वह कभी नहीं मरता। यही जीवन 
विद्या का साराश है जिसे मै तुम्हें बता चुका | अब तुम अपने घर को 
वापस जाओ और अपने पूज्य पिता के प्यासे नेत्रों को तृत्त करो |" 


सत्यकाम की गो-सेवा 
[हे] 


महषि हरिद्र्‌ म के पुत्र गीतम अपने समय के आचायो में सब से 
बढें-चढ़े थे । उनके गुरुकुल मे देश के कोने-कोने से सेकडो विद्यार्थी 
विद्या सीखने के लिए आते थे | जिस समय का यह हाल है उस समय 
गुरुकुलों भे विद्याथियो से कोई फीस नहीं ली जाती थी, उनके खाने 
पीने ओर व॑स्त्र आदि का प्रबन्ध गुरुकी ओर से ही होता था | इसका 
यह अथ नहीं कि गुरु लोग इतने धनी होते थे, किन्तु बड़े-बड़े राजा 
एवं गहस्थ लोग उनकी आजा से सदा शुरुकुल मे अन्‍्न-वस्त्र से 
सहायता किया करते थे | कुछ विद्यार्थी ढेह्मात से केवल अपने खाने 
भर का अन्न माँग लाते थे | 

गोतम के गुर्कुल में अधिक भीड़ होने का कारण यह था कि वह 
अपने विद्याथियों के ऊपर कभी अप्रसन्न नहीं होते थे । उनका स्वभाव 
बडा दयालु था और पढाने-लिखाने में भो वह वे-जोड थे । काठ के 
समान जड़ बुद्धि वात्ने बालक भी उनके यहाँ से परिडत बन कर घर 
लौटते थे। ! 

एक दिल गौतम ऋषि के आश्रम में एक दस-बारह व का 
बालक ब्रह्मचारी के वेश मे आया, किन्तु न उसके हाथ मे दूसरे 
ब्रह्मचारियों की तरह समिधा थी, न कमर में मुज की मेखला थी, न 
कंधे पर मृगचर्म था ओर न कठ में जनेऊ थी | किन्तु बालक देखने 
मे बडा होनहार और स्वभाव से विनम्र दिखा रहा था। गोतम के 
समीप जाकर उसने दूर से ही साष्टाग प्रणाम किया और बोला-- 
“गुरुदेध | मै आपके ग़ुरुकुल में विद्या सीखने के लिए आया हूँ। मेरी 
माँ ने मुझे आप के पास भेजा है। में ब्रह्मचयपू्वक रहूँगा पर मेरा 


सत्यकाम की गोन्सेवा २७ 


त्रमी तक यज्ञोप्रीत सस्कार नहीं हुआ है| भगवन्‌ ! मै आपकी शरण 
में आया हूँ, मुझे स्वीकार कीजिए ।? 

भोले-भाले किन्तु तेजस्वी बालक के यह शब्द शुरु गौतस के निर्मेल 
हृदय मे अंकित हो गए। उसकी सरलता और तेजस्यिता ने उन्हें 
थोडी देर के लिए विस्मित-ता कर दिया | थाडी देर तक अपने विद्या- 
थियों की ओर देखने के बाद उन्होने म्ृदु स्वर मे पूछा--“वत्स ! बहुत 
अच्छा किया जो तू यहाँ विद्या सीखने के लिए आया | तेरे पिता नही 
हैं क्‍या १ तेरा ग्रोत्र क्या है ? मे तुके अवश्य विद्या सिखाऊँगा । गुरु 
की सम्मति सुनकर पास बैठे हुए विद्याथियों में काना-फूसी होने लगी | 


-बालक ने तुरन्त ही विनम्र स्वर से जवाब दिया--शुरुदेव ! मेंने 


है 


अपने पिता जी को नहीं देखा हे ओर उनका नाम भी नहीं जानता। 
अपनी माँ से पूछने के बाद में आप को बता सकता हूँ। मेरा गोत्र 
क्या है, इसका भी कुछ पता मुझे नहीं है| किन्तु शुरुदेव | इसे भी 
मैं माँ से पूछुकर बतला सकता हूँ । में आप की सेवा मे रात-दिन लगा 
रहूँगा और ब्रह्मचय का ठीक ठीक पालन करूँगा !? 

बालक की भोली-माली बाते सुनते ही गौतम की शिष्य मण्डली 
में एक दबी-सी खिलखिलाइट फ़ूड निकली। अपने मुंह को बगल 
में बैठे हुए साथी के कान के पास ले जाकर एक शिष्य ने कहा 
-- भाई | अब सुनो | दुनिया मे ऐसे भी लोग होते हैं, जिन्हें अपने 
पिता और गोत्र का नाम ही नही मालूस रहता । तिस पर वेद पढने 
के लिए आया है | मालूम होता है कि ब्राह्मण नही है ।? 

साथी ने कहा --मुझे भी ऐसा ही लग रहा है। लेफिन भाई | है 
तो तेजस्वी । देखा न, बात क्रितनी गम्भीरता से कर रहा है, मुझे याद 
है कि जब मे पहली बार शुरुकुल मे आया तो क्रिसी से बोलने की 
हिम्मत ही नहीं पचती थी यद्यपि मेरे पिता जी भी साथ-साथ थे | मगर 
-इसे देखी तो ऐसा लगता है मानो यहीं जनम मर से रहता है 7? 

एक सयाना समझता जाने वाला शिष्य गोतम का मुह लगा था । 


श्द उपनिषदों की कहानियाँ 


उसने मुसकराते हुए कहा--'गरुदेव ! क्या आंप के गरुकुल में ऐसे” 
भी छात्र प्रवेश पा सकते हैं, जिनका यज्ञोपवीत सस्कार भी नहीं हुआ 
रहता | यदि ऐसा है तो कल में भी दस-ब्रीस छात्रों को ले आऊँगा जो- 
पडोस के गाँव मे रहते हैं ।? 

ऋ्रापि गौतम अभी उस सयाने विद्यार्थी की ओर ताक ही रहे थे- 
कि एक एचेताने विद्यार्थों ने कहा--'गुरुदेव | जिसकी अपने पिता 
ओर गोत्र का नाभ भो नहीं मालूम है क्‍या वह भी आप के यहा रह 
सकता है ?? 

आगन्तुक बालक गौतम के आश्रमवाती शिष्यों की इस छींटाकशी 
को समझ रहा था | उनके इशारों और कानाफूती का भाव भी समझ: 
रहा था | पर उसका ध्यान गुरुदेव के शब्दो पर था। थोडी देर तक 
वह उसी तरह खड़ा रहा | गौतम भी उतनी देर तक जाने क्या-क्या 
सोचते रहे | 

फिर अपने सामने विद्यार्थी की ओर देखते हुए गौतम ने कहा--- 
'वत्स | जिसका पिता नहीं हे, उसका पिता गुरु है। मुझे ही उसका” 
यज्ञोपवीत १ रना चाहिए | तुम जिन बालको की चर्चा कर रहे हो यदि 
उनके भी पिता नहीं है टो मै उन्हें सहष आश्रम में लेने को तैयार हैं, 
उनका भी यज्ञोपवीत सस्कार पझुझे करना पडेगा | तुम उन्हें ला 
सकते हा |? 

एचेताने विद्यार्थी के स्वभाव से गोतम परिचित थे अतः उसकी 
बातों का जवात्र देना कोई जरूरी नही था। फिर तो बालक की ओर 
दयालु भाव से देखते हुए वह बोंले--'वेठा | श्रब तुम जाओ और 
अपनी मा से अ्रपने पिता जी का तथा अपने गोत्र का नाम पूछ कर 

जल्द चले अआश्रो | तुम्हारे उपवबोत संसरुकार में तुम्हारे पिता और 

गोत्र के नाम की जरूरत पड़ेगी, इसीलिए तुम्हे यह कष्ट दे रहा हूँ, 
तुम कुछ दूसरा मत समझना ।! 

तेजस्वी बालक शुरुदेव के चरणों पर शीश रख कर तथा छात्रा 


सत्यकाम की गो-सेवा २६ 


मंडली की ओर हाथ जोड कर प्रणाम करने के बाद अपने निवास 
स्थान को ओर रवाना हो गया | थोडी देर तक उसकी इस विनय भरी 
चेष्टा ने गोतम समेत उनकी छात्र मण्डली में निस्तब्धता का वाता- 
बरण पैदा कर दिया । उसके जाने के थोडी देर बाद गौतम ने शिष्यों 
की सम्बोधित कर कहा--वत्सों | किसी नये बालक के साथ तुम्दे सगे 
भाई सा व्यवहार करना चाहिए.। देखो न, वह कितना सरल, तेजस्वी 
और होनहार बालक है |? 
शिष्य मणएडली एकदम चुप हो गई थी । 
>< ५८ 
दूसरे दिन प्रातः/क्ाल गौतम की शिष्य मण्डली नित्य कर्म से 
निदृत्त होकर गुरु के पास पाठ पटने के लिए. आ गई थी | गुरु उन्हें 
पाठ पढाने आ ही रहे थे कि वह तेजस्वी बालक उसी वेश-मूषा मे 
किर आ गया | कल की तरह उसने फिर गुरू को दण्डवत्‌ प्रशास कर 
शिष्य मए॒इली की ओर हाथ जोड कर अभिवादन किया | गौतम ने 
बैठने का आदेश देते हुए पूछा--“बत्त ! अच्छा हुआ तम आ गए। 
आज ही शुभ मुहूर्त में तुम्हारा उपबीत सल्कार प्रारम्भ कर देना 
चाहिए | अपनी माँ से पिता का नाम और गोत्र तो पूछ आए हो न ? 
बालक ते खडे होकर जवाब दिया--हाँ गुरुदेव | माता जी से 
पछ आया हूँ। मा ने कहा है ऊ़ि मेरे पिता जी का नाम उसे भी 
मालूम नहों हे। चह अपनी युवावस्था मे अनेक साधु-सनन्‍्तों की सेवा 
में लगो रहती थी, उन्हीं दिनों मे उसे गर्भ भी रह गया था | जिससे 
गर्भाधान हुआ था उसका नाम ओर गान्र मेरी मा को सी मालुम नहीं 
है। उसने यह कहा है कि गुरुदेव से जाकर यह सब बाते इस! तरह 
फह देना | और यदि माता के नाम से उपवीत सस्कार हो सकता हो 
तो मेरा नाम जबाला बतला देना । बस यही उसने कहा है। अब 
आपकी जो आज्ञा हो |? 
शिष्यों की उत्सुक मण्डली में जोर का तहलका मच गया | उस 


उपनिषदों की कहानिया 


एचेतानें विद्यार्थी ने अ्रपने बगल मे बैठे हुए एक साथी से कहा-- मैंने 
तो तुरन्त ही यह अन्दाज लगा लिया था कि दाल में कुछ काला जरूर 
है |? साथी ने कहा--'भाई ! जो भी हो ! बालक है तेजस्वी ओर 
सत्य बोलने वाला | ऐशी बात तो में अपने बारे मे सच होने पर भी 
कभी नहीं कह सकता था |? 

रिष्यो की ओर दृष्टि फेरते हुए गोतम ने कहा--“वत्सो ! तुम्हे 
ऐसे सत्यनिष्ठ और निर्भीफ़ बालऊ की भूरि-भूरि प्रशंसा करनी चाहिए | 
फिर वालक की ओर बैठने का इशारा करते हुए वह बोंले--“बेटा 
तुम्हारी बाते सुन कर मुझे; यह निश्चय हों गया फि तुम सच्चे ब्राह्मण- 
कुमार हो । मै तुम्हारा नाम सत्यक्राम रखता हूँ। में तुम्हे शिष्य रूप 
में अगीकार कर सारी विद्याएं सिखाऊँगा | शिष्यों | इस सत्यकाम का 
उपवीत सस्क्रार आज ही प्रारम्भ होगा,' तुम सब जाओ और सब 
सामग्री इकट्टी करो ।? 

गोतम की निश्चय भरी वाणी सुन कर शिष्य मण्डली चित्र के 
समान ठगी-सी बैठी रह गई । थोडा ढेर तक चुपचाप रहने के बाद 
काना-फूसी करते हुए वह उठे और कई झ्कुडो मे बेंट कर उपनयन 
सस्फार की सामग्रिया इकट्टी करने के लिए इधर-उधर चलते गए | 

शुभ मुहृत में सत्यकाम का उपनयन सस्कार सम्पन्न ' किया गया। 
गौतम की पत्नी ने अपने इस प्रिय शिष्य की कटि में मुज मेखला 
पहिनाई। आज से जब्राला का पुत्र होने के कारण उसका नाम 
जाबाल भी रखा गया । इस तरह सत्यकाम जाबाल नाम से वह 
गोतम के गुरुकुल मे विख्यांत हुआ । यद्यपि बहुतेरे छात्र उसके ग्रति 
गोतम का अद्ूट स्नेह देख कर मन ही मन जलते थे पर उसकी विनीत 
वाणी और विनम्नर वभाव से मुख पर कुछ कहने का साहस उनमे भी 
नही होता था | 
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कर लेने के बाद गोतम ने सत्यकाम को पास बुलाकर शिष्यों की सुनाते 
हुए कहा-- बेटा सत्यकास | आज़ से तुझे एक सेवा की काम सौंपता 
हूँ, उसके लिए तुझे आश्रम से बहुत दूर वन से जाना पड़ेगा ।? 

सत्यकास ने हाथ जोडकर कहा--शुरुदेव ! मेरा आश्रम वही है, 
जहां रहने के लिए आपकी य्राज्ञा होगी। मुझे गुरुदेव की क्‍या सेवा 
करनी पडेगी १? 

शिष्य मर॒हली गोतम की बाते सुनने के लिए उत्सुक हो उठी | 
चारों ओर आँखें फेरते हुए गौतम ने कहा--“बत्स | “मेरे पास इस 
समय चार सो गौएँ हैं, इनको ठीक से खाने-पीने को यहाँ नही मिलता । 
बहुत-सी एकदम घुड़डी ओर वेकाम भी हो गई हैं। मे चाहता हूँ कि 
तुम इन सत्र को साथ लेकर सुदूर वन में चले जाओ ओर वहीं रहकर 
चराओ | जिस दिन इनकी संख्या चार सो से बढ कर एक सह्ख की हो 
जायगी, उसी दित लौट कर आने पर तुम्हारा स्वागत किया जायगा । 
बोलो | तुम्हें स्वीकार है न ?? 

उत्वकाम का हृदय प्रसन्नता से मर उठा था, हाथ जोड कर गद- 
गद करठ से वह वोला--..'गुरुदेव | अपनी आशा दे देने के वाद आप 
जा यह पूछुते हैं कि 'स्वीकार है न” यही मेरा अभाग्य है। आपकी 
आशा ही मेरे जीवन का ध्येय है। मै सहर्प तैयार हूँ, मुझे जाने की 
आज्ञा दीजिए |! 

शिष्य मण्डली में से एक भावुक छात्र ने कहा--शुरु जी ! यह 
छोटा बालक वेचारा अकेले चार सौ गौओं की रखवाली किस तरह 
कई पाएगा १ दो एक सहायक इसके साथ और भो कर दीजिए ।? 

पत्यकाम ले कहा--.'भाई ! मुझे सहायकों की जरूरत नहीं है, 
गुरुदेव की आज्ञा ही मेरी सहायक है |? 

पहले गाय चराने वाले एक शिष्य ने अपने उस साथी से, जी 
दायक की बात कर रहा था, कान में कदा--'अजी ! जाने भी दो । 
वेवकूफ मर जायगा | इतनी गौओं का सभालना आसान काम नहीं 


३२ उपनिषदों की कहानियाँ 


है, अभी इसको कभी का अनुभव नहीं है कि गुरु जी की गौएँ कितना 
परेशान करती हैं |? 
दूसरे साथी ने कहा--भाई सत्यकाम ! यहाँ तो कद्द ले रहे हो 
'सगर वहाँ जब जगली पशु गोश्रों के ऊपर दूठ्गे तो तुम अकेले क्‍या 
कर सकोगे ९? 
सत्यकाम ने कह्या--गुरुदेव | का आर्शीवाद उन हिंसक जगली 
पशुओं को भी मार कर भगा देगा। मुझे उनका तनिक भी भय 
नहीं है! - | 
गोतम की शिष्य मण्डली के सब विद्यार्थी एक दूसरे का में ताकने 
लगे | किसी मे अब इतनी ताब नही रही जो पत्यकाम का परिहास 
कर सकता | गौतम ने उसका शिर सहलाते हुए कहा--बेट । तेरे 
साहस ओर उत्साह की जितनी प्रशसा की जाय थोडी है। तुझे ससार 
में कोई भी कठिन काम न होगा। हिमालय का दुगम शिखर और 
समुद्र की भीषण लहरें भी तुम्हारे मार्ग मे वाधा नहीं डाल सकतीं, 
वन्य द्वितक पशुओं की क्या शक्ति है ९? 
सभी लोग चुप थे। गौतम ने छाती से लगा कर सत्यकाम को 
अशीवाद दिया । वह गौझओ्रों के साथ वन मे जाने के लिए तैयार हो 
गया । शुरुदेव के चरणो को धूल को ललाट में लगाकर उसने शिष्य 
मण्डली का अभिवादन किया। सब्र लोग ताकते रह गये | तेजस्वी 
सत्यकाम ने गोशाला की ओर जाते हुए गुरुपत्ली को भी प्रणाम किया 
ओर विधिवत्‌ आशोवाद अहण कर जगल की ओर प्रस्थान कियां | 
उसके हाथ में एक लाठी थी । कधे पर मृगचर्म तथा कमश्डल | और 
पीठ पर गुरुपत्ञी के दिए हुए पथ के लिए कुछ उपहारो की एक गठरी, 
जो लटक रही थी । उसके साथ चल रही थीं चार सो दुबंल गौएँ | 
गौओं को साथ लेकर उसने ऐसे सुन्दर वन का मार्ग पकडा, 
जिसमे गौओं के लिए चारा, जल ओर छाया की अनेक सुविधाएँ 
थीं। कभी वह अ्रागे-आगे चलता ओर कभी पीछे-पीछे | किसी गाय 


कु 
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की पीठ पर थपकियाँ देता और किसी का मुख चूमता । छोटे छोटे बछुडों 
के साथ उसफा भाई जैसा स्नेह हो गया | मार्ग मे जिधर वह चलता उसी 
ओर सारा का सारा कुण्ड उमड पडता । इस प्रकार चलते-चलते उस 
सुन्दर सघन हरे-भरे पदेश मे वह पहुँच गया, जिसकी लालसा में 
आश्रम से चला था। वहाँ पहुँच कर उसने देखा कि कोसो तक एक 
सपाटठ मैदान है, जिसमे लम्बी-लम्बी घासे उगी हुई हैं, सघन छायादार 
चृत्चों की कतारे हैं, छुद्ों ऋनुओ में निरमेल जल से भरी रहने वाली कई 
पवित्र बावलियाँ हैं | न वहाँ बहुत ढढक पडती है न भीषण गर्मी | दूर 
से ही शीवल मद सुगन्घित पबन के प्राणदायी मंकोरे गोओों समेत 
उसका स्वागत करते हुए मानों बुला रहे थे । उस सुन्दर वन्य प्रान्त मे 
पहुँच कर सत्यकाम ने गौओं को रुकने की आ्रावाज दो और स्पय अपने 
लिए. एक छोटी-सी भोपडी के प्र +न्‍ध मे लग गया | कोपडी को तैयार 
कर वह तन मन से शुरु की आज्ञा में लग गया। रात दिन गो-चारण 
के सिवा वहाँ उत्तके लिए दूसरा काम ही क्या था १ आस पास के' 
रमणीय सृष्टि-सोन्दर्य में वह इतना तनन्‍्मय हो उठा, गोओ की स्नेह 
भावना में इत प्रकार लीन हो उठा फ्रि कभी एक क्षण के लिए भी 
उसे अपने अ्रकेज्ञेपत हा स्मरण नहीं हुआ | एक-एक कर दिन पर 
दिन बीतते चत्ते गये | वन की स्पच्छुन्द प्राकृतिक सुविधाओं में पल- 
कर गौशओ्रों की संख्या मे आशातीत बृद्धि हुई | जो आश्रम से आने पर 
निरी बछियाँ थीं वे तीन ही चार वषों मे दो-दो तीन-तीन त्रछुझों की 
माँ वन गई । बुड़ढी गोएं भी जवान को मात करने लगी | इस प्रफार 
सत्यकाम का वह आश्रम एक गुरुकुल ही हो चला था । गौश्रा के छोटे- 
छोटे बछुडे उसको आगे पीछे से घेर कर कूदते फाँदते निकल जाते | 
उनको सत्यकाम विविध नामों से जब पुकारता तो भीड में से उछ- 
लते हुए. उसके ऊपर चढने को वह आतुर हो उठते | वह उनका कभी 
तो सुख चुूमता ओर कसी सीठी थपक्रियाँ और थपेड़े देकर कोई 
उलाइना देता | यदि सयोग से कोई गाय वीमार हो जाती वो वह तन 
डर 
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मन से उनकी सेवा में जुयद जाता, जब तक वह अच्छी न होती तब 
तक अ्न्न-जल भी न ग्रहण करता | बडे-बडे बलवान गजराज की 
तरद्द ऊँचे वैलों की भीदर देख कर सत्यकाम के हप का वारापार न 
रहता | इस तरह उसके चार-पाँच वर्ष बीत गए. | चार सो गोशओरों की 
सख्या सत्यकाम के अनजाने में द्वी सहस्य से अ्रधिक हो चुकी थीं, पर 
उसे इसका पता नहीं था। वह कभी इनको गिनता तो था नहीं, जो 
तुरन्त व्यान जाता, क्‍योंकि उस सन्तोष और शाति में वह अपना 
जीवन चला रद्दा था, जिसमे मनुष्य का ध्यान दिसाव-किताब भूल कर 
केवल काम पर रहता है | 

एक दिन प्रातःकाल सत्यक्राम सूथ को अध्य दे रहा था कि पीछे 
खडी हुई वैलों की भीड मे से मनुष्य की-सी आवाज आई--“सत्य- 
काम |” सत्यकाम क॑ लिए. मानव-स्वर चार पाच वो से श्रपरिचित 
हो चला था | आवाज सुनते ही उसका व्यान बेंठ गया । पीछे देखा तो 
एक बलबान्‌ ऊँचा दृपभ आगे बढ़कर उसकी ओर ताक रहा है। सत्य 
काम ने कहा--भगवन्‌ | क्या आज्ञा है ?? 

वृपभ न कहा--वित्स | अब हमारी सख्या सहस्त से ऊपर हो रही 
है | अरब हमे आचार्य के पास ले चलो। अपनी अ्रद्दट सेवा से ठुम 
ब्रह्मनान के अधिकारी बन चुके हो | मेरी ओर देखो, मे तुम्हे अह्यश्ञान 
के एक पाद (श्रश) का उपदेश कर रहा हैँ ! 

सत्यकाम ने हाथ जोडकर आदरपूवक कहा--भगवन्‌! आप 
के उपदेश को प्राप्त कर मेरा जीवन सुफल हो जायगा |! 
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व्ृपभ ने सत्यकाम को बहाज्ञान के एक अश का उपदेश देने के 
बाद कहा--वित्स | इस अश का नाम प्रकाशवान है | अगला उपदेश 
तुम्हे स्थयं अमिदेव करेंगे |! इतना कहने के बाद वृषभ का मानवीय 
स्वर बन्द हो गया ओर वह भीड़ मे जाकर जुगाली करने लगा | 

ब्रह्मतान के एक शअ्रश को ग्रहण करने के बाद सत्यकाम का 
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ललाद तेज की अधिकता से दीप्तिमान्‌ू हो उठा, हृदय से शान्ति छा 
गई | मन एक अलौकिक सन्‍्तोप से मर-ता गया | 

दूसरे दिन प्रातःकाल सत्त्काम गोओ को लेकर गुरुकुल की ओर 
जय रवाना होंते लगा, तब वहा के पशु-पत्ती तथा लवा-गुल्म तक 
उदाम हां गए | रास्ते मे उसने पहली रात बिताने के खयाल से 
पूर्वास्त के समय एक उुरम्य प्रदेश से डेरा डाल दिया और गौओं के 
शान्तिपूवक बैठे जाने के बाद अभि में हवन करने बैठ गया। 
पहली आहुति डालते ही यज्ञाग्नि की ज्याला से अ्म्नि सारायण प्रकट 
हुए और बोले--वत्स सत्यक्राम !? 

पत्यकाम ने हाथ जोडकर गद्गद स्वर॒में कहा--“भगवन्‌ ! क्‍या 
आजा है ९? 

अति नारायण ने कहा--सौम्य । तुम ब्रह्मश्ान के पूर्ण अधिकारी 
हो चुके हो, मैं तुर्दे श्द्मनान के ह्विंतीय पाद का उपठेश करूँगा । 
श्पका ताम अनन्तवान्‌ है, अगला उपदेश तुम्हे हँस करेगा ।? 

स्त्यकाम् ने कहा-'भगवन | आप के उपदेश से मेरा जीवन 
धन्य हा जायगा | 
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अपर नारायण सत्यकाम को ब्रह्मनान के द्वितीय अश का 
उपदेश कर वहीं अन्तरहिंत हो गए | सत्यकाम की लौकिक काम- 
नाएँ अस्त नारायण के उपदेश से विल्लीन हो गई” | रात भर बह उसी 
उपदेश का मनन करवा रहा । दूसरे दिन प्रातःकाल होते ही गौशओं को 
पाथ लेकर बद आगे बढा और सम्व्या समय एक सुन्दर सरोबर के 
पुपव तट पर ठहर गया। गौओं के लिए निवास की व्यवस्था करने के 
वाद वह पिछुले दिन की तरह यज्ञाग्नि कों जलाकर साधना से लीन हो 
गया। इतने ही से पूवे दिशा से एक सुन्दर हस ऊपर से उडता हुमा 
आया ओर रुत्यकाम के पास बैठ कर बोला---सच्त्यकास !? 

सत्यफाम की समाधि संग हुई | हाथ जोडकर सदूगद स्वर में 


३5 उपनिष्रदों की कहानियाँ 


विनीत भाव से वह बाला--भगवन्‌ | क्या श्राज्षा है ?? 

हस ने पर का फाफवटाते #ए कहा--वत्म स्त्यक्राम ! तुम्हारी 
साधता से प्रसत्ष हाफर में तुम्हें अरधनान के तृतीय प्राद का उपदेश 
करने के लिए आया हु | उसओा लाम ज्यातिश्मान्‌ दे, इसके बाद हा 
उददेपश तुम्हे एक अलमुर्गी फरगी | 

सत्यकाम धन्य दो गया | बोला--भगवन्‌ ! यापद्ध उपदेश रूर्प 
अमृत का पानकर मरी जीवन बाधा छूट जायगी ।' 

हक 2८ ५ 

हंस सत्यक्ाम को ब्रजचान रे ज्वोतिष्मान्‌ झण का उपदेश कर 
वहीं अन्तर्धान हो गया | सत्यकाम अब सचमगुत्र ज्योतिष्मान्‌ हो गया । 
तेज की अनुपम आग से उसके शरार हा कान्ति ओर भी कलकने 
लगी | रान भर वाह ज्योतिष्मान्‌ ब्रद्या की आराधना मे लीन रहा 
ओर दूमरे दिन प्रातटगाल गोशों का हॉ+कर गुरुकुल के मार्ग पर 
आगे चला | सन्ध्या आई और एक विद्याल बट ब्ृक्ष के नीचे गोयो 
क विश्वाम को व्यवस्था कर सत्यक्राम सर्मीयउ की बावली में तत्ध्या 
वन्दन के लिए चला गया | प्रतिदिन का भौन हवन के लिए श्रम 
जलाने के बाद झाहुति डालते समय सत्यक्राम के सामने एक जलमुर्गी 
आकर खड़ी हो गई और प्यार भरे स्वर में बोली--वित्स सत्यकाम 

सत्यकास उठकर खष हो गया । ओर हाथ जोडकर विनीत स्वर 
में बोला--'भगवति | क्या श्राज्ञा है 2? 

जलमुर्गी सत्यकाम को बैठने का श्रादे श करती हुई बोली-- वक्त । 
तुम्हारी साधना अब पूरी हो गई हैं। श्रत्ज्ञान के तुम अधिकारों वर्न 
चुके हो | इसीलिए तुम्हें इपभ रूपधारा वायु ने, साज्षात्‌ भ्रग्निदेव 
ने तथा हस रूपधारी यूथ ने ब्रह्मशान के तीन चरण का उपदेश किया 
है। अब मैं तुम्हे ब्रह्मतान के अन्तिम चतुर्थ पाद का उपदेश करूँ गी | 
इसका नाम आयतनवान्‌ है | हमे सीखने के उपरान्त तुम अह्मशर्नि 
के पूर्ण परिडत बन जाओगे । 
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सत्यकाम सुनने के लिए सावधान हो गया। जलमुर्गी उसे ब्रह्मश्ञान 
का उपदेश कर उड़ गई । वह रात भर उसके मनन में लीन रहा। 
दूसरे दिन प्रातःकाल गोगजों को साथ लेकर वह गुरु के आश्रम की ओर 
चल पडा ओर सायकाल होने मे अभी कुछ देर ही थी कि पहुँच भी 
गया आश्रम मे गौओं को लबी सीड देखकर गौतम का हृदय प्रसन्नता 
से भर उठा | उन्हें गोश्ों की सख्यावृद्धि से अधिक सुख सत्यकाम की 
सफलता से मिल रहा था। 

सत्यकाम ने ज्ञाफर गुरु के चरणों में सादर प्रणाम किया । गुरु 
पत्नी के चरण छुए और गोौश्रों को गोशाला की ओर कर के स्वय गुरु 
के पास खड़ा हो गया । इसी बीच ग्राश्नम की शिष्यमडली से सत्यकाम 
के वन से वापस आने की चर्चा पढ़ुुँच गई। जो जहाँ रहे वही से उसे 
देखने के लिए दोड पड़े | चारो आर से शिष्यों की भारी भोड गौतम 
ओर सत्यक्षाम को घेर कर खडी हो गई। लागो ने देखा कि सत्यकाम 
अब वह वालक सत्यकाम नही रह गया है | इन चार वो के वीच मे 
उसका तेजस्वा शरीर ब्रह्मवर्चंस की अनुपम आभा से देदीस हो उठा 
है, आँखों मे त्रिजली की-सी चमक आ गई है, ललाट पर चन्द्रमा की 
आभा हैं ओर सभी वाद्य इन्द्रयों सेमानसिक प्रसन्नता क लक्षण दिखाई 
पड रहे हैं । उसका सुन्दर सुख सू्थ के समान तेज्ोमय किन्तु कमल के 
समान मनोहर लग रद्द है | इतने थाडे समर में गौओं की सख्या दृद्धि 
करके उमकी सेवा, धीरता, सत्यनिष्ठा और लगन ने सत्र को मोह 
लिया । गौतम ने बैठने की आज्ञा देते हुए सत्यकाम से कहा--भ्वत्स ! 
तुम्हारे चेहरे की शान्ति और शरोर की कान्ति से मुझे यह निश्चय हो 
रहा है कि तुम केवल हमारे कारे सत्यक्राम डी नहीं रद्द गए हो वरनू 
सेवाबृत्ति स ब्रह्मकेज का झअश भी तुम मे आ गया है। क्‍या वन में 
फिसा शुरुचरण की कृपा तुम पर हा गई थी १? 

सत्यकास ने कहा--'गमुरेदेव | मुझे माग भें ऐसे चार दिव्य 
प्राणियों ने ब्रह्मज्ञान का उपदेश किया है जो एक से एक बढ़कर तेज- 
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सवी मालूम पड़ते थे | 

गुरु के पूछने पर सत्यकाम ने मार्ग की सारी बातें गौतम को : 
बतला दी । गौतम ने सम्मान भरे स्वर से कहा--भवत्स | तुम्हारी सत्य 
की साधना ने दी तुम्हे आ्राज इस सफलता के द्वार पर ला पहुँचाया है । 
तुम धन्य हो। तुम्हारे जैसे पुत्ररत्ञों की पाकर ही पृथ्वी का भार कम हो 
सकता है| तात | अपने श्रभ्यापन जीवन मे मैंने तुम्हार समान सत्य- 
निष्ठ, सच्चरित्र ओर बेयशाल छात्र को कभी नही पाया था | तुम्हारी 
सेवाभावना औोर ज्ञान की प्यास की जितनी प्रशसा की जाय थोडों है।! 

सत्यकाम गुरु गौतम के अमृतवर्षी प्रशसात्मक वाक्यों का सुनकर 
कृतज्ञता के बोक से दबने-सा लगा । उसे बोध हुआ कि हमारे गुरुदेव 
कितने दयालु ओर महात्मा हैं | हाथ जोडकर उसने कहा---शुरुदेव ! 
आप के आशीर्वाद शोर सत्कासना ही का ता यह फल्न मुझे मिला है, 
अन्यथा मेरी योग्यता ही क्‍या है ? आप जैसे गुरु के समीप में रहकर 
यदि मैंने कुछ सीख लिया है तो उसमे मेरा क्या है ? ब्रह्मजान के चारों 
अशों का उपदेश यद्यपि मैने भली भाँति अहण कर लिण है, पर आप 
की दी हुई विय्रा से ही उसका सफलता मुझे मिलेगी । में चाहता हूँ 
कि आप मुझे उनका पुनः यथेष्ट उपदेश काॉजिए । आपके उपदेशों के 
विना मुझे पूर्ण शान्ति नही मिल रही है ।? 

इस प्रकार विनीत सत्यकाम के अनुरोध पर गौतम ने उससे 
कहा--वत्स | ब्रह्मविद्या का जितना उपदेश तुमने प्राप्त किया है, वही 
उसका परम तत्व है | अब तुम्हारे लिए इस चराचर ज/एत्‌ में कोई भी 
वस्तु अज ये नहीं है| यह सब तुम्हारी गो-सेवा का महान्‌ पुर्य फल 
है। उसके प्रसाद से ही तुम्हें यह सिद्धि प्राप्त हुईं है । 

सत्यकाम ने गुरु के चरणों पर मस्तक रखकर गद्गद स्वर म कहा 
---'किन्तु गुरुदेव | उस गो-सेवा का ग्वसर देनेवाली तो आप की 
मद्दान्‌ कृपा ही है न १६ 


.. १छाल्दोग्य उपनिषद्‌ से । 


उपस्ति की कठिनाई 
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हस्तिनापुर से लेकर पतञ्ञाव के पूर्वी भाग वा नाम प्राचीन काल मे 
कुर प्रदेश था। यहीं पर राजा कुद का वह कुरुक्षेत्र भी है जहाँ कौरवों श्र 
पाण्ठवों के बीच में होने वाले महाभारत का युद्ध हुआ था | यहाँ पर 
अक्सर पानी कम बरसता है। सयोग की बात, एक बार उसी कुर प्रदेश भे 
भीपण बृष्टि हुई | दस-बारह दिनो तक लगातार द्ुष्टि होती रटी ओर एक घटे 
के लिए भी व॒दार्बादी बन्द नहीं हुईं । उसका परिणाम यह हुआ कि सारा 
देश चापठ हो गया | लाखों जानें चली गई , “जारों मकान नदियों की 
घारा में वह गए । सेकरों सावों का कटी कोई पता ही नहीं रह गया | 
सारी फसल चोपट हो गई, जो कुछ अन्न रद॒स्थो के घर मे था बह सब 
भी इस बाइ में नप्ठ हा गया ओर सारा देश प्रकाल से ग्रस्त हो गया | 
लोग फूटे अन्न फे लिए. तरसने लगे | उस समय रह तार की सुविधा 
तो थी नदी जा बाहर ने कुछ सद्दायता पहुंचाई जाता सारे डेश के 
लोग भोजन की खोन से पाहेर चले गये ओर जो अपाहन ये, चल 
फिर नहीं सकते थे, वे मत्यु फे कराल गाल मे चल बमे | 

उसी फरूर प्रदेश भे मरस्पती नदी ऊ+े पव्रिनच् तद पर एक विद्वान 
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ब्राह्मण चक्र का निवास स्थान था। वह अपने समय के बहुत बडे विद्वान 
माने जाते थे | दूर-दूर से सेकडो विद्यार्थी आ-थ्रा कर उनके गुरकुल 
में अध्ययन करते थे | चक्र की मृत्यु के बाद उनके पुत्र उपस्ति गुरुकुल 
का काम चलाने लगे। वह भी चक्र की तरह बहत बडे विद्वान थे | 
उस भीए्ण बाढ म नदी तथ पर होने के कारण जब आश्रम का कोई 
पता नही रहा ओर सब शिष्य मण्डली भी आहार की कमी से पढाई 
लोडकर चली गई तब उषस्ति भी श्रपनी नव पत्नी आटिकी को साथ लेकर 
आहार की चिन्ता से बाहर निउले। आटिकी का ब्याह हुए अभी थोडे 
दी दिन बीते थे, वह अभी इतनी सयानो नहीं हुईं थी कि मार्ग की 
कठिनाइयो का सामना कर सके। इसलिए उपस्ति के साथ पैदल चलते* 
चलते उसके पैर सज आए, तलुवों मे छाले पड गए और सारा शरीर 
थकान से चूर-चूर हों गया । ऊपर से सूरज को ज्वाला मे उसकी आँखें 
अन्न के एक-र॒क कण के लिए भी लालायित थी । उपस्ति जैसे विद्वान 
को देश में या परदेश भे जो इतनी कठिनाई उठानी पडी उसका कारण 
भीषण दुष्फाल था| जब किसी के पास अपने ही खाने भर का अन्न 
नहीं था तो अतिथि, गुरु, पुरोहित की चिन्ता कैसे की जाती | आहार 
की खोज मे वह इतने परेशान हुए कि जिन्दगी में इसका कभी अन्दाजा 
भी नहीं हुआ था | जिनके हाथ बडे-बडे राजाओं के यहाँ कभी हीरे- 
जवाहर के लिए भी नहीं खुले ये वही मार्ग मे एक मुट्ठी अन्न के लिए 
इधर उधर बीसों जगह शिर मार कर रह गये पर कट्टी भी सफलता नही 
मिली । अ्रन्त मे आटिकी एक जगह हताश होकर प्राण त्यागने पर 
उतारू हो गई | उपत्ति का हृदय विधि की इस बिडम्बना पर विद्रोही 
हो उठा कि जो कभी सेकडो विद्यार्थियों का पोषक था वद्दी आज एक 
मुट्ठी अ्र्न के लिए अपनी स्त्री की मृत्यु देख रहा है। थोडी देर तक 
दोनो प्राणी एक वृक्ष की छाया में इधर-उधर देखते हुए बैठे रहे । 
सयंग अ्रच्छा था । पवं देश के पाँच-छ पथिक्र जिनके पास कुछ अन्न 
५ शेष बच गया था, उसी माग़ से कहीं जा रहे थे | आटिकी की विपदा 
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उनसे सटी नहीँ गई | अगले दिन की कोई चिन्ता नकर के एकोल्‍्यालु 
पथिक ने आटिकी के लिए अपना बचा खुचा,अन्न दे दिया । उसे खाऊर 
आटिकी की प्रियमाण जीवन-ज्योनि कुछ देर के लिए टिमिटिमाने लगी। 
तदनन्तर उपस्ति ने प्रोत्माहन देते हुए परिदयास के घ्वर मे उससे कहा 
--प्रिये | श्रथा वि को हम लोगों की जोडी कुछ दिनो तक कायम 
रखनी + | चलो आगे वढे | सुनने मआ रहा है कि उधर कोशल 
प्रदेश मे दृतना अकाल नहीं पडा हे, वहाँ खाने भर फा भोजन तो 
आसानी से मिल जाता है । तो फिर हम ब्राह्मणो को खाने-पीने की 
वहाँ कोई कमी नहीं पड़ेगी, केवल पहुँचने भर की देर है |? आटिकी 
उठ बेठी, ओर एनि के पाछे पीछे घीरे-धीरे चलने लगी । दस बारह दिनों 
से उपस्ति को भी अन्न देवता के दशंन दुलंभ हो गए थे | पेड की 
पत्तियों जो सा-खाऊर जब त्तक चल सऊफते थे। उसी दिन सन्ब्पा 
होने-हाते उनके सात्स ने भी जवाप दे दिया | ब्रह्मचय के फारण तेनस्त्री 
शरीर ने हतने दिनों तक साथ दिया पर देघन के अमाव म आग कब 
तक जलता रहे । उनके भी पैर लडखडाने लगे, कमजोरी के फारण 
आँएो से बार यार आँसू आने लगे, पेट में आते एक दूसरे से चिमट 
कर सूस-मी गई । गला भा सूरत सवा ओर हडियों मे दर्द द्वोने लगा | 
अब तय लो मार्ग मनाहर कथाओं के ऋहने-सुनने में कटरा था 
वह अशक्ति के फाग्ण चालता बन्द जर देने मे एकदम दुर्बह बन गया। 
झाटिफी अपने प्राशपति की इस दुदशा को अपनी आँखी से देग्य रही 
थी, पर क्‍या +मरती १ 

सन्‍्ध्या हो गई | सूथ फी +ि रण बत्तो की चोटियों पर अपनी आनिरी 
शक्ति का परिचय कराने लगीं। मसध्याह या तेजस्वी भास्कर आय के 
एक गोले के समान पश्चिम ये क्षितिज पर दिखाई पहने लगा | यह बेला 
उपस्ति ह% सन्ध्या वन्‍्द्न की थी। पर आज उन्हे यह मालूम हुआ 
मानों सूथ 9 रूमान उनके जीवन यूथ वा भी सदा पे लिए ग्रवसान 
होने वाला है | एफ जलाशय के समीपर पर्नेच कर उपल्ि ने आडिफी 
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से कहा--प्रगे | थीडी देर के लिए उकर ला प्रो, सनन्‍्ध्या बन्दन तो कर 
लू | कोन जाने कल का सब मुझे न मिते ।! आखिरी बातें करते 
समय उपरित का सरकाया मुसमणहन पदोम हो उठा | तरल शआखों 
में मोती का दी छुदे बाहर निकल कर घारा बनाने लगी | 

प्रादिफी ने अपने कमल के गमान कासल हाथों से पति के अर्थ, 
को पोछुते हुए कहा--'प्राशनाथ | एसा क्यों कहते द्वी! दोपहर को 
ते तुग१ ने कहा था कि झगी हमारी जोडी बहुत दिनों तक कायम 
हगी सा शशभ्ी क्‍यों ऐसी बात जबान पर लाते हो। मेरा मत कह रहां 
६ कि आगे वाले गाँव मे तुम्हे कुछ खाने को अवश्य मिलेगा ? ' 

उपध्ति के सूख्बते प्राणों मे आटिकी की उत्साह रस से भरी बातों 
ने थोष्ा सा तीवन डाल दिया । निराशा के घने बादल जो उसके 
साहइसी हृढ्य को भी छेक चुके थे, इन उत्साह पूणु बातो से कुछ क्षण के 
लिए दूर हो गए । जलाशय में किसी तर॒ट उत्तर कर उसने सन्ध्या की 
खोर फर हरि का स्मरण करते हुए आगे का सागे पकडा | 

अ्रगले गाँव मे पहुँचते-पहुँचते उपस्ति को काफी रात बीत 
चुको थी। अकाल का प्रभाव इस गाँव भे भी था | गाँव भर में केवल 
गशावतो की वरती थी जो बहत गरीबी के दिन बिताते थे। यहाँ तक 
किसी तरह पहुँच कर उपस्ति की कृत्रिम संजीवनी शक्ति समाप्त द्वोने पर 
आ गई । आगे को एक-एक पर भूमि उन्हे ययोजनों से भी वदकर 
दूर मालूम होने लगी | आखिरकार दीनो पति-पत्नी ने इसो गाँव मे रात 
काटने की बात तय कर ला ओर गाँव भें जो सव से अधिक सम्पन्न 
महावत था उस के द्वार पर जाकर पड़ाव डाल दिया। 

धनी महावत उस समय भोजन कर रहा था, भोजन भी कोई दूसरा 
नही था | तीन-चार ठिनो के नाद बह भी कही से माग-जाँच कर उड्द 
लेझाया था ओर उसी का पकायाथा। उस समय उसको थाली 
मे बहुत थोद्या उड़द बच रश था। उपस्ति ने जब देखा कि महावत 
उडद खा रहा है तो उन्हें यह निश्चय हों गया कि इसके घर में कोई 
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फैंसाकर मेरे दोनों लोकों को व्यर्थ न कीजिए |? 

उपषस्ति को महावत की यह विनीत बाते तीखे वाणों की तरह 
दुःखदायी लग रही थीं | उनका आतुर मन थाली में क्चे हुए उडद 
की ओर था ओर चिर सचित ज्ञान, बैये_ तथा विवेक्र एकमत होकर 
आ।कुल प्राणों को रक्षा सम लगे थे। वह भला उठे और कुछ कठोर 
स्घर मे बोले-- भाई | मुझे ध्मशास्र की शिक्षा न दो। मनुष्य का 
सब से प्रधान धर्म है प्राणों की रक्षा | छुक में श्रर थोडो देर के लिए 
भी भोजन की प्रतीक्षा करने की ताब नहीं है | वन्हें कोई भी पाप नहीं 
लगेगा, वरन्‌ एक जीवन दान करने का महान्‌ पुएय मिलेगा ।? 

महावत आगे क्‍या बोलता ? चुतचाप हाथ मुँह विना धोए ही 
उसने अपनी थाली और जल समेत लोटे को उपस्ति क सामने रख 
दिया | जीवन के इस कठोर सत्य को निनिभेष नेत्रों से वह देखने लगा 
ओर इधर देखते ही देगबते उपस्ति ने थाली के उड़द ॒म से थोंडा सा 
अगली बार के लिए छोडकर सब्र सफाचट कर दिया। आटिकी पहले 
ही इतना भोजन पा चुकी थी जो कम से कम चौबीस घरटे तक जीवन- 
रक्षा करन में समेंथ था । उडद खा चुकने पर उषस्ति ने महावत से जल 
माँगा। महावत ने कद्दा--'महाराज | उसी लोटे मे जल भी है |! 
इस पर उषस्ति ने कहा--'ाई ! में तुम्हारा जूठा जल नहीं पी 
सक्तता, क्योंकि ऐसा करने पर मुझे पाप लगेगा और तुम्हारा भी धर्म 
नष्ट हो जायगा ।? 

महावत विस्मय में डूबने-उतराने लगा | वह सोचने लगा कि यह 
ब्राह्मण अजीब सनकी मालूम पड रहा है। जूठे उदढ के खाने में 
इसको पाप नहीं लगा ओर जूठे पानी के पीने में पाप लगेगा और 
मेरा धर्म भी नष्ट हो जायगा | वह चुप नहीं रह सका। विनीत स्वर 
में बोला--महाराज ! आप ने मेरे जूठे उडद तो खा लिए पर पानी 
पीने म क्‍या हरणज है !? है 

उषस्ति के निर्जीव शरीर में अन्न ने कुछ चेतना पहुँचा दी थी | 
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हाथ की अओंगुलियों को चाटते हुए वह बोले--भाई ! यदि मैं तुम्हारे 
जूठे उडद को न खाता तो थोडी ही देर में मेरे प्राण पक्षी उड जाते | 
किन्तु जल के विना तो मेरे प्राण रह सकते हैं, उसका कही भी अभाव 
नही है। प्रायों को सकट में समझ कर ही तुम्हारा जूठा उडद मैने 
खाया है, जल तो कहीं भी पी सकता हैँ | यदि उडद की तरह तुम्हारे 
जूठे जल को भी मै पी लूँ तो वह स्वेच्छाचार होगा, आपदूधम नहीं । 
आपदूधर्म उस धमं को कहते हैं जो प्राणो के बचने का कोई उपाय 
न रहने पर किया जाता है। उस दशा मे अगर धम की मर्यादा कुछ 
० भी जाती है तो दोप नहीं लगता |? 

उपस्ति की बाते महावत के मन में सटीक बैठ गई | उसने झट 
पट हाथ मुंह धोकर लोटे को साफ कर जल दिया। उषस्ति भी हाथ 
मंद धोकर निद्नत्त हुए। वह रात उन्होंने महावत के घर पर ही बिताई | 
रात भर अनेक पुरानी कथाओं को सुन कर मटहावत धन्य हो गया | 

दूमरे दिन प्रातःकाल उठ कर उपस्ति ने प्रातः कस से निवृत्त हो 
कर आगे का मार्ग पफडा | भक्त महावत ने बहुत दूर तक पहुँचा कर 
सनन्‍्तुष्ठट उपस्ति का समगल आशीवाद अहण किया । आगे-आरे उषस्ति 
शोर पोछे पीछे आटठकी अनेक तरह की बातें करते हुए माग पर बढ़ने 
लगीं। धीरे-धीरे दोपहर का समय समीप आया । एक सुन्दर सरोवर के 
मनोहर तट पर दोनो प्राणी बैठ गए | तटवर्ती विशाल वट वृक्ष की 
सुखद छाया में लेट कर उपस्ति की आखें भप गई | आटकी भी 
थकान से चूर होकर उसी बट दुक्षु के ऊपर निकली हुई एक मोटी 
जड पर शिर लट्का कर उँठग गई] झोर उसकी भी आखें आलस 
की गोद मे थोडी देर के लिए मुँद गई । 

मध्याह हो गया। पक्षी गण धूप को सहन न कर सकने के 
कारण वट वृक्ष पर आ-अ्राकर जमा होने लगे। समौप वाले गाँव के 
चरवाहे अपने “अपने पशु लेकर सरोवर में नहाने लगे। गाँव की स्त्रियों 
का समूह उसी बठ बृक्षु के नीचे आकर जमा दोने लगा, क्योंकि उनका 
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वही घाट था | इसी बीच आटठटकी की आखे खुल गई , सामने खड़ी 
हुईं स्त्रियों को देख कर वह उठ बैठी ओर सकुचाते हुए एक बढ्ा को 
सम्बोधित कर बोली--'मात! जी | बरैठिए । मेरी आखें भ्कप गई थीं, 
थकान के कारण शरीर एकदम चूर-चूर हो गया है | आप लोग देर 
से यहाँ आई हैं क्या १... 

एक नवयुवती ने मुसकराते हुए कद्दा--'बहिन | आप कहीं बहुत 
दूर से आ रही हैं कया ! आपको देखने ही से ऐसा मालूम हो रहा है 
कि बहुत थक गई हैं। हम लोगों ने अभी-अभी आ्राकर आपकी नींद 
में बाधा डाल दी ।? 

आठकी सहमते हुए बोली--“नही बहिन ! इसमे वाधा डालने 
की कया बात है ? मै इधर पश्चिम के देश से आ रही हूँ | कई दिन 
चलते-चलते बीत गए । हमारे देश मे बड़े जोरों का अकाल पड गया 
है, बाढ में सब कुछ नाश हो गया |? 

वृद्धा ने उषस्ति की और संकेत करते हुए कहा--'बेटी ! वह 
तुम्हारे पतिदेव हैं ? देखने मे तो बहुत ब्रड़े पडित-से लगते है |? 

आटकी थोडी देर तक चुप रही, फिर बाद में सिर नीचे कर 
बोली--हाँ, उनकी पाठशाला में स्ेकह़ों विद्यार्थी पढते थे। एक 
समय था, जब सब विद्याथियों के अ्न्न-वद्ध की व्यवस्था की जाती थी, 
अब अपने ही लिए एक सुट्ठी अल नही मिल रहा है। सररत्रती को 
बाढ मे आश्रम और गुरुकुल सब का विनाश हो गया। दाने-ढाने को 
लाले पड गए हैं |? 

स्रियाँ वैठ गई | आठका की मधुर बातों ने उन्हे मोल ले लिया । 
फिर तो आठकी के साथ उनकी अनेक तरह की बाते होने लगी । थोंडी 
ही देर मे पिता के घर से लेकर यहाँ आने के पहले तक का उसका सारा 
चन्तान्त उन्हें मालूम हो गया। आटकी को भी यह बता दिया गया 
कि वह गाँव भी अकाल की छाया से अछूता नही तचा है, गाँव के 
प्रायः सारे पुरुष दूर परदेश में चले गए हैं और वहीं से महीने पत्द्वद 
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इन का भोजन लेकर आते हैं ओर देकर फिर चले जाते हैं । पूरे गाँव 
4 स्षियों और बच्चो को छोडकर सयाना कोई नही है | चारे के अभाव 
ते कितने पशु-पक्षी भी मर गये हैं। 

इसी बीच मे उषस्ति बरगद की छाया में से छनकर आने वाली 
[र्य की ऊिरणों से जाग पडे और आँखे मोचते हुए उठ बैठे। 
उन्हे जगा देखकर झ्लियाँ भी उठ कर नहाने के लिये जाने लगीं । जाते 
४80. बूढी स्ली ने कहा--“वेटी | अपने पति से कहो कि यहाँ से दस कोस 
फ्री दूरी पर एक राजा बहुत बडा यज्ञ कर रहा है । उसमे वहुत बडे- 
ड़े पडित बुलाये गए हैं। उन्हे दक्षिणा भी खूब दो जायगी | वहाँ 
ताने से भसोजन-वबस्र की काई चिन्ता नहीं रहेगी | इतने बडे विद्वान 
क्रो पाकर वह बहत सम्मान करेगा | मेरा बेटा भी वहाँ गया हुआ है ॥? 

उपस्ति भी वहाँ की बाते सुन रहा था। आटिकी ने उठ कर ब्तरियों 
को बिदा किया और फिर पति के समीप आकर उससे राजा के यज्ञ का 
हाल बतलाया | 

उधस्ति ने जेंभाई लेते हुए कहा--'प्रिये | मै भी उस बूढी 
की बाते सुन्त रहा था किन्तु इस समय भूख इतनो जबरदस्त लग गई है 
कि कोस भर चलने की भा हिम्मत नहीं है | यहाँ सुस्ता लेने के फारण 
वह ओर भी जाग पडी है। अभी चलना दस कोस है|? आटकी 
बैठ गई और गठरी मे बेंधे हुए पिछले दिन के बचे उडद को देती हुई 
बोली--'प्राणशनाथ ! यह उच्दद अभी शेष है। इसे खाकर पानी पी 
लिया जाय | कुछ दूर चलने की शक्ति आ जायगी ॥ 

उषस्ति बहुत प्रसन्न हुए। बोले--'फिर तो अत किसी बात की 
चिन्ता नहीं हे । इतना खा लेने पर तो दस कोस पानी पी-पीऊर चल 
णेंगे। यज्ञ में पहुँचने पर तो खाने पीने का दारिद्र य नहीं रह जायगा। 
देखेंगे, कहाँ-कहाँ के विद्वान्‌ आए हुए हैं ।? 

आटकी ने सरोवर से जल लाकर रख्त दिया। उपस्ति बड़े चाव 
से बासी ओर जूठे उडद के दाने मे से थींडा आटकी के लिए अलग 
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करके स्वय खाने लगा। उसके पानी पी लेने के बाद आटकी भी 
उडद खाकर ओर पानी पीकर आगे का मार्ग तय करने को तैयार हो 
गई । दोपहरी लटक गई थी। सथ पश्चिम की ओर वापस आकर 
समस्त ससार को अपने-अपने कर्मों मे प्रच्नत होने का सन्देश दे रहा 
था। धूप की चमक कुछ मनन्‍द हो चली थी | आदी और उपस्ति वट 
चृक्ष की छाया से उठकर पूव की ओर जानेवाली पगडएडी को पकडकर 
आगे बढ़े | इच्च पर बैठे हुए पक्तियों के कु ड ने अपने कलरव से उस 
दम्पति को सफल होने वाली यात्रा की शुभ सूचना दी | 

चलते-चलते सायकाल द्वो गया। उधस्ति और आटकी ठीक उसी 
तरह अविशभ्रान्त गति से अपनी पग्डण्डी पर चलते रहे जिस तरह पीछे 
का सूर्य चल रहा था | अ्रधकार की काली रेखाएँ दिशाओं मे छाने 
लगी | पश्चिम का ज्षितिज लाल हा गया | पत्ती गण ठिन भर से सूने 
अपने-अपने घासले की नीरवता भग करने लगे, पर उपस्ति का गन्तव्य 
अभी तीन कोस शेष था | थकान से चूर चूर आटकी के अग-प्रत्यंग 
जवाब दे रहे थे | रात मे राजा के द्वार पर पहुँच कर भी कोई लाभ नहीं 
था अ्रतः विवश दम्पति ने एक ऐसे स्थान पर अपना डेरा जमा दिया, 
जहाँ दूर तक न कोई बस्ती थी, न कोई जलाशय था । ऐसे वीरान स्थल 
मे भोजन का कोई उपाय न॑ देख निराशा ने मूख की तडपन को एकदम 
बन्द कर दिया । दोनो प्राणी उठी पगडण्डी से कुछ दूर जाकर भूमि 
पर लेट गए; और एक विचित्र सन्‍्तोष की सासे खींचते हुए तारों की 
आओर ताकने लगे| इसी बीच में उन्हे यह भी पता नहीं लगा कि 
आँखो की पलको ने एक दूसरे का सयोंग प्राप्त कर इस दुः्खदायी 
दुनिया से उन्हे रात भर के लिए कब दूर कर दिया। थकान के कारण 
टूटने वाले उनके अगों ने निद्रा के मीठे श्रकों भे पड कर सन्तोष की 
साँस ली थी तो सहसा वे कैसे उठते। आखिरकार प्रातःशकाल की 
सरदी ने उन्हे जगाया और आगे चल कर शेप माग काट देने की 
प्रेरणा दी | क्योंकि बहुत सवेरे दी राजा के यज्ञ में पहुँच जाने पर उसी 
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दिन सम्मिलित हा जाने का लोभ था। दम्पति उठ कर फिर कल की 
सरहद आगे की पगडणडी पर चलने को तैयार हो गए. | उस समय भ्रुजैटा 
अपने ठाकुर जी को तथा दूर वाले गाँव के मुर्गे दशरथ जी को पुकारने 
लगे थे। 

सुदहावना प्रातःकाल हुआ | सूय की किरणों ने ससार में कर्म जाल 
का बुनना प्रारम्भ कर दिया और उपषस्ति का प्रतीत्षित राजा का 
नगर सासने दिखाई पडा। आशा के सुमघुर प्रकाश ने निराशा के 
घोर अन्धकार को क्षण भर में ही दूर भगा दिया |उनमे बला की 
शक्ति आ गई | जिस समय राजा के नगर मे उन्होंने प्रवेश किया उस 
समय आटठकी पीछे-पीछे थी ओर वह आगे-आगे | 

८ ५८ >< 

राजा का यन पिछले पाँच छः दिनों से प्रारम्भ था | दूर तक फैले 
हुए विशाल मण्डप मे संकडों विद्वान्‌ यज्षकुएढ के चारों तरफ बैठ 
कर आहुति छोड रहे थे | मण्डप के चारों प्रवेश-द्वारों पर एक-एक 
वेदों के पाठ करने वाले सुमधुर स्वर के साथ मत्रों का पवित्र 
उच्चारण कर रहे थे | कही पर जप करने वाले पणिडत वैठकर जप कर 
रहे थे और कह्दी आहुति की तैयारी में ,अनेऊ पुरोहित लगे हुए थे । 
उस ससय प्रहर दिन चढ' चुका था। राजा विधिवत्‌ स्मानादि से 
निद्धत्त होकर परिडतों के बीच मे बैठ कर यज्ञामि मे आहुति डालने 
जा रहा था। उपस्ति ने पूर्वद्वार पर नियुक्त प्रहरियो के रोके जानेके 
बाद भी यज्ञ मण्डप से बलात्‌ प्रवेश किया | उत समय उसका तेजस्वी 
शरीर उसके महान्‌ पाणिडित्य की सूचना दे रहा था अत; प्रहरियों को 
सामान्य वेश भूषा में रहने पर भी उसे रोकने की हिम्मत नहीं पडी। 
प्रवेश करते ही उषस्ति ने सारे यज्ञ मए्डप से एक उडती हुई दृष्टि 
डाली | उससे यह छिपा नहीं रह सका कि दक्षिणा के लोभ में पड़े 
हुए इन पुरोहितों एवं परिडतों मे कौन कितने पानी मे है ! उसने 


देखा कि पडितों का मन कहीं दूसरी जगह है. और आँखे कहीं दूसरी 
है हे 
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जगह | मुंह से बुड़बुडाते हुए जप करने वाल्ले पुरोहितों की आँखे यज्ञ 
मण्डप की छत मे अरभी हुई हैं ओर हाथ से माला की ए#-एक मनिया 
अपने नियत क्रम भे नीचे गिरती जा रही है | यज्ञ-कुण्ड की ओर आँखें 
फेरते ही उसे मालूम हो गया कि आहुति डालने वाले पुरोहितों में भी 
कितने ऐसे हैं जो स्वाहा के बाद भी आहुति गिराना एकाघ बार भूल 
जाते हैं | इस प्रकार राजा के यज्ञ की इस महान्‌ दुदंशा को देखकर 
उषस्ति का निश्ठल मन तिलमिला उठा ओर स्वाभिमानी पाणिडित्य जाग 
पडा । स्वर को गम्भीर ओर कठोर बनाते हुए उसने पूव प्रवेश द्वारा के 
पुरोहित को सबोधित कर कह्दा- 'प्रस्तोता महोदय ! आप के इस 
याज्षिक पाप कम को देख कर मुझे बडा दुःख हो रहा है। क्या आप 
जिस देवता का स्तुति-पाठ वहाँ बैठ कर कर रहे हैं उसका कुछ स्वरूप 
भी जानते हैं ! यदि स्वरूप को विना जाने या पहिचाने ही आप याद 
किए. गए. मन्नो को यों ही पढ़ते जा रहे हैं तो याद रखिये कि अब 
आपका मस्तक नीचे गिर पड़ेगा |? 

उपस्ति की धीर गंभीर वाणी सारे यज्ञ मरडप में आतक मचाती 
हुई पडितों के हृदय में घुस गई | उन्हे मालूम होंने लगा मानो सचमुच 
अभी अभी मस्तक नीचे गिर रहा है। सब के सब भीतर से काप 
उठे । राजा हाथ की श्राहुति को अभि में डालते हुए उठ खडा हुआ | 
पुरोहितो एवं परिडतों की मडली भी राजा के साथ ही उठ कृर 
खडी हो गई | तब तक उषस्ति मण्डप के दूसरे प्रवेश द्वार पर उद्गाता 
को पुकार कर कह रहा था--े उद्गीथ की स्तुति करने चाल्े विप्र 
यदि आप उद्गीथ भाग के देवत्ता का स्वरूप विना पहचाने हुए यो ही 
उनका उद्गान करेंगे तो अब आप का मस्तक नीचे गिर पडेगा ।!* 

राजा भी उषस्ति की गम्भीर वाणी से काँप उठा। रग में भग 
होने की भीषण सभावना ने उसे भी विचलित कर दिया। उसे मालूम 
होने लगा भानो दक्ष का यज्ञ विध्वस करने वाला वीरभद्र झ्राज पुनः 
भूमण्डल में आ गया है। धीरे-धीरे वह उसी ओर बढ़ने लगा जिस 
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ओर उपस्ति घूम रहे थे | इमो बीच । उषस्ति मण्डप के तीसरे दार 
पर पहुँच कर प्रतिहार के गान करने वाले को पुकार कर कह रहे थे-- 
'प्रतिह्र के गान करने वाले महोदय ! यदि आप देवता को बिना जाने 
उसका प्रहिह्ार करे तो अब आय का मस्तक नीचे गिर जायगा |? 

इस प्रकार उषस्ति की भोषण तथा गम्भीर वाणी को सुन कर यज्ञ 
मण्डप के सभी पुरोहित, प्रस्तोता, उद्गाता ओर प्रतिहर्ता अपने-अपने 
मस्तक के नीचे गिरने के डर से काँपने लगे ओर यज्ञीय कर्मों को छोड 
कर चुपचाप खडे हो गए | इसी समय भयभीत राजा हाथ जोड कर 
उषल्ति के चरणों पर गिर पडा ओर थोडी देर तक चुपचाप पड़े रहने 
के बाद उठकर खडा हुआ । उषस्ति-मा क्रद्ध ओर स्वाभिमानी ब्राह्मण 
राजा की इस विनीत भावना से पराभूत हो गया ओर हँसते हुए 
बोला --'राजन्‌ | कहो क्‍या बात है ?? 

राजा ने गिडगिडाते हुए हाथ जोडफर कहा--भगवन्‌। आप 
कौन हैँ १ मै आप का परिचय जानना चाहता हैँ ।? 

उपस्ति ने कुछ गम्भीर होकर कहा--राजन्‌ | मे उस प्रमष्रि चक्र 
का पुत्र उपस्ति हूँ, जिसके पाण्दित्य की चर्चा जगन्मणडल मे व्याप्त थी । 
शायद इससे अधिक परिचय देने की श्रावश्यकता मुझे नहीं है |? 

राजा प्रसज्ञता से नाच उठा ओर गद्गद कठ से बोला-- 
“आओ हो | सगवन्‌ ! ब्रह्मणि चक्र के सुपुत्र उषस्ति आप ही हैं | योग्य 
पिता के सुयोग्य पुत्र ! आप का नाम तो से बहुत दिनो से सुन रहा था । 
इस यज्ञ के लिए भी मैंने अपना दूत आप का सेवा में भेजा था पर दूतों 
ने आकर यह बतलाया कि बाढ में आश्रम के बह जाने के बाद आप 
छात्रों समेत कहीं अन्यत्न चले गए हैं। मैने अभी कल तक आपको 
ढेंढ़ने के लियेसब्र जगह चर भेजे हें। मेरे घन्य भाग्य | जो आप के 
समान विद्वान ब्राह्मण के चरणों का रज शीश में लगाया। सगवन्‌ ! 
मेरे सौभाग्य से ही आप का पदापंण यहाँ हुआ है क्‍योंकि में तो 
आप के वारे में बहुत निराश हो चुका था ।? 
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उषस्ति ने मुसकराते हुए कहा - 'राजन्‌ ! किन्तु मुझे अभी तक 
आप का परिचय नहीं मिला था, क्या आप सचमुच मेरे पूज्य पिता जी 
को ओर मुझे जानते थे |? 

राजा ने विनीत भाव से कहा--'भगवन्‌ ! आप के पूज्य पिता जी 
की मेरे ऊपर बडी कृपा रहती थी | वह वर्ष में एक बार इधर अवश्य 
आते थे | मेरे अनेक यज्ञों के सारे काम उन्हीं के आचारयंत्व मे सम्पन्न 
हुंए हैं । इधर कई वष से उनका शुभागमन नहीं हुआा। उन्हीं के 
मुख से मेने आप का नाम भी सुन रखा था | इस यज्ञ के प्रारम्भ होने के 
ठीक तीन दिन पूव आप के पिता जी के देहावसान का समाचार मिला 
है ओर तभी आप के पास मैंने दूत भी भेजा था ।? 

उपषस्ति ने कहा---'राजन्‌ | कहुत अच्छा | झ्राप चलिए ओर यज्ञ 
सम्पन्न कीजिये | मेरे क्रद्ध होने का कारण केवल इतना ही था कि यह 
ऋत्विज लोग दिखाऊ मन से यज्ञ की सारी क्रियाएँ सम्पन्न कर रहे 
थे, इनकों मै सावधान कर देना चाहता था | श्राप अपने मन में यह 
खयाल न करें कि इनमे कोई त्रुटि ह | यह सब्र के सब परम विद्वान हैं, 
ब्राह्मण हैं, ओर यज्ञ की समस्त विधिओं के जानने वाले ह किन्तु मन 
को चुराने वाल्ले हैं। अप यह पहले को तरह असावधानी नहीं कर 
सकते, आप निश्चिन्त रहिए | क्योंकि अब सचमुच असावधानी करने 
पर इनका मस्तक नीचे गिर जायगा ।? 

राजा ने कहा--भगवन्‌ ! अब तो मे चाहता हूँ कि मेरे यज्ञ की 
सारी विधि आप ही सम्पन्न करे |? 

उपस्ति ने कहा-- राजन | दुविधा से यज्ञ का श्रेय नष्ट हो जाता 
है | मेरी वातों पर विश्वास रखिए | आप के यह पुरोहित सब के सब 
परम विद्वान्‌ हैं, अब इनसे कोई त्रुटि नहीं होगी । मेरी ही आज्ञा से 
यह सब यश कम सम्पन्न करंगे | में चाहता हैँ कि जितनी देक्षिणा इन्हें 
दी जाय उतनी ही मुझे भी दी जाय | में न तो इन्हे आप के यज्ञ से 

नवाल्ना चाह्ताहूँ और न दक्षिणा में अधिक धन लेकर इनका 


उषस्ति +_ी कठिनाई पर 


अपमान ही करना चाहता हैँ । मेरी देख-रेख में यह सब के सब अपना 
अपना काम शुरू कर दें 

राजा ने कहा--'भागवन्‌ | आप की आज्ञा शिरोधाय है।'! 

तदनन्तर प्रस्तोता, उद्गाता आदि समस्त ऋत्विजो ने उषस्ति के 
समोप आ-आाकर विन्यपूवक उनसे यज्ञ की समस्त विधिश्रों की 
यथोचित शिक्षा आप्त कर उस विपय म सदा के लिए पूरी जानकारी 
कर ली और फिर उषस्ति के आचायत्व मे राजा का यज्ञ पूव॑वत्‌ 
चलने लगा । 

इस प्रकार चक्र के पुत्र उपस्ति ने ऐसी कठिनाइयो का सामना 
कर आपदूधम द्वारा अपने प्रायों की रक्षा की थी और उस धर्मभीरु 
राजा का यज्ञ सम्पन्न फिया था ।* 





*छान्दोग्य उपनिपद्‌ से । 


महात्मा रेकक ओर राजा जानश्नू ति 
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हमारे देश मे ऐसे-ऐसे दानी राजा पैदा हो गए हैं, जिनकी कीति 
आज तक दुरनिया से गाई जाती है। वह इतने बडे परोपकारी और 
धर्मात्मा थे कि आज उनके कामों पर विश्वास करने वाले लोग भी 
बहुत कम हैं | राजा होकर भी वह अपने लिए एक पैसे की चोज नहीं 
रखते थे, अपना सब कुछ दान मे दे देते ये | खुद तो पत्तलों में खाते 
थे और मिद्दी के बरतनों मे पानी पीते थे किन्तु उनके यहाँ से माँग 
कर ले जाने वाले सोने ओर चाँदी के बरतनों में खाते-पीते थे । वह 
साल में दस-बीस ऐसे यज्ञ कराते थे जिनमें देश के कोने-कोने से ऋषि, 
मुनि, परिडत, सन्यासी, वैरागी, मिन्नुऊ, श्रतिथि, श्रम्यागत सम्मिलित 
होते थे और मनसानी दक्तिणा पाकर जीवन भर के लिए धन की 
चिन्ता से छुट्टी पा जाते थे | प्रजा की छोटी-छोटी जरूरतों की भी वे 
खबर रखते थे ओर आजकल के राजाओं की तरह श्रपने ऐशो-आराम 
की तनिक भी चिन्ता न कर प्रजा के छुख और समन्तोप की चिन्ता रखते 
थे | यही सब कारण है कि उस समय के उपकारी राजाओं की कीतिं- 
कथाएँ आज तक हमारे समाज सें भाई जाती हैं, जब कि वर्तमान 


महात्मा रैक्व और राजा जानश्ुत हे 

रानाओ का नाम मी बहुत कम लोग जानते हैं|... ' क्री जज 3 ५ 

प्राचीनकाल में इसी हमारे देश में जानभ्रुति नाप का एक ऐसा 
ही राजा रहता था | वह इतता दयाछु ओर दानो था क्रि प्रतिदित सवेरे 
से लेकर दोपहर तक याचकों को मनमानी दान करता था | उतके राज्य 
भर में सैकड़ों ऐसे सदाबन चलते थे, जिनमे रात-दिन गरीब लोग आ 
कर भोजन करते थे | नगर-नगर, गाँव-गाँव में गरीबों के खाने पीने का 
प्रबन्ध तो था ही, पढने लिखने के ज्ञिए मुफ्त की पाठशाचाएँ थीं, 
जिनमे बड़े-यडे विद्वान परिहत लोग पढाते थे। दवा का प्रगन्ध भी 
राज्य की शोर से प्रत्येक गाँव मे मुफ्त होता था। कर के रूप में 
प्रजा से उतना ही घन लिया जाता था, जितना वह अपनो खुशी से 
दे देती थी। इसी का यद्द परिणाम था कि उसके राज्य सें न कोई | 
गरीव था न कोई दुःखी | दूर-दूर से ऋषि-सुनि लोग आ-अाकर राजा 
जानश्रुति को ऊँचो विद्या का उपदेश करते थे और वह उनकी अपने 
हाथों से खूप सेवा करता था | राजधानी में सेक्डों नौकर-चाकरों के 
रहने पर भी वह अपने अतिथियों का सारा प्रअन्ध सरसक्ष स्वय करता 
था और उनको प्रत्येक जरूरतों को पूरी करता था | 

सब कुछ होने पर भी राजा जानश्रुति की क्रिसी बात का तनिक 
भी घमणड नहीं था । जब लोग उसकी बड़ाई करते थे तो वह वहाँ से 
उठ कर किसी काम के बहाने से चल देता था। राना के समान ही 
विनयशील, सदाचारी और धर्मात्मा उसके पुत्र भोये। रानो तो 
साज्षात्‌ लक्ष्मी थी, उसे अपने इस बढ़े भारय पर कभो तनिक्त भी 
शुमान नहीं होता था। राजमहल में छोटी नौफरानियों से लेकर 
अपनी सखियों तक उसका एक समान व्यवहार होता था | वह छोटे 
बड़े सब से इस दड्ड से मीझो-मीठी बातें करती मानो सयर के सुख दुश्ख 
मे उसकी पूरी सद्ानुभूति है | राजा आनश्नुति इस प्रह्नार मृत्यलोऊ में 
भी स्वग का सुख भोग रहा था, उसे अपने जीवन में कभ्नो किसी बाल 
का खटका। नहीं लगा। मनत्नी, सेनापति, सिपाही, राज रत, वथों उसका 


पूछ उपनिषदों की कहानियाँ 


देवता के समान सच्चे हृदय से इज्जत करते और राज्य की उन्नति में 
तन-मन से लगे रहते | 

एक दिन सन्ध्या के समय राजा अपने महल की छुत पर उठंग 
कर कोई पुस्तक पढ रहा था | पढते-पढते वह किसी बात के विचार 
में लग गया और पुस्तक बन्द कर शिर को ऊपर की श्रोर करके कुछ 
सोचने लगा | इसी बीच आकाश में उडते हुए हसों की मानव बोली 
उसे सुनाई पडी । राजा ने सुना कि एक छोटी कतार में उडने वाले 
हंसों में सब से पिछुला हंस अगले को सम्बोधित कर के कह रहा है कि--- 
भाई भल्लाक्ष ! नीचे देख रहे हो। राजा जानश्रुति का तेज सूय 
नारायण के तेज के समान हमारी आँखों को चकाचोध कर रहा 
है। कह्दी भूल से उसके समीप होकर मत उडना नहीं तो भस्म हो 
जाओगे | मुझे तो ऐसा मालूम हो रहा है मानो सूय नारायण ही 
उगे हुए हैं। अपने जीवन में किसी मनुष्य का तेज मैंने इस तरह 
जलते हुए कभी नहीं देखा है।? 

अगला हस मललाक्ष कह रहा है--'भाई ! क्यो न हो। राजा 
जानश्रुति के समान दानी, परोपकारी तथा दयालु दूसरा राजा इस प्रथ्वी 
तल पर कौन है ? उसका यह तेज उसके अमित दान,यज्ञ एवं अतिथि- 
सत्कार का महान्‌ फल है । पर मुझे लग रहा है कि तुमने उन गाडी 
खींचने वाले महात्मा रैक्च को श्रभी तक नहीं देखा है | जहाँ तक 
तेज के जलने की बात है राजा उन महात्मा से अभी बहुत पीछे है । 
इसके तेज को तुम देख भी रहे हो, पर रैक्ब की ओर भर श्राँख ताऊते 
ही तुम घडी भर तक आँख भी नही खोल सकते | मुझे तो उनका तेज 
सूथ नारायण से भी अधिक मालूम पडता है।? 

यह बाते करते हुए हसो की कतार कुछ दूर चली गई, पर अभी 
तक उसकी आवाज राजा के कानो मे आ रद्दी थी। पिछला हस फिर 
पूछ रहा है--'भाई भल्लाक्ष ! मैने सचसुच उन गाडीवाले महात्मा रैक्व 
को अभी तक नही देखा है। मुझे बतलाओं कि वह किस तरह इतने 


महात्मा रैक्च ओर राजा जानश्र ति - ७ 


तेजस्वी हो गए हैं। क्‍या राजा जानश्रति भे बढ कर वह दानी और 
धर्मात्मा हैं ? मे तो नहीं समझ सका कि वह किस तरह राजा के समान 
दान, यज्ञ और पुण्य कर सकते हैं | क्या इनसे बडा राज्य उनका है !? 

भल्लाक्ष कह रहा हे--'भाई | राजा जानश्र्‌ति के समान उनका 
राज्य नहीं है, वह तो एक गाडी खींचते फिरते हैं, दान यज्ञ करने का 
साधन उनके पास कहाँ है ! पर कुछ ऐसी चीजे उनके पास हैं जो 
राजा जानश्रुति के पास नहीं हैं। वह इतने महान्‌ ज्ञानी ओर त्यागी 
महात्मा हैँ सारा भ्रेलोक्य उनका ही है। वह इतने वीतराग और 
निलिप्त हैं कि सारे मानव समाज के उपकारी पुण्य कमो का श्रेय 
अक्से उन्हीं को मिल सकता है, क्योंकि उनके त्याग के भीतर सब 
कुछ आ जाता है ।? 

इसके उत्तर में पिछले हस ने कहा--'साई भब्लाक्ष ! यह बात 
हमारी समझ के बाहर है कि सारे मानव समाज के समस्त उपकारोे 
पुण्य कर्मी का श्रेय उन महात्मा रैक्व को अक्ले मिल जाता 
है! काम करे कोई और श्रेय मिले किसी दूमरे को, यह किस तरह से 
सभव हो सकता है ? अगर ऐसा हो तो ससार मे लोग पुण्य कमो का 
करना ही छोड द।? 

भल्लाजक्ष बहुत दूर तक उड गया था , पर राजा कान लगा कर 
उसकी आवाज झुनता रहा | वह कह रहा था--'भाई | इस विपय में 
तुम्हे एक दृष्ठान्त बतलाता हूँ । जैसे जुआ खेलने के पासे के निचले 
तोनों भाग उसी के अन्तगत हो जाते हैं, यानी जब जुआरी का पासा 
ढाँव पर पइता है तब वह तीनों को जीत लेता है, इसी प्रकार इस 
समय* प्रजा जो कुछ भी शुम काय करती है, उन सब का सुफल 
महात्मा रैक्च के शुभ फलों के अन्तर्गत हो जाता है। प्रजाओं के 
समस्त शुभ उमों का फल उन्हे इसलिए भी मिलता है कि उन्तका 
निजी जीवन या शरीर भी श्रपने लिए नहीं है, समाज के हित के 
लिए है। ऐसी दशा में समाज का शुभ फल उन्हे क्यो न मिले ! उन 


है कप उपनिपदों की कहानियाँ 


महात्मा रैक्व के समान ससार की वस्तुओं के वास्तविक तथ्यों को 
जो जान लेता है वह भी उन्हीं के समान पूज्य बन जाता है | राजा 
जानश्रुति कौ पहुँच अभी उतनी नहीं है वह ...]! ह 

हमसों की कतार उडती हुई बहुत दूर चली गई और अब उनकी 
आवाज का सुनाई पडना एकदम बन्द हो गया । इधर राजा जानश्रुति 
के कानों में पडकर हसों की यह बाते हृदय में खलबली पैदा करने 
लगीं । वह यह जानने के लिए उत्सुक हो गया कि वह महात्मा रैक 
कोन हैं ! 

रात भर अपने महल की छुत पर वह तारे गिनता रहा, ठीक से 
नीद नहीं लगी | बार बार उसके दिमाग में यही विचार चक्कर काटता 
रहा कि मेरे किए गए पुण्य कर्मो का श्रेय मुझे न सिलकर महात्मा 
रैक्व को क्‍यों मिलेगा ? क्‍या वह इतने सहात्मा हैं कि मेरे किए गए 
यज्ञ, दान तथा अन्य कर्मा से बढ़कर पुण्य करते हैं! उन्हें देखना 
चाहिए । पृथ्वी तल पर तो ऐसा कोई महात्मा नहीं बचा है, जो मेरी 
दी गई सुविधाश्रों से लाभान्वित न हुआ हो, तो यह रैक्व कहाँ रहे जो 
अब तक मैं इनका नाम तक नही सुन सका ! यह भी दो सकता है 
कि हसों को मेरे किए गए पुर्य कर्मों का पूरा-पूरा पता न हो और 
मूठ मूठ में ही रैक्व की प्रशसा क्रते फिरते हों | पर नहीं । हसो का 
रैक्व से क्‍या स्वार्थ सघता होगा | वह निःस्वार्थ किसी की प्रशसा क्यीं 
करेंगे ? अवश्य ही महात्मा रैक्च के गुण प्रशेसनीय होगे | मुझे उनका 
दर्शन तो जरूर करना चाहिए ॥? 

रात भर इस प्रकार उचेड़-बुन मे पड़े हुए: राजा जानश्रुति को 
जीवन में पहली बार चिन्ता का सामना करना पड़ा । अब तक कभी 
स्वप्त मे भी उसे इस प्रकार का खयाल नहीं आया था कि मेरे किए 
गए पुण्य कर्मो का श्रेय कोई दूसरा ही हडप लेगा | 

सबेरा हुआ | प्रातःकाल के नित्य कर्मों से निन्नत्त होकर राजा ने 
अपने सारथी को बुलवाया और एकान्त मे उससे कहा--सारथी / 
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क्या तुमने मशत्मा रैक्‍्व का नाम सुना है ? वह शायद एक गाडी 
लिए हुए घूमते फिरते हैं| मैने भी उनका नाम अभी कल सुना है, 
पर उनकी इतनी प्रशवा मैने सुनी है कि मन मे उन्हें देखने की बडी 
उत्कश्ठा जाग पड़ी है | तुम रथ लेफर जाओ और पता लगा कर मुझे 
शीघ्र बतलाओ।| यदि रथ पर आने को वह राजी हों तो साथ ही 
लिवाते भी आओ! | मगर खगल रखना, यदि वह न आना चाहें तो 
जिद भी मत करना | सुनते हैं, उनके समान पुस्यात्मा ओर तेजस्वी 
इस ससार में कोई दूसरा पुरुष नहीं है ।? ल्‍ 

सारथी ने हाथ जोड़ कर कहां--'मद्दाराज | आप ने चाहे जो 
सुना हो | किन्तु इस ससार में आप से बढकर भी काई पुण्यात्मा या 
तेजस्वी हो सकता है, यह केवल कल्पना की बात है। यह आपकी 
सरलता है कि आप फ़िसी महात्मा का नाम सुनकर उसके दशन के 
लिए. इतने उत्करिठत हो जाते हैं| इस ससार में कोन ऐसा मनुष्य है 
जो आप के दान के प्रभाव को न जानता हो ।! 

राजा जानश्रुति को सारथी की बातें बहुत पशन्द नही आईं | शिर 
हिलाते हुए, बोला--'सारथी ! तुम नहीं जानते। उन महात्मा रैक्ब 
का ऐसा प्रभाव मैने सुना है कि ससार मे जो कुछ भी पुर्य कर्म 
फ्िया जाता है उन सब का श्रेय उन्ही को प्राप्त होता है। वह इतने 
बीतराग और निर्लिस मद्रात्मा है कि उन्हें अपने शरीर का मोह भी 
नहीं है| मैं ऐसा त्यागी तो नहीं हो सका हूँ | यही कारण है कि मे 
उनके पविन्न दर्शन का इतना मूला हूँ। तुम जाओ और यदि जरूरी 
समझी तो अपनी सहायता के लिए बन्दियों शोर मागधों को भी साथ 
लिवाते जाओ | क्योंकि उन्हें देश का सब हाल मालूम रहता है।* 

सारथी चुप हो गया। थोडी देर बाद हाथ जोड कर फिर पोला-- 
महाराज | आप की आज्ञा है तो मैं उन्हें जहाँ भी पाऊंगा, साथ 
लिया कर आऊँगा | मुझे वन्दिओं ओर सागधों को आवश्यकता 
नहीं है। महाराज की कृपा से मुम्ष सातो दीपों में ऐसा कोई नगर वा 
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उपनगर नहीं है, जिसकी जानकारी न हो । मै उन्हें बहुत शीघ्र लिवा 
लाऊँगा |? 

राजा के चरणों पर शीश भुका कर सारथी अ्रपर्ने घर आया और 
रथ को सुसजित कर के देश भर में घूमने लगा | फिर तो नगर नगर 
घूम कर उसने देश भर की मुख्य-मुख्य सडकों से उपनगरो का भी 
पता लगाया, गलो कूचो म भी छान बीन करवायो, बडे बड़े महल्लों 
सन्दिरों श्रोर शिवालयों में भी पता लगवाया, घरों और भोपडों तक 
को जानकारी हासिल की, पर कही किसी ने उन गाडीवाले महात्मा 
रैक्व का पता न बताया | वह बहुत परेशान रहा पर कहीं कोई पता 
नहीं लग सका | फिर तो निराश द्ोकर वह राजघाना को वापस आया 
ओर राजा जानश्रुति के सामने हाथ जोड कर बोचा--महाराज | मुझे 
तो सारे प्रथ्वी तल पर उन महात्मा रैक्च का कहीं पता भी नहीं 
लगा । मैने उनके लिए देश भर के नगरों, गावों, मन्दिरों ओर फ्रोपडों 
तक को छान डाला, पर किसी ने उनका नाम भी नही बतलाया। 
में तो समभता हूँ कि यह सब भूठी बात है। इतने बड़े महात्मा का 
नाम भी लोग न जानते हो, यह आश्चय है ।? 

राजा जानश्रति ने उदास होकर कहा--'सारथी ! में मानता हूँ 
कि तुमने महात्मा के ढेँढने में बहुत परिश्रम क्रिया है, पर तुमने मेरी 
समझ से ठीक काम नहीं किया। रैक्व के समान वीतराग और 
निःस्पृह् महात्मा ऐसी जगहों मे क्‍यों रहने लगे, जहाँ भीडनमाड का 
अ्देशा हो | वह कही एकान्त में पडे होंगे। पवतों की गुफा या नदो 
के सुन्दर तट पर ही उनका निवास हो सकता है। तुम जाशओों, क्रो 
एक भार फिर उनके ढ ढने मे परिश्रम बरो, में चाहता हूँ कि इस बार 
तुम अपनी सहायता के लिए बन्दियों तथा मागघो को भो साथ लिवाते 
जाओ |? 

सारथी ने हाथ जोंड कर कहा--“महाराज | आपकी आजा से मै 

. फिर उन महात्मा को खोजले जा रहा हूँ। मुझे किसी भोड भाड की 
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जरूरत नहीं है, में अकेले ही उनका पता लगा सकता हैँ |? 
राजा को शिर क्रुका कर सारथी अबकी वार अकेले ही महात्मा 
रैक्य को ढेढने के लिए. राजघानी से बाहर निकला । रथ को पव॑त की 
गुफाओं में या नदियों के तट पर या जगलों म साथ ले जाना कठिन 
समझ कर उतने राजधानी में ही छोड दिय्रा । सयोग की बार | इस 
वार जैसे ही वह राजधानी के उत्तर तरफ जाल वाले मार्ग से जा रहा 
था कि बीच मार्ग में खडी हुई एक गाडी दिखाई पडी, जिसमे न तो 
बैल थे और न कोई सामान ही रखा हु आ था | गाडी के सभीष पहुँच 
कर सारथी ने देखा कि उसके नीचे एक परम तेजस्वी महात्मा बैठे हुए 
अपने पेट को खुजला रहे है | उनके तेजस्वी ललाट से तेज की किरणों 
फूट-सी रही हैँ | उनके सुन्दर स्वस्थ शरीर पर न तो ठीक से कोई 
वच्त है न फोई सजावट । दाढी के बाल वे-तरतीब बढे हुए हैं, शिर पर 
भूरे-भूरे बालों की जया लता की एक बल्लरी से बाँध दी गई है, पर 
सुखमण्डल से बादलों में अधखुल्ले चन्द्रमा के समान प्रकाश की किरणों - 
सी हँस रही हैं | सारथी ने क्ॉँफ कर देखा तो उसे यह निश्चय हो गया 
कि गाडी वाले महात्मा रैक यही हैं | दूर से ही निश्चय बनाकर सारथी 
उनके पास गाडी के नीचे पहुँचा और नम्नरतापूवंक प्रशाम करते हुए 
दोनों चरणों को छू कर शिर पर लगाया। महात्मा रैक्व का ध्यान 
सारथी के इस व्यापार से जब तनिक भी विचलित नहीं हुआ तब 
अपनी ओर ध्यान खींचने के इरादे से उतने बिनीत स्वर में कहा--- 
“महाराज | क्या मैं यह मान लूँ कि गाड़ी वाले महात्मा रैक््व आप 

ही हैं ? आपको ढढ़ने के लिए में फितने दिनो से परशान हैँ | 

सारथा की विनीत वाणी से रैक्‍्व ने अपनी तेजस्वी आँखें इधर 
फेर दीं, और कद्दा-- 'हाँ, रैक मेरा ही नाम है ।? इतना कह कर वह 
फिर पहले को तरह अपना पेट खुजलाते हुए. दूसरी ओर ताकने लगे | 
रैक्व की तेजस्वी आँखों की ओर देख कर सारथी की यह हिम्मत 
छूट गई कि वह उनसे कुछ और बातचीत आगे बढ़ाये। आज तक 
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उसे इस प्रकार के तेज से जलते हुए मुख मण्डल को देखने का मौका 
नहीं लगा था। यही नही, उसने इस तरह के विचित्र आदमी की 
कल्पना भी नही की थी, जो पूरी बात का उत्तरादिए बिना दूसरी थ्रोर 
ताकने लगे | कम से कम एक विख्यात राजा के सारथी होने के नाते 
उसने मनुष्य स्वभाव का जो अनुभव प्राप्त किया था, उसके हिसाब से 
महात्मा रैक्व उसे एक विचित्र आदमी से दिखाई पड़े | उसकी नजर 
मे अगर वह एक महात्मा-से दिखाई पड़े तो एक पागल से कम भी 
नहीं थे। ससार से इस तरह निरपेक्ष रह कर कोई केसे जी सकता है, 
यह टेढ़ी बात उस दानी राजा के बुद्धिमान्‌ मत्री के मन में नहीं बैठी । 
बह थोडी देर तक चुप रहा, फिर देखा कि जब महात्मा अब उससे 
कुछ भी बोलना पसन्द नही कर रहे हैं तो पैरों को छू कर वह गाडी 
के नीचे से बाहर चला आया ओर एक विचित्र खुशी में राजधानी 
के मार्ग पर चल पड़ा | 

महात्मा रैक्व के मिलने का समाचार सारथी द्वारा सुन कर राजा 
जानश्रुति को अपार खुशी हुईं। अब वह उनके दशन की विधिवत्‌ 
तैयारी मे लगे। शुभ सुहृत में अप्ने साथ छः सौ बिआआई हुई गोएं, 
एक बहुमूल्य सोने का हार, जिसमे बीच-बीच मे हीरे-मोती गये हुए 
थे, एक सुन्दर रथ, जिसमे बहुत बलवान घोंडे जुते हुए थे, लेकर 
महात्मा रैक्च के पास पहुँचे | उस समय भी महात्मा रैक्व उसी गाडी 
के नीचे बैठ कर अपने पेट मे हुई खाज को खुजला रहे थे। राजा ने 
रैक्व के पास जाकर आदर सहित प्रणाम करते हुए दोनों चरणों की 
छुआ और फिर थोडी देर तक चुप रह कर विनीत स्वर से हाथ जोड 
कर सुवर्ण की माला को दिखाते हुए कहा--'महात्मन्‌ ! मैं राजा 
जनभ्रुति का पौत्र जानश्रुति हूँ। आपकी सेवा मे मै सामने खडी 
हुई छः सो ब्याई गौएँ, एक सुन्दर रथ तथा यह माला समर्पित 
करना चाहता हूँ। मेरे राज्य मे इतने दिन रहते हो गए कभी श्राप 
राजधानी को पविन्र करने की कृपा नही की, नहीं तो इस तरह द््ट 
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फूटी गाड़ी को खींचने की आपको क्‍या जरूरत थी ! मेरे राज्य 
भर से कोई भी महात्मा आप की तरह कठिनाई का जीवन नहीं 
गित्ाता। क्षमा कीजिएगा, मुझे आपका पता बिल्कुल दो नहीं था, 
नहीं तो इतने कष्ट आपको कदापि न सहन करने पडते | हे महाराज | 
मेरी इस भेंट को कृपा कर स्वीकार कीजिए. ओर आप जिस देवता 
को उपासना मे लगे हुए हैं, उसका उपदेश मुझे भी कीजिए! | में भी 
आपका एक छोटा-सा दास हैँ |? 

राजा की ओर कुछ क्रद्ध नेत्रों से आग उगलते हुए के समान 
महात्मा रैक्च ने गम्भीर सुवर मे कहा--'शुद्ध | यह गोएँ, यह रथ ओर 
यह हार तू अपने ही पास रख | मुझे इनकी बिल्कुल जरूरत नहों है । 
मेरे लिए तो अपनी यह हृटी-फूटी गाडी ही बहुत है 

रैक्च की क्रूद्ध बातें सुन॒ कर दयात्ु राजा जानश्रुति ने सोचा कि - 
कदाचित्‌ दक्षिणा में बहुत कमी देख कर ही महात्मा ने मुझे शूद्ध कहा 
है।या तो हसों की बात सुन कर मे उनसे दिल मे ईर्ष्या करने लगा 
हूँ, इसलिए: शूद्ध कहा है | थोड़े धन पर कहीं उचम विद्या की प्राप्ति 
हो सकती है १ सम्भवतः इसी बात पर कि यह थोड़े घन से हमारी 
परम विद्या जानता चाहता है महात्मा ने मुझे फटकारा है और मेरी 
बातो का कोई उत्तर भी नहीं दिया है ।? 

उघरमहात्मा रैक्च जानश्रति से उक्त बातें कहने के बाद फिर अपना 
सुख दूसरी ओर घुमा कर बैठ गए और कुछ सोचते हुए पेद की खाज 
खुजलाने लगे । राजा जानश्रुति को फिर से उन्हें छेडने की हिम्मत 
नहीं हुईं। वह चुपचाप गाडी के नीचे से उठ कर बाहर चले 
आये ओर नौकरों को सब सामान वापत ले चलने की आशा देकर 
सारथी के साथ रथ पर सवार होकर राजधानी की ओर चल्न 
पडे | रास्ते मे उसे महात्मा रैक्‍्व की वातें रह-रह कर तग करने 
लगीं | लाखों बातें सोचने पर भी वह यह नहीं जान सका कि 'शूद्रः 
की नई उपाधि उसे आ्राज क्‍यों मिली है १ जिसे सारा ससार आँख की 
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पलकों में रखना चाहता है, पशु-पत्षी तक जिसके यश की बातें कहते 
फिरते है, उसे 'शूद्र! कहने वाला महात्मा है या कोई पागल | सारथी 
तो रैक्व की बातो से इतना दुःली हो गया था कि सारे मार्ग में राजा 
मे कुछ बात-चीत छेड़ने की उसकी हिम्मत ही छूट गईं | 

सायंकाल राजधानी में पहुँच कर राजा जानश्रुत्ति ने वह रात 
ब्रडी वेचेनी से बिताई। दूसरे दिन प्रातःफाल नित्यकर्मे से निद्वत्त होकर 
उसने विचार किया कि बिना शान के अत्र मेरा शोक दूर नहीं हो 
सकता | ससार में जितने भी विद्वान या महात्मा हैं, सब्र मेरी प्रशसा 
करते हैं, केवल रैक्‍्व ही शूद्र रूप में जानते हैं | निश्चय ही वह सन से 
बड़े महात्मा हैं, क्योंकि शूद्र के सिवा क्रिसके मन मे ईर्ष्या, देप और 
शोक रह सकता है। इसलिए उन्हे जिस तरह से भी हो सके, प्रमन्न 
करके सच्चे ज्ञान की प्राप्ति करना ही अब मेरा धर्म है। मुझे उन 
महात्मा की कृपा अवश्य मिलनी चाहिए | उनके बिना मेरे इस शोक 
को दूर करने की शक्ति किसी दूसरे में नहीं है । 

मन में इस तरह का निश्चय पक्का करके राजा जानश्रुति इस बार अपने 
साथ एक हजार व्याई हुई गोएँ, सोने का दूसरा बहुमूल्य हार, दूसरा 
सुन्दर रथ तथा अपनी इकलोती कन्या लेकर महात्मा रैक्त्र की सेवा में 
उपस्थित हुआ । ओर सब कुछ चरणों मे निवेदन करते हुए विनीत स्वर 
में बोला--'सागवन्‌ | यह सब्र सामग्री मे आप को भेंट देने के लिए लाया 
हूँ । इनकों आप स्वी मार कीजिए | मेरी यह कन्या आप की धर्मपत्नी बनऊर 
रहेगी | जहाँ.पर आप बैठे हुए हैं, वह प्रदेश तथा उसके आस-पास के 
बीस गाँव भी मैं आप ही को अ्रपपंण करता हूँ। रात मेरी तुच्छ भेंट को 
सप्रेम अगीकार कीजिए और मुझे उस देव की उपासना का तत्त 
बतलाइये, जिसकी आराधना भे इस तरह ससार से विरक्त होकर 
लगे हैं | मेरी दृष्टि मे ससार मे आप से बढ कर सहात्मा कोई दूसरा 
नही है इसीलिए. जिन वस्तुओं को में सब से अधिक कीमती तथा प्रिय 
समभता था, उन्हीं से आप की सेवा कर रहा हूँ। मै खाली हाथों से 


सा 
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आप की सेवा करना नहीं चाहता । 

राजा की इस लबी बातचीत को सुनकर रैकव ने अपनी सहज 
चितवन से सामने खडी हुई राजा की गायों, हार, रथ ओर उसकी 
परम सुन्दरी कन्या पर उडती हुई दृष्टि डाली और कुछ रूखे स्वर 
मे कहा - 'शूद्ध ! तू खाली हाथों से नही खाली हृदय ओर पाप 
भरे मन से उपदेश अहण करने आया है। तृ मेरे जान की कौमत 
आँकने चला है | जिस वस्तु को एक बार मे ठुकरा चुका उसको कम 
समझकर उससे अ्रघिफ के द्वारा तू हमारे उपदेश को खरीदना चाहता 
है। जिस ईश्वराय शान की प्राप्ति त्‌ करना चाहता है वह ससार के 
साम्राज्य से भी लाखों गुना कीमती हे | तेरी यह मृतक गाए, टटनेवाला 
रथ, नष्ट होने वाला हार, ओर मरणधर्मा कन्या उसकी एक मात्रा 
की भी कामत नहीं चुका सकते । सला बतलाओ तो सही कि इन विनाश 
दोने वाली वरतुओ के बदले मे ब्रह् के शाश्वत ज्ञान का उपदेश तुझे 
कस प्रकार मिल सकता है ? तेरे समान दानशील ओर उपफारी राजा 
को तो में इतना मूर्ख नहीं समझता था | तू तो पूरा पशु निकला | 
तुम्हारी जगह पर यदि कोई दूसरा गजा होता तो में उसे शाप देकर 
भस्म कर देता । पर मुझे मालूम है कि तू हृदय से पापी नहीं है ।? 

रैक््व की झदग के समान गम्भीर स्वर में गू जनेबाली उक्त बातों 
को सुनफर और सात्तिक क्रोच से प्रदीप्त उनके मुग्य मरडल को ठेख 
कर राजा जानशभ्रुति विचलित हो गए । उनका घर्य छूट गया। भय 
के कारग उनके ललाट पर पर्साने की धारा फूट पढी। कण्ट सूख 
गया ओर आगे वोलने की हिम्मत छूट गई | जोवन में इस अनहोनी 
घटना का उन्हे स्व्॑त से सी कभी भान नहीं हुआ था। महत्त्व के 
ऊं चे शिला पर में गिर कर वह पाताल के गत में इबने लगे। अन्त 
में निरुषाय दो कर वह महात्मा रैज़्व के चरणों पर गिर पड़े और 
गिडगिट्ाते हुए बोले--'भगवन्‌ ! आप सर्वान्तर्यामी हैँ । इस चराचर 
संसार में कोई भी वस्तु आप से छिपी नहीं है । फिसी पाप-भावना से 

परे, 


६६ उपनिपदों की कद्दानियाँ 


प्रेरित होकर में ने यह अपराध नहीं किया है। मुझे हृदय से क्षमा 
कीजिए और जिस उपाय से मेरा मानसिक शोक दूर हो, मेरी अ्रविद्या 
का काला परढा सदा के लिए नष्ट हो जाय, वह उपाय कीजिए | में 
अब तक कितने श्रजान से था, इसे आज ही जान सका हैँ । 

राजा को विनीत और करुणा से भरी वाणी को सुनकर महात्मा 
रैक्व के नान-विदग्घ हृदय में दया का अकुर फूट पड़ा। थोड़ी 
देर तक चुप रहने के बाद वह बोले--राजन्‌ ! जो कुछ में जानता 
हूँ, या जिस देवता की उपासना में में लीन रहद्दता हूँ, यदि उन 
सब बातों को तू जानना चाहता है तो इन गायों के साथ रथ ओर हार 
को राजधाज़ी में वापत कर दे | केवल तुम्हारी सुन्दरी कन्या का वरण 
में करू गा | इन तुच्छु ओर नश्वर वस्तुओं के दाम पर तू उमे नहीं 
खरीद सकता | उसके लिए तो तुके अपना सवस्व अपण करना पड़ेंगा। 
जब तक तू अपने को खुद नहीं अपंण कर देता तब तक तेरा श्रशान 
नहीं मिट सकता | अपने आप को अलग करके तथा पराई वस्तुओं पर 
अपना थ्धिफार समके कर के जब तक दान का पाखर॒ड तू करता 
रहेगा तब तऊ तुम्हारे हृदय से अज्ञान की कालिमा दूर नहीं होगी ओर 
उस काले पक्रिल हृदय से ज्ञान का अरकुर नही फूट सकेगा । मनुष्य के 
हृदय से जब तक अपने घन) अपने अधिकार और श्रपनी लालसाश्ों 
की सूक्ष्म भावना दूर नही हो जाती तब तक वह सच्चे ज्ञान कों प्रात 
करने का अधिकारी नहीं द्ोता | उस काले पापी हृदय में भगवान्‌ की 
निवास नहीं हो सकता, क्योकि तुम तो जानते हो कि वह छ्लीरसागर 
अर्थात्‌ दूध के समुद्र भे निवास करने वाले हैं | जब तक मनुष्य का 
शुद्ध हृदय दूध के समान निर्मल नहीं हो जाता तब तक उस कौर 
समुद्र शायी भगवान्‌ का निवास क्‍यों कर हो सकता है ! राजन । 
जो लोग अ्रपने आप को बचाकर तेरी तरह केवल अपने अधिकारों की 
समपण करते रहते हैं वे भगवान के पाने का स्वप्न बेकार मे देखते है 

महात्मा रैक्च की ज्ञान से भरी उक्त बाते सुनकर राजा जानश्रुति 
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भीतरी नेत्र खुल गए, वह फिर से उनके चरणों पर गिर पड़े और 
' देर तक अपने अज्ञानमय जीवन की बाते सोच-सोचकर आँसू 
ते रहे । 

फ़िर थोड़ी देर तक चुप रहने के बाद उन्होंने सारथी को गोएँ, रथ 

र हार कन्या को राजधानी पहुँचाने का इशारा देकर महात्मा रैक्व 

हाथ जोडकर कहा--'भगवन्‌ | में कितने अज्ञान में था। मेरे 
[वन के कितने अमूल्य दिन यू. द्वी वेकार में बीत गए. | मैं जिसे 
त्रणु समझता था वह एक दम मिट्टी से भी बेकार ठहरा | आज मेरे 
एय के सच्चे दिन उदय हुए हैं| मैं आज से आप की शिष्यता 
ग़ीकार कर रहा हैँ | महात्मा रैक्व ने जानश्रुति को ब्रह्मश्ान का 
उचा अधिकारी समझा और उसे विधिवत्‌ ब्रह्म ज्ञान का उपदेश 
या । ब्रह्मज्ञान को प्राप्त कर दयालु ओर परमार्थी राजा जानश्रुति 
भ॒ तेज मचमुच् बहुत बढ गया वह जीवन्मुक्त हो गया और उसके 
[नसिक शोक सदा के लिए दूर दो गए। ब्रह्मश्ञान से निर्मेल एवं 
पच्छु उसके हृदय मे भगवान्‌ का निवास हो गया | 

५८ ५८ 
राजा जानश्र ति की परम सुन्दरी, लज्जावनतमुखी कन्या महात्मा 

व के साथ व्याह दी गई | जिस सौमाग्यशाली प्रदेश में महात्मा रैक्व 
ने राजा जानश्र ति को ब्रह्मज्ञान का उपदेश किया था और राजपुत्री 
के साथ पाणिग्रहण सस्कार किया था वह बहुत दिनों तक रैक्वपर्ण 
के नाम से विख्यात रहा |" 
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जबाला के पुत्र जाबाल का दूसरा नाम सत्यक्राम था। अक्तर 
सतोग उन्हे इसी नाम से अधिक जानते थे | सत्यकाम की विद्वता और 
निःस्वृहता की चर्चा उस समय के सभी आचारयों से अधिक होती थी | 
उसका सुख्य कारण यह था कि सत्यकाम अपने विद्याथियों की विद्या 
पर उतना अधिक ख्याल नहीं करते थे जितना उनके चरित्रवान्‌ बनने 
पर | वह पहले अपने विद्या्थियों को सच्चरित्र बनने की शिक्षा देते 
थे ओर जब जान लेते थेकि विद्यार्थी अपने चरित्र को पूरा-पूरा 
संभाल चुका है तब उसमे ब्रह्मविद्या को शिक्षा देते थे। इसका फल यह 
होता था कि उनके योग्य और चरित्रवान्‌ विद्याथियों की देश के कोने 
कोने मे प्रशंसा की जाती थी, जब कि दूसरे आचार्य के विद्यार्थी उतने 
सफल विद्वान भी नहीं होते थे । उस समय के समाज मे सत्यकाम फे 
योग्य और विद्वान शिष्यों ने एक ऐसी घारा बहा दी थी कि देश के 
र-छीर से सभी अपने पुत्र को सत्यकाम की देख-रेख में पढ़ने के 
लिए. मेजने लगे | 
सत्यकाम की शिक्षा गुरुकुल मे प्रवेश करते ही शुरू नहीं दोती 


| 
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थी। विद्यार्थी अपनी सत्यनिष्ठा, सेवान्भावना, सहिष्णुता, धीरता 
तथा शारीरिक स्वास्थ्य की जब पूरी-पूरी योग्यता प्राप्त कर लेता था, 
तब उसे दो तीन वर्ष के बाद शास्त्रीय विद्या का श्रीगर्णश कराया 
जाता था | एक बार की चर्चा हे कि जाबाल के यहाँ बिप्रवर कमल 
का पुत्र उपकोशल विद्याव्ययन के लिए आया । वह प्रकृति का बडा 
कुन्द था । जो कुछ बाते उसे बताई जाती जल्‍दी में अदण नहीं करता 
था | साथी लोग सदा उसका मजाक बनाए रहते थे पर वह कुछ भो 
खयाल नही करता था । अक्सर ऐसा होता था कि दो-तीन या अधिक 
से अ्रधिक चार साल के बाद विद्याथियों को विद्याव्ययन का प्रारम्भ करा 
दिया जाता था, पर उपकोसल मे पाँच-छुः साल के बाद भी वह 
योग्यता नही आ सकी कि सत्यकाम उसे विद्याध्ययन के आरम्भ करने 
की अनुमति देते । देखते-देखते उपफोसल के साथ आने वाले कितने 
साथी अ्रन्तिम दीक्षा लेकर गुरुकुल से बिदा होफर भी चल्ते गए! पर 
उपकोसल अभी तक जैसा का तैसा ही बना रहा | 

सत्यकाम ने पहले चार-पाँच साल तक तो उसे केवल आश्रम की 
गोौओं को चराने का काम ' सौंप रखा था, पर उसके बाद भी जब 
उसका कुछ सुधार नहीं हुआ तो इस खयाल से कि आश्रम मे दिन- 
रात के रहने से साथियों की देखा-देखी उसमे भी कुछ जाशति आएगी 
आशअम की अग्रियों की सेवा का भार उसे सोपा। रात-दिन साथियों 
के ससग से उपकोसल की श्रांख सचमुच खुल गई । उसने यह सोचा 
फि मेरे कितने साथी गुरुकुल से विद्याधष्ययन संमाप्त कर चले गए पर 
में अभी तक कुछ नहीं कर सका | पता नहीं, गुरु जी भेरे ऊपर क्‍यों 
अप्रतन्न हैं जो अमी तक शास्त्रीय विया के आरम्भ करने की अनुमति 
भी नहीं दे रहे हैं | सारे गुरुकुल म मेरे जितना सयाना कोई विद्यार्थी 
नहीं है, सभी साथी मेरा मजाक बनाते ह पर पता नहीं गुरु जी मेरे 
ऊपर कुछ भी खयाल नहीं कर रहे हैं। इस त्तरदह वह भीतर ही भीतर 
घुतने लगा पर गुरु से कुछ स्पष्ट रूप भे कहने की हिश्मत उसे नहीं 


९७० उपनिपदो की कहानियाँ 


पडी | इधर तन-मन से अश्षियों की सेवा में वह लग गया और गुर 
तथा गुरु-पत्नी के आदेश की प्रतित्नण प्रतीक्षा करने लगा। 

सत्यकाम पत्थर के तो थे नहीं । उपकोसल की सच्ची सेवा से वह 
मन ही मन प्रतज्न होने लगे पर कठिनाई इसलिए थी कि अभी तक 
उसमें घीरता नाम मात्र के लिए भी नहीं आरा सकी थी ओर अधीर 
को विद्या दान करना सत्यकाम के नियमों से विरुद्ध पडता था । 

>< ५८ 

उपकोसल के मन की व्यथा उस दिन बहुत बढ़ गई जिस दिन 
उसके साथ अग्मियों की उपासना करने वाले साथियों का समावतन 
सस्कार हो रहा था। एक ओर सारे गुरुकुल भे आनन्द की लहर 
लहरा रही थीं, पर अभागे उपकोसल का मन अर्धीर हो उठा था| 
उसे अपने बाल-साथियों का सग छूटने का उतना द्वी दुःख था जितना 
पिछले नये साथियों के साथ काम करने का। उस दिन सवेरे से ही 
वह अ्रम्मिकुएड के समीप कोने में बैठा ही रह गया | बाहर विशाल 
सरणडप मे दीज्ञान्त समारोह मनाया जा रहा था पर उपकोसल के 
सामने यज्ञकुणड की श्रमि जल रही थी और हृदय मे ईर्ष्याग्नि की 
लपर्े उठ रही थीं | वेदों की गगनभेदी ध्वनियों के बीच उसके साथियों 
की मागलिक दीक्षा समाप्त हो गई और वह गुरुपली तथा साथियों से 
आशीर्वाद ओर शुभ कामनाश्रों को लेकर अपने -अपने घर को प्रस्थान 
कर चुके पर उपकोसल उसी तरह कोने में वेठा-बैठा दु,खी मन से सब 
कुछ देख रहा था| इतने दिनों तक साथ-साथ रहने बाले, साथ-साथ 
खाने-पीने वाले, एक दसरे की विपत्ति-सम्पति में साथ देने वाले 
साथियों ने चिरकाल बाद घर जाने की उत्सुऊता में उसकी खोज भी 
नहीं की, यह ठेखकर उसका आहंत छृदवय अमपं से एक्टम मर गया। 
उसकी आँसों से विवशता के कारण आँसू की धारा बढ निकली ओर 
बह अपने अभाग्य के ऊपर मल्ला उठा | 

इसी दुश्खमय स्थिति में वै ठे हुए उपकोमल णझो सायकाल 


ग््‌ 
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समीप आ गया, पर उत्त कोने से उठ कर बाहर आने की उसकी हिम्मत 
नहीं हुई | आखिरकार शुरुपत्नी की जरूरतों मे उसकी खोज शुरू हुई । 
प्रतिदिन सायकाल के समय वह इन्चन लाकर अग्निशाला के समीप 
रखता था और म॒त्रों से उनका अभिर्सिचन करके यज्ञकुर॒दद मे आहुति 
करता था, पर आज न तो शाला के समीप इन्धन का कोई जुटाने 
वाला है, न भत्रों से अभिसिंचन करने का स्व॒र ही सुनाई पड रहा है| 
शुरुपक्ली की आज्ञा से नये शिष्यों ने वन्य प्रात्त की और का सारा 
माग ढे ढ़ डाला पर कही उपकोसल का पता नहीं लग सका। गुरू 
पत्नी को चिन्ताएँ बढ गई , वह सोचने लगीं कहीं अपने पुराने साथियों 
के मोह में फंस कर उपकोसल भी तो नहीं घर चला गया | पर वह 
ऐसा अबोध तो नहीं है कि जिस उहेश्य सिद्धि के लिए बारह वर्षों की 
कठिन साधना की उसे अधूरी छोड कर कहीं भाग जाय। हो सकता 
है कि साथियों के चले जाने से कहीं उदास होकर बैठा हो । इसी 
उधेड़-घुन में वह यज्ञशाला मे गई ओर वहाँ देखा तो कोने मे दुबका 
हुआ उपकोसल चुपचाप आँखों से आ्ँसुओं की धारा बहाता हआा 
शिर नीचे किए हुए बैठा है | गुरुपल्ञी को देख कर उसके अमर का 
चेग बढ़ गया ओर बह फफकर-फफक कर रोने लगा | 


उपकोसल की इस दीन दशा को देखरूर दयालु गुरुपत्ञी की 
'करुणा भी उम्ड पडी । कोने से उसे खीच कर अक मे लगाते हुए 
वह बोली - 'मेरे प्यारे | तू इतना उदास क्यो हो रहा है, मे आज ही 
तेरे गुरु से दुके विद्यारम्भ कराने की अम्यर्थना करूँगी | तू तनिक 
भी उदास मत हो। देख, सायकाल आ गया, ओर अ्रभी तक तेरी 
अग्नियों की सायपूजा नहीं हुईं, न इन्धन आया ओर न अभिर्तिचन 
का कुश और जल । शीघ्र जा, और अपना काम कर, तुझे इतना 
दुश्खी तो नहीं होना चाहिए । मेरे रहत हुए तुझे किस बात का कष्ट 
है, जो इस तरह घर भागने के लिए ललक रहा है।? 

उपकोसल चुपचाप इन्धन लेने के लिए वन्य मार्ग की ओर चला 
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गया । गुस्पत्नी की ममता से मरी हुई वाणी ने उसके हृदय का 
काँयठा काढ़ दिया। वह कुछ हलका बन गया क्योकि सन का सारा 
दुःख आसुओ के रूप मे बाहर निकल गया था । पुराने साथियों के 
घर चले जाने से उसे आज एक नवीन प्रेरणा मिली। वह सोचने 
लगा कि मैं अभी कितना अधीर हूँ, इतने दिनों तक आश्रम में रह कर 
भी किसी योग्य नहीं बन सका । अवश्य मुझ में कोई कमी है, जो गुरु 
जी मुझे विद्यादान का पात्र नहीं समझते | अब मुझे सच्चे तन-मन से 
अपने कत्तंव्य मे जुट जाना है, देखें कब उनका हृटय पसीजता है | 
'. उपकोसल के इन्धन के लिए वन में चले जाने के थोडी ही देर 
बाद सत्यकाम भी आ गए | शुरुपत्नी ने उपकोसल की उद्दिग्नता 
का समाचार सुनाते हुए कहा--“उपकोसल की दीनता से में आज 
विचलित हो गई हूँ । उसमें आश्रम मे रहते हुए बारह व से ऊपर हो 
गए | उसने श्रद्धापूबक ब्रह्मचय के नियमों का यथोचित पालन किया 
है ओर आप की यजशाला की अर्नियों की भली भाँति आराधना 
की है| उसके पीछे आए हुए साथी दीक्षा ग्रहण कर गहस्य धम में 
सम्मिलित हो गए पर वह ज्यों का त्यों है। आज वह दिन भर यन् 
कुणड के पास कोने मे बैठ कर रोता रह्य | अभी मेरे बहुत कहने 
सुनने पर इन्चन के लिए वतन की और गया है। उसके समान सरल, 
विनीत ओर सेवा में निपुण शिष्य को ब्रह्मविद्या से श्रभी तक उपेक्षित 
क्यो किया गया है ( में चाहती हूँ कि उसे भी शीघ्र ही दोज्षित कर 
गहस्थ धर्म मे प्रवेश करने की आज्ञा दोजिए:। नहीं तो ये अग्निर्या 
आपको उलाहना ठगी |! 

सत्यकाम ने पत्नी की बातें अ्रमनसुनी कर दी शोर बिना कुछ 
उत्तर दिये ही सन्ध्यावन्दन में लग गए | थोडी देर तक वह खडी रहीं 
पर जब देखा क्रि सत्यक्षाम ग्राशायाम खींच रहे हैँ तो मन समोंस कर 
घर के दूसरे कामों में लग गई” | उधर उपकोमल ने अग्नियों की विधि- 
वत्‌ अराधना की, उसे यह आशा हो गई कि गुरुपती के आश्वासन 


उपक्रीसल की सफलता छः 


निष्फल द्ोने वाले नहीं हैं। इधर सन्ध्यावन्दन से निश्वतच् होसर 
सत्यकाम ने उपक्रोसल से बाते भी नहीं कीं ओर प्रतिदिन की तरह 
ग्रग्न्याधान के सन्नों का सस्व॒र पाठ भी उससे नहीं कराया | 

दूसरे दिन प्रातःफाल सत्यकाम लब्री यात्रा के लिए चले गए और 
जाते समय पत्नी से कह गए कि जब तक से पुनः आश्रम में वापस 
नही आता तब तक शाला की अग्नियों की सेवा का सारा भार 
उपकीसल पर है और अन्य छात्रों का पाठारम्भ मेरे आने पर होगा। 
इन नवीन छात्रों की देख-भाल भी उपकोसल करेगा | सत्यकाम के इन 
गूढ वचनो से पत्नो के निराश मन में कुछ आशा का सचार हुआ । 
पर गुरु के लबी यात्रा पर चले जाने ओर जाते समय एक दम मौन 
रहने के कारण उपकोसल को बहत दु'ख हुआ | मानसिक अ्शान्ति 
ने उसके आहत हृदय को एक दम विचलित कर दिया और वह 
बहुत दु.,खी होकर अनशन करने पर उतारू हों गया | पर इस निश्चय 
के करतेने पर भी उसने अग्नियो की आराधना से सुख नहीं मादा | 

सायंकाल अन्य शिष्यों से उपकोसल के अ्रमशन का समाचार 
सुन कर गुरुपत्नी को बहत दुः्ख हुआ | वात्सब्य-स्नेह से उनका 
दयालु हृदय भर आया मोर उपकोसल के पास जाकर उन्होने कहा -- 
'बत्स उपकोसल ! तू किस लिए भोजन नहीं कर रहा है १? 

उपकफोंसल उठकर खडा हो गया ओर हाथ जीड कर विनीत भाव 
से बोला--'मात3 | मेरे मन में व्याधियों को बाढ-सी था धई 
है, मे पहले तो केवल कुछ निराश था पर अब अनेक प्रकार की 
कठिनाइयों ने मेरी बुद्धि को विकृत कर दिया है, अ्रतः अत्र मे कुछ भी 
न खा सकेगा !? 

गुरुपती ने कहा--'ब्रह्मचारी ! तेरी मानसिक व्याधियों को मैं 
जानती हूँ और यह भी जानती हूँ किन कठिनाइयों ने तेरी बुद्धि को 
विकृत कर रणा है | पर ठुके इस तरह परेशान नहीं होना चाहिए | 
तेरे गुद इतने अनजान नहीं हैं कि वह तेरी ऊठिनाइयों शोर मामसिक्र 


का 
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व्याधियों को न जानते हों, या जान बूक कर टाल रहे हों । आज 
सबेरे का ही हाल है। यात्रा पर जाते समय उन्होंने कहा है कि 'शाला 
की अग्नियों की आराधना का सारा भार उपकोसल पर रहेगा |१ इससे 
यह तो सिद्ध हो जाता है कि वह तठुके उस काय के योग्य समभते हैं । 
तू उठ ओर भोजन कर | इस तरह मेरे रहते हुए तू आश्रम भे अनशन 
नहीं कर सकता ।* 

उपकोसल का शोक-विदग्घ हृदय गुरु के इस अशात-स्नेह्द के 
समाचार को सुन लेने के बाद से तरगित हो उठा | इस अभूतपूब 
सम्मान के सदेश ने उसके सूखते जीवन में सजीवनी डाल दी | 
कृतश्ञता से उसकी रोमावलि पुलकित हो गई। आँखों से प्रसन्नता के 
मोती चू पड़े और कशठ गदगद हो गया | हाथ जोड़ कर उसने 
कहा--'मातः | आज रात को तो अनशन करने की मैने प्रतिज्ञा कर 
ली है, क्योकि मानसिक अशान्तियो के दूर करने का इससे सुगम कोई 
दूसरा उपाय नहीं है। किन्तु कल से मे अनशन नहीं करूँगा | आप 
आज के लिए धुझे हृदय से क्षमा करे, क्योंकि में बहुत विवश हैँ |? 

गुरुपली चुप होकर चली गई | उपकोसल अग्नियों की सेवा 
में लीन हो गया | उस दिन ओर रात को उसने अपनी प्रतिज्ञा का 
पूण पालन किया । 

हा ३८ २८ 

ब्रह्मचारी उपकोसल के उस दिन निराहार रहने से अन्तर्यामी 
अग्नियों ने विचार किया कि इस शुद्ध हृदय तपस्वी ब्रह्मचारी ने इतने 
दिनों तक मन लगाकर हमारी सेवा की है। पर इसकी कामना आज 
तक पूर्ण नहीं हो सकी । इसने आज कुछ आहार भी नही किया है 
फिर भी हमारी सेवा में उत्ती तरह से दत्तचित्त है | इसकी सच्ची सेवा 
का फल हमें अवश्य देना चाहिए | जिस तरह से भी हो, हम लोग 
ड्सकी कामनाओो की पूर्ति करे । 

रात के प्रथम प्रहर बीत जाने के बाद जब उपकोसल अग्निशाला 
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में यज्ञ-कुण्ड के समोप मत्रों का सस्बर उच्चारण करते हुए 
भेक्तिसमेत समिध डाल रहा था, अचानक यज्ञ कुण्ड से एक गम्भीर 
आधाज आराई--्रह्मचारिन्‌ | तेरी मेवा से में परम प्रसन्न हुआ हूँ | 
अपना अभिलषित वरदान तू मुकसे माँग ।? 

,  उपकोसल स्तम्धित हो गया | चारों ओर दृष्टि उठाकर उसने 
यजञशाला भें देखा, पर कोई दिखाई नही पडा | वह कुछ भयभीत हो 
गया क्योंकि ज्िना शरीर की मानव वाणी सुनने का अवसर उसे 
नहीं प्राप्त हुआ था । इसी ब्रीच यज्ञ-कुरड से फिर आवाज आई-- 
नब्रह्मचारी | तू भयभीत मत हो | में तेरी सेवाओं से प्रसन्न अग्नि हूँ । 
'पू अपनी अभिलापा का वरदान माँग ॥? 

उपकोसल का भय विस्मय में बदल गया । रोमावलि खडी हो गई, 
हृदय धडकने लगा, पैरों मे कंपकंपी आ गई | थोंडी ढेर तक चुप रहने 
के बाद काँपते हुए स्त्रर मे वह बोला--“अग्निदेव | यदि आप सचमुच 
मुझ पर प्रसन्न हैं तो मुझे ब्रह्मविद्या का उपदेश कीजिए, (जमे जानकर 
ससार के फष्टों से सदा के लिए मुक्ति मिल जाती है। इस ससार में 
जहाँ कही में दृष्टि डालता हैँ, सर्वत्र दुश्खो का ममुद्र उमड़ा दिखाई 
पडता है। श्रत: जिप तरह से भी इन दुखों का अ्रन्त दो वही उपदेश 
मुझे कौलिए |? 

इतना कह उपकोसल चुप हो गया | थोडी देर तक यकज्ञशाला मे 
चारो ओर सन्नाटा रैहा, फिर एकाएक अग्नि कुरड से एक परम तेजस्थी 
सानवाक्ृति बाहर निकली, जिसके शरीर से दिव्य तेज निकल कर चारों 
ओर फैल रहा था | यजश्ञशाला के चारों ओर उस दिव्य शरीर के प्रकाश 
का पुद्ञ देखते-देखते ही उद्भासित हो गया | अब तो उस दिव्य शरीर 
की ओर देखने की शक्ति उपकोसल भे नही रही । उसकी आँखे मुंद 
गई , शरीर भय से काँपने लगा और चेतना दीन होने लगी । वह सुछित 
होकर गिर पडा । थोडी देर के बाद उसने अनुभव किया कि कमल की 
पजुडियों के समान कोमल, नवनीत के समान मदु ओर हिम के समान 


७६ उपनिपदों की कहानियाँ 


शीतल सुखदायी अंगुलियों से उठकी पीठ पर कोई कुछ फेर रहा है, 
उसकी मिची हुई आखों की पलकों से लेकर मुख और ललाट तर उन 
शीतल सुखदायी श्रगुलियों ने जादू की लकटी कौ तरह फिर कर उसे 
नवीन चेतनता ओर एक दिव्य ज्योति का अनुभव कराया। उसे 
मालूम होने लगा मानों हृदय मे शरत्‌ पूर्णिमा की चाँदनी से सोगुनी 
गधिक प्रकाशम्री, शीतल, सुखदायिनी कोमुदी ग्वली हुईं है । मन में 
सौ गुना अधिक उत्साह हो आया है, आग प्रत्यगों मे विद्यत्‌ प्रकाश 
की तरह स्फ़््ति की लहर तरंगित हो रही हैं ओर हठय वीणा के 
तारो की किसी ने उन्हों मृदु अरुलियो गे शुद-गुदाकर भऊृत कर 
दिया है | चह उठ बैठा ओर सामने देख रहा है क्रि एक सौम्य मूर्ति 
ऋषि उसके सामने खडे हैँ । वह धन्य हो गया | 
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दूसरे दिन प्रातःकाल उपकोसल बहुत सवेरे उठा ओर नित्यऊर्म 
से निश्वत्त होकर जब्र यज्शालरा में पहुँचा तो उसके नवीन साथियों में 
से एक ने बडे कुतूइल से पूछा--'भाई उपकोसल | आज तो तुम्हारी 
मुख का शोभा देखने योग्य है | तुम्हारे शरीर से तेज-सा छिटक रहा 
है । बात क्‍या है ४ 

उपकोसल ने सहज भाव से कहा--'भाई | यह मेरे उपवास का 
फल है । पूज्य माता जी का आशौवाद है, आराभ्य गुरुदेव ओर 
उनकी आहत अग्नियो की महान्‌ कृपा है। मुझे तो अपने मे कुछ 
विशेष परिवतंन नहीं दिखाई पड रहा है |? 

एक दूसरे साथी ने कह्या--“नहीं भाई | बात सच है। मालूम 
होता है जैसे तुम रोज की अपेक्षा अधिक शान्त श्रोर सन्लुष्ट हो | मुख 
मण्डल हमारे अन्तःकरण का प्रतित्रिम्ब है, जो भावनाएँ भीतर होती 
हैं, वह मुखमण्डल पर बाहर दिखाई पहती हैं | मुझे लगता हे कि 
जैसे तुम आज बहुत सन्तृुष्ट ओर शान्त हो गए द्वो !? 

उपकोसल ने दूसरे गुरुभाई का कुछ उत्तर नहीं दिया। केवल; 
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आुसकराते हुए उसकी ओर एक बार निद्दार कर वह अग्नियी की आरा- 
घना म तन मन से जुट गया । उस दिन दोपहर को गुरुपली ने उसे 
यशशाला के बाहर से पुफारा--/वत्स उपकोंसल | कहाँ है। क्‍या अभी 
तक तूने कुछ खाया पिया नहीं |? उपकोसल ने हाथ जोडकर प्रणाम 
करते हुए १हा--“मातः | सवेरे पानी पी लिया है, अभी मध्याह 
की आहुति डालने के बाद आहार की चिन्ता करूँगा 

गुरुपली ने देखा आज का उपकोसल कुछ दूधरा ही दिखाई पड़ 
रहा है । उन्होने पूछा--वत्स | आज मै देख रही हूँ कि तेरे .मुख 
मण्डल पर कल की तरह विपाद की रेखाएँ नहीं हैं, अगो मे ग्लानि 
का चिह्न नही है ओर तेरी आँखें तेरी मानसिक शान्ति और सन्‍्तोप 
की साक्षी ढे रद्दी हैं । 

उपकोमल ने विनीत भाव से कहा--मात3 | यह सब शुरूदेव, 
आप और अग्निदेव की सुझ हृतसाग्य के ऊपर महान्‌ कृरा दे | से तो 
जैता कल था वैसा ही आज भी हैँ ? 

गुरुपत्नी को उपकोसल की निश्छुलता ओर प्रमन्नता से नडा 
सन्‍्तोष हुआ । बोलीं--“ब॒त्म | तू ने कल भी कुछ लाया नही । आराज मैने 
तेरे लिए भी भोजन तैयार कर के रखा है, समिधाओं को अ्भिर्षिचित 
करने के बाद तू चले आना । देखना, कददी बहाना मत बना देना |? 

उपकोसल चुप होकर यज्ञशाला की थ्रोर ताकने लगा। गुरुपत्नी 
आश्रम से चली गई ओर सब नये साथी उपकोसल के भाग्य पर ईर्ष्या 
करने लगे। एक ने ताना कसते हुए कहा--“भाई | अब उपफोसल 
का क्या पूछना है ? उसे भोजन भी अब बना-बनाया मिल रहा है | 
अब उमके भाग्य के दिन शुरू हो गए हैं !? 

दूसरे ने कहा--'भाई ! इतने दिनों तक वेचारे ने बडी ठोकरे 
खाई हैं, क्या ठुम यह चाहते थे कि वह सारी उमर गुरुकुल में ही 
विता दे। भगवान्‌ सब के दिन फेरते हैं १ 

उपकोसल चुप्वाप अग्निकुर्ड के पाछ जाकर समिधाओं का 
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अभिर्सिचन करने लगा | मानों उसने किसा की बातो को सुना ही नहीं । 
दोपहर के बाद जाकर उसने गुरुपत्नी के हाथों से बना हुआ भोजन 
किया | बारह वष के बाद इस प्रशार के अमृत तुल्य आहार को सम्मान 
पूवक प्राप्त कर उसने भी समझ लिया कि मेरे ऊपर गुरुदेव की सची 
कृपा द्वा गई है। 

रात फिर आई | उपकोसल संध्या के नित्यक्रमा से अवकाश प्राप्त 
कर कल रात को अग्नि द्वारा उपदिष्ट ब्रह्म-विद्या का चिन्तन करते हुए 
शान्त मुद्रा मे एक कोने में बैठ गया | पहर रात बीतने के बाद वह 
नित्य की भाँति फिर यज्ञ कुरड के समीप जाकर मन्नों का सख्व॒र उच्चारण 
करते हुए भक्ति समेत समिधा डालने लगा | कल की तरह राज फिर 
यशकुणड से आवाज आई - ध्रह्मचारिन्‌ | मे भी तेरी सेवा से परम 
प्रसन्न होकर तुझे वरदान देने के लिए आया हूँ । अपना अभिलषित 
वरदान तू मुझसे माँग |? 

उपकोसल आज नही डरा | उसके हृदय मे हर्ष की बाढ-सी आा 
गई | गदगद स्वर से वह बोला--्रप्निदेव ! मुझे ब्रह्मविद्या के सिवा 
इस सप्तार में किसी अन्य वस्तु की कामना नही है । मुझे चारों चरणों 
समेत ब्रह्म का उपदेश मिले, यही चाहता हैँ ।? 

यजकुणड की प्रदीत लपटो से कल की भाँति फिर वही टिव्य आकृति 
बाहर निकलते हुए बोलां--'ब्रह्मचारिन्‌ ! कल तुझे ब्रह्म के एक चरण 
का उपदेश मिल चुका है| अब मे तीन अशो मे प्रकठ होकर तुमे 
ब्रह्म के शेप चरणों का उपदेश करू गा | आज दूसरे चरण का उपदेश 
तुझे मै दे रहा हूँ । कल ओर परसों शेष चरणों का उपदेश ग्रहए करना। 
किन्तु वत्स | इस बात का ध्यान रखना कि हम सब तुझे अग्न्याराधन 
तथा ब्रह्म अर्थात आत्मा के यथार्थ तत्व का ही उपदेश करेगे, तेरे 
आचाय यात्रा से लौय्कर तुझे इस ब्रह्मविद्या के फल्लन का उपदेश करगे। 
विना उनके उपदेश को गअहण किये तेरी यह विद्या पू्ण नहीं होगी, 
निष्फल रह जायगी |? 


उपकोसल की सफलता छह 


उपकोसल ने धथ जोडकर शीश क्कुकाते हुए कहा--“देव | मै 
इतनी अज्ञता नहीं करूँगा कि आचाय चरण की विद्या प्राप्त किए विना 
गुरुकुल से चला जाऊें |? 
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कुछ दिनों के बाद सत्यकाम अपनी लम्बी यात्रा से वापस लौटे । 
वह कुछ दूर से दिखाई पड़े कि आश्रम मे चहल पहल मच गई | शिष्यों 
ने गुरुदेव के चरणों की धुल मस्तक में लगाई | किसी ने उनका कमरडलु 
लिया ओर किसी ने म्गछाला। उस समय उपकोसल अ्रम्ति की 
आराधना में लगा था अतः उसे कुछ पता नहों था | सत्यकाम ने शिष्यों 
की भोड में उपफोसल को देखना चाहा, पर वह नही मिला । उन्होंने 
जान लिया कि उपकीसल में अब कितनी गम्भीरता आ गई है। आश्रम 
में थोड़ी देर तक श्रम दूर करने के बाद उन्होंने शिष्यों को अपने-अपने 
काम पर जाने की झ्राशा दी और स्वयं यश्ञकुण्ड की ओर अकेले चल 
पडे | शाला के द्वार पर पहुँच कर सत्यकाम ने द्रेखा कि उपकोसल 
एकाग्र मन से मध्याहु को समिधाओं को ठीक कर रहा है। उसके 
मुखमण्डल पर सूर्य के समान जाज्वल्यमान तेज विराज रहा है और 
जीम वेद मत्रों के उच्चारण मे निरत है। 

सत्यकाम ने मुदसस्‍्वर में पुफारा वत्स उपकोसल !? 

उपफोसल ने आखे उठकर देखा वो चिरकाल के ग्रवास के बाद 
गुरुदेव शाला के द्वार पर विराजमान हैँ। समिधाओ्रों को नीचे रख 
वह दोड पड़ा ओर गुरु के चरणों से लिपठ गया | सत्यकाम ने उप- 
कीसल को उठाकर छाती से लगा लिया | उन्होंने देखा कि उपकोसल 
के मुख मण्डल पर ऐसी प्रखर दीप्ति विराजमान है कि आँखे चकार्चाघ 
हो रही हैं| उसकी आखे ज्यादि समस्त इन्द्रियाँ सात्तिक प्रजाश पंज 
से प्रदी्त हैं, पूरे शरीर मे ब्रह्ममचंस की पूण छुटा छिटक रटी है। दर 
में सर कर उन्होंने पूछा-- वत्स | तेरा मुख ब्रह्मशानियों की तरह 
चमक रहा है। इन्द्रियों समेत सारे शरीर मे ब्रह्म तेज-सा भलक रहा 
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मगध-साम्राज्य की स्थापना के पहले भी उस देश का नाम मिथिला 
था, जहाँ पर श्राजकल द्रभगा, मु गेर, शाहाबाद आदि विहार के उत्तरी 
जिले फैले हुए. हैं | मियिला का राजवश भारत की ऐतिहासिक राज- 
वशावलि में बहुत प्रतिष्ठित समक्ना जाता था। उसका सुख्य कारण 
यह था कि वर्दां के राजा लोग अ्रप॑नी प्रज्ञा को पुत्र के समान स्नेह 
की दृष्टि मे देखते थे। वे उनकी हर एक बातों में सहायता करते थे | 
आजकल के राजाओं की तरह प्रजा को चूस कर, अनेक प्रकार के कष्ट 
पहुँचाकर अपने निजी ऐशो-आराम के लिए घन इकट्ठा करने की 
ओर उनका ध्यान नही था । वे प्रजाओ के जनक अर्थात्‌ पिता कहे 
जाते थे | पिता का काम है अयने बच्चों की रक्षा करना, उन्हे खाना 
कपड़ा देना, पढा-लिखाफर योग्य वनाना, वीमारी मे तत मन घन से 
दवा-दारू का प्रवन्ध ररूना, साराश यह कि सुख-दुख में सवंत्र उनकी 
उन्नति और भलाई का ध्यान रखना। मिथिला के राजाओं का यह 
शुण खानदानी बन गया था, यही कारण है कि वे प्रायः सब के सब 
जनक? नाम से प्रसिद्ध हए। प्रजा की रक्ता मे ओर अपने पारलोकिक 
द 
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श्रेय की चिन्ता मे अपने शरीर का भी ध्यान नहीं रखते थे यही 
कारण है कि वे सब विदेह भी कहे जाते थे | 
इसी मियिला के एक राजा विदेह या जनक की यह कथा बतला 
रहा हूँ। वह राजा जनक अपने समय के एक बहुत बडे राजा ही 
नहीं थे बल्कि बहुत बड़े विद्वान्‌ ओर महात्मा भी थे | उस समय यंत्रपि 
लोग 'ब्राह्मण-गुरु से ही विद्या सीखने जाते थे किन्तु राजा जनक से, 
क्षत्रिय हांने पर भी, विद्या सीखने के लिए दूर-दूर से विद्यार्थी आते थे । 
यही नहीं, बडे-बडे ऋषि मुनि महात्मा ओर परिडत भो किसी कठिन 
विपय के आ जाने पर उनसे आकर ' गुत्थी सुलकाते थे। इस तरह 
उनका जीवन इतना विचिन्न और दुरंगी था कि लोग उनकी जीवन- 
चर्य्या सुन कर विस्मय में पड जाते थे | 
एक बार उन्हीं राजा जनक ने एक बहुत बडा यज्ञ,किया, जिसमे 
दुनिया के कोने-कोने से हू ढ-हूढ कर विद्वान परिडत, महात्मा 
ऋषि, मुनि बुलाएं गए। बड़ी धूमधाम से' यज्ञ सम्पन्न हुआ और 
मंगल महूत म विद्वौन्‌ राजा जनक ने यज्ञाग्नि में पुर्णाहुति डांहकर 
यज्ञ की शेप क्रियाएं भी समाप्त कर दी, वेवल कुछ परिडतो को अतिरिक्त 
दक्षिणा देना बाकी रह गया | ठीक अवसर पर राज्ञा के हृदय में 
एक कुतूहल जागा। उन्होने सोचा कि आज इस विद्वन्मएडली मे यह 
निश्चय हो जाना चाहिए कि कौन सब से नडा विद्वान ओर महात्मा 
परिडत है | क्योंकि सभी अपने-अपने को बहुत बडा विद्वान समभते 
हैं ओर एक दूसरे को अपमानित करने का अवसर हूव ढते रहते हैं । 
“इस फैसले के ब्राढ कम से कम यह तो विदित ही हो जायगा कि इस 
समय का 'सब से बड़ा विद्वान कोई एक है ! 
राजा के उस यज्ञ से विशेष कर कुरु और पाचाल देश के परिडतों 
में बडी होड चलती थी, वे सब के सब अपनी,विद्या के मद में चूर 
रहते थे। राजा नेयज्ञ की समाप्ति कर प्रायः सभी विद्दानों की 
एक समान प्रचुर दक्षिणा देकर सनन्‍्तठुष्ट किया और सब प्रसन्न मन से 
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आरशीवाद देकर अपने-अपने घर जाने का तेयाते में लग गए थे।फ्रि 
इसी बीच पश्डितों से आर्शावाद ग्रहण कर राजा ने कुछ अन्न-जल 
ग्रहण करने की आज्ञा ले गनन्‍्त,पुर मे प्रवेश किया। राजमहल के 
प्रवेश द्वार पर पहुँच कर उसने अपनी गाशाला के प्रधान को बुल्लाकर 
आशा दा कि सहख गोओों को स्नान कराउर तेयार कराओ और 
अमात्य से जाकर कहों कि उनकी सींगो में दस-दत सुबण को मुद्राएँ 
बाँध दी जायें। में जब तक भांतर से भोजन कर के बाहर आ रहा हूँ 
तब तक यह सब प्रतरन्व हो जाना चाहिए |! 

थोड़ी ही देर बाद भोजन कर अ्रन्त.पुर से ज्यों ही राजा बाहर 
निकला ध्यों दी इवर से गोशाला के अव्यक्ष ने समीप जाफर हाथ जोड 
कर निवेदन किया--महाराज की आज्ञा से एक सहसख गोएं स्नान 
करा कर पुष्पाद अलकरणों से सजा दी गई हैं |? 

राजा ने कहा--उनऊ। हर एक सींगो में दस दस सुवरण मुद्राएँ 
भी वेंध गई हैं न 

प्रवात गोपालक ने कहा--- हाँ, सहांरज | सब कुछ हो चुका है |? 

राजा ने कहा--(उन्हे हेकवा फर यज्ञ-मण्डप के समांप लाकर 
खड़ी करो । देखना, कोई भाग न सके ऐसा प्रबन्ध करना ॥? 

प्रधान गोपालक ने हाथ जोइक्र कहा--जों आना महाराज।? 

प्रसन्नसुल राजा यज्ञ मण्डप में पहुचा, जहाँ ब्राह्मण लोग अपने- 
अपने आश्रमों को लौटने का तेयारां करके उसके आने की उत्सुक 
प्रतीक्षा मे ये | और इधर प्रवान गोपाज्क भी अपने अनुचरों समेत 
सदख गोएँ लेफर यज्ञशाला की श्लोर चल पडा | गोश्रों को श्राते देख 
ब्राह्मणों की मए्डली में एक कुतृहल और हप का पारावार-सा उसड 
पढ़ा | सब मे समझता कि शायद राजा हमे एक-एक गोएँ ओर आवक 
दान वरना चाहता है । 

राजा के पहुँचते हदं। सब परिडत लोग उसे घेर कर चारों ओर 
से खडे हो गये और शीघ्र अपने-अपने घर नाने की आजा प्राप्त करने 
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की, प्रतीक्षा करने लगे | 

थोडी देर तक चुप रहने के बाद राजा ने कुछ गम्भीर स्वर में 
कहा-- हे पूजनीय ब्राह्मणो | आप लोगों ने इस दास के ऊपर जिस 
प्रकार की कृपा करके इतने दिनो तक सच्चे हृदय से यज्ञ सम्पन्न करने 
में सहायता पहुँचाई है, उसके लिए यह आपका चिर कृतज्ञ रहेगा। 
यज्ञ मे इतने दिनों तक एक साथ रहने से आप लोगो को बहुत सारे 
कष्ट सहन करते पडे होंगे। मेरे अ्रज्ञ अनुचर आप की सेवा भी भत्नी 
तरह नहीं कर सके होंगे, इसके लिए आप सब मुझे हृदय से क्षमा 
करे | आप लोगों के समान तेजस्वी एवं विद्वान ब्राह्मणों की कुछ सेवा 
करने का मुझे जो यह अवतर मिला है, वह कई जन्मों के पुर्य का 
'फल है | में अपनी खुशी का वन किन शब्दों में करें | आप सब 
के उपकारो से मेरे रोम-रोम बिके हुए है |? 

ब्राह्यणों की मण्डली म चारी ओर से 'साधु-साधु? की ध्वनि होने 
लगी । ब्राह्मणों के निर्मेल हृदय मे राजा जनक की इस विनीत भावना 
ने एक अ्मिट छाप छोड दी। सब के सब कृतश्ञता के प्रवाह में बहने- 
से लगे | इसी बीच प्रधान गोपालक गौश्रों को चारों ओर से घेर कर 
खडी कर चुका था | ४ 

राजा ने गम्भीर भाव से एक बार गोझों की भीड की ओर दृष्टि 
डाली और फिर थोंडी देर तक चुपचाप रहने के बाद ब्राह्मणों की ओर 
दाहिना हाथ उठा कर विनीत स्वर में कहा--पूज्य ब्राह्मणों । मैं 
चाहता हैँ कि आप सब लोगों में जो सर्वश्रेष्ठ ब्रह्मनिष्ठ हों वे इन सब 
गौओं को हाँक कर अपने घर ले जायें। उसी सर्वश्रेष्ठ विद्वान एव 
महात्मा के चरणों मे भेट करने के लिए मैने इन्हे यहाँ खडी कराया है |? 

राजा के इन विनत शब्दों ने ब्राह्मण-मण्डली के कोलाहल को 
एकदम शान्‍्त कर॑ दिया। कुछ ने स्पष्ट सुना और कुछ ने अधूरा 
सुन कर भी सब कुछ जान लिया | थोडी देर तक तो सारी भीड मूर्ति 
की तरह निशचेष्ट बनी रही, क्योंकि सभी यह जानते थे कि राजा जनक 
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के सामने अपनी विद्वता और ब्रह्मनिष्ठा का दावा करना आसान कास 
नहीं है । थोड़ी देर बाद कुछ आचायों के शिष्यो ने अपने-पप्रपने गुरु 
के कान के पास जाकर एक सहख गौओं को एक साथ पाने का लोभ 
फुसफुस शब्दों में प्रकट किया, पर आचायो की हिम्मत ने जनक के 
सामने अपनो विद्व ता प्रऊूठ करने की चृष्टता से साफ इनकार कर दिया। 
वे शर हिला-हिला कर इधर-उधर ताकने लगे। थोड़ी देर तक इस 
नीरवता ने राजा जनक के उस यज्ञ मण्डप में अपना अधिकार ओर 
जमाया, जहाँ पर ञ्रभी थोडी देर पहले तुघ्गुन कोलाहल मचा हुआा 
था | यज्ञ-कुए्ड से निकलने वालो धूम की सुगन्धित काली रेखा मानो 
उन सभी ब्राह्मणों की भत्सना करती हुई ऊपर चढी जा रही थी, पर 
वे सब के सत्र चुप ही बने रहे | किसी मे बोलने की हिम्मत नही आई।॥ 
थाड़ी देर बाद इस नीरबता को याज्वट्क्य के इन गम्भीर शब्दों 
से तोड दिया। समुपस्थित सभी लोगों ने उत्करिंठत मन से सुना 
के बे अपने शिष्य को सम्बोधित कर कह रहे हैं--“प्रिय दर्शन 
सामश्रवा ! इन समस्त गोंझों को हाौँक कर अपने आश्रम की ओर ले 
चलो |? 
याजवल्क्य के मुंह से इन शब्दों के निकलने भर की देर थी कि 
उनके उत्साही शिष्य गोश्रों के पास्त पहुँच कर चारों ओर से 
हाँकने लगे | उस समय याज्ञवल्क्य का मुख्लमएडल तेज से प्रदीष्त हो 
उठा था और उनके स्वर में धीरता एवं गाम्भीय का मिश्रण था | 
ब्राह्मणों ने देखा कि वह राजा के पास पहुँच कर कह रहे थे-- 'रा जन ! 
अब शआ्राश्ा हो तो आश्रम को चलें क्योकि वहाँ से आए हुए काफी 
दिन बोत गए, पता नहीं शिष्यों की पढाई ठीक से चल रही है 
या नही |? 
सभा से उत्तेजना की एक छिपी लहर-ती फैल गई, क्योंकि वाज्ञ- 
चल्क्य के शिष्य गोओं को हाँक कर थोडी दूर निकल गए थे और 
इधर श॒जा जनक भी थाज्ञवल्क्य की ब्रिदाई के लिए. चल पड़े थे | 
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बड़े बड़ बयोबूद एवं शान्त आचायो गे भी याजवल्क्प की इस वृष्ठता ने 
खलबली मचा दी. पर किसी म अग्मतर बनने की क्षमता नही रही | 

राजा जनप के प्रधान होता आऋल्णिज अज्ग्ल से नहीं रहा गया 
क्योंकि उन्हें यह पता था कि मृमण्दल भर के विद्वानों भे उनसे बयो- 
इंद्र एवं सम्रानित दूसरा तोई नहीं था [इसके अतिरिक्त अपने यजमान 
की दक्षिणा को एक बाहरी उच्त युण्क सर्वश्रेष्ठ विद्वान एवं बन्- 
निष्ठ बन कर ले जाय, यह भी मृत्यु से कम दुःखढायी नहीं है। 
अपयश ही तो सच्ची मृत्यु भी 8 । इस तरह अपमानित होंकर फिर 
से राजा ज्नर की आँखों मे अपनी पूर्व-प्रतिष्ठा का प्राप्णत करना 
मुश्किल था | वे एकदम विचलित से हों गए और पीछे से याज्व्क्य 
के आगे खडे होकर रूखे रवर॒म बोल परें--“याजवल्क्य ! क्‍या तुम्हीं 
हम सत्र भे सब से बड़े विद्वान ओर ब्रह्मनिष्ठ हो, जो इन गौशओों को 
हकाए हुए. चले जा रहे हो | 

अश्वल के श्रोंठ काँप रहे थे, दिल धडक गहा था और स्वर ऋशठ 
सूख जाने के कारण फटा हुआा था | 

याज्षवलक्य खडे हो गए। पाछेन्‍पाछे चलने वाले राजा जनक 
भी अश्वल की ओर मंद कर के खडे हों गए । पीछे की सारी 
विद्वन्मएडली भी इधर-उधर खडी होकर उत्सुक कानो से याजवल्क्य का 
उत्तर सुनने के लिए चुप हो गई |पर याजवल्क्य भी अ्रभी चुप खडे थे | 
फिर थोंडी देर तक इधर-डघर देखकर याजवल्क्य ने मुसकराते रए 
कहा--भाई | इस उपस्थित ब्राह्मण मण्डल्ली भे जो सब से बद्य विद्वान्‌ 
तथा ब्रह्मनिष्ठ है उसे मै सादर नमस्कार करता हैँ। आप ने यह कैसे 
जान लिया कि म॑सवश्रेष्ठ विद्वान ओर ब्रह्मनिष्ठ बनने की वृष्ठता कर 
रहा हूँ । मुझे तो इन गौग्नों की चाह थी, इसीलिए ले जा रहा हैँ | 

अश्वल को अपनी विद्वत्ता ओर ब्रह्मनिष्ठा पर प्रा भरोसा था, 
राजा जनक के प्रधान होता के पद पर इतने दिनो तक रह कर वे देश- 
देशान्तर के परिडतों पर अपनी विद्वत्ता ओर व्रह्मनिष्ठा की धाक जमा 
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चुके थे | उद्बत याज्षवल्क्य के इस शान्त उच्चर ने भी उन्हे मकमभोर 
दिया | अपमानित करने की भावना उनसे प्रतल रुप से जाग उठी, 
स्व॒र को कठोर बनाते हुए वे पोले--“याशवर्क्य | अपनी विद्वत्ता और 
ब्रह्मनिष्ठा को विना प्रकट किए हुए तुम गौतों को है का कर नहीं ले 
जा सफते | मद्दाराज ने पहले ही यह बात प्रकट कर दी हैं। क्या तुस 
समझते हो कि इस मे से किसी के मन्त भे इन एक सहख सुवर्ण मस्डित 
गोझो की चाह नही है। ध्ृष्ठता मत करो और अपने शिष्यों को 
रोका, जब तक मेरे प्रश्न का समुचित उत्तर नहीं दे लोगे तब तक 
गोझो को नहीं तले जा सकते |! 

याशवल्क्य ने अपने शिष्यों को गोएं खडी करने का आदेश देकर 
अश्वल से मुसकराते हुए विनीत स्वर भें कहा--भाई ! गोएँ खडी, हैं | 
आप जो प्रश्न चाहे मुझसे कर सकते हूँ !? 

अश्वल ने थोडी देर तक सोचा विचारा। फिर याज्षवव्क्ष्य की 
ओर दाहिना हाथ उठा कर कहा--'याश्वल्क्य | क्‍या तुम यह बतला 
सकते हो कि किस प्रकार ये हवन करने वाले होनी गण मृत्यु को पार 
कर मुक्त हो सकते हैं १? 

' याशवर्क्ष्य ने बिना रुके हुए कहा--अश्वल | चारों प्रकार के 
होत्रियों को उस नित्य साव का, जो इनके कर्मा के पीछे है, ज्ञान प्राप्त 
करना चाहिए अर्थात्‌ उन्हें ऋचाओं का पाठ करना, छुन्दों का गान 
करता, आहुति देना, और पूजन का काम करना चाहिए । इनकी 
स्थिति वाणी, प्राण, चन्चु ओर सन पर है | किन्तु मन से उस अनन्त 
का ध्यान करना चाहिए जो सब्र के पाछे है। उस्ती अनन्त को प्राप्त 
करने के वाद द्वोत्री गण मृत्यु को प्राप्त कर मुक्त हो सकते हैं| केवल 
कर्मों से मुक्ति की प्राप्ति या मृत्यु का भय दूर नहीं हो सकता !? 

राजा जनक ने साधु? कह कर याज्षवल्कय के उत्तर की सत्यता 
पर अश्रपन। मुहर लगा दी। अश्वल चुप हो गए. और सारी ब्राह्मण 
मण्डलो मे थोडी देर के लिए किर सन्नादा-सा छा गया | 
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इसके बाद भीड़ को चीर कर आगे बढते हुए जरत्कार के वंशज 
ऋतभाग के पुत्र आतसाग ने राजा जनक के सामने खड़े होकर याज्ञ- 
, वल्क्‍य को सम्बोधित करते हुए कहा--“याशवल्क्य | मेरे प्रश्त का उत्तर 
दिए विना तुम्हारी विद्वतता ओर ब्रह्मनिष्ठा की पुष्टि नहीं हो सकती। 
बोलो, तैयार हो मेरे प्रश्न का उत्तर देने के लिए |? 

याजश्वल्क्य ने मुसकराते हुए सहज स्वर में कह्ा--अआतंभाग | 
मे आपके एक नहीं अनेक प्रश्नों का उत्तर देने के लिए तैयार हैँ, आप 
पूछ सकते हैं |! 

आतंभाग ने कुछ देर तक सोचने-विचारने के बाद पूछा--याक्ञ- 
वल्क्य | यह तो सभी जानते हैं कि मृत्यु इस ससार में सबको खा जाती 
है, सगर उस मृत्यु को कोन खाता है ? 

याजवल्क््य ने सहज भाव से कहा--मृत्यु अ्रप्नि है, जो सब को 
जला देती है, सिन्तु जिस तरह साधारण अप्नि को भी जल खा लेता है 
उसी तरह उस मृत्यु-अमि को भी शक्ति का जल खा लेता है अ्र्यात्‌ 
वह शक्ति का समुद्र जिससे सृष्टि उत्पन्न हृती है उस मृत्यु का भी 
भक्षक हे |? 

आतंभाग चुप हो गए । थोडी देर तक चुप रहे, फिर बोले---क्या 
मनुष्य के मरने के बाद उसकी इल्द्रियाँ उसके साथ-साथ जाती हैं |? 

'नहीं, वे तो उसके शव के साथ रह जाती हैं |? याशवव्क्य ने 
कहा। 

आतंभाग ने कहा--“तो फिर उसके साथ क्या जाता है ।? 

“उसका नाम |? याशवव्क्य ने कहा | 

आतंभाग ने कुछ रुष्ट होकर कहा--“याज्षवल्क्य | इतना में भी 
जानता हूँ, तनिक स्पष्ट करके समझाओ | मै यह पूछ रहा हूँ कि जबे 
मनुष्य मर जाता है और उसका शरीर तथा इन्द्रियाँ नष्ट हो जाती हैं. 
तब फिर उसका क्‍या बच रहता है !? 

याज्षवल्क्य ने कद्दा--तात आ्ृसाग ! इसकी बातचीत सबके 


जा 
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सामने नहीं हो सकती | हम दोनों महाराज के साथ एकान्त मे चले 
तब वही मै दृष्णान्त के साथ इसका पूण उत्तर आप को दे सकेगा, आप 
अगर चाहे तो विद्वन्मएडली से कुछ ओर विद्वानों को साथ ले चल 
सकते हैं ।* 

आतभाग सहमत हो गए और राजा जनक तथा दो चार प्रमुख 
वयोदवृद्ध मुनियों के साथ एकान्त स्थज्न में चले गए | वहाँ दोनो बडी 
देर तक शास्त्राथ करते रहे | अन्त में जो कुछ निश्चय हुआ उसका 
तात्पय यही था कि 'मानव जीवन का सवस्य उसका कम है| वही सब 
से प्रशस्त और पूज्य है। अच्छे कर्मों से मनुष्य अच्छा होता है और 
बुरे कर्मों से बुरा। मरने के बाद यही कम ही शेप रह जाते हैं ।? 

उस एकान्त स्थल से वापस लौट कर आतभाग ने विह्वन्मण्डली 
की ओर मह करके उच्च स्वर में कहा-- विद्वानों | मेरे प्रश्नों का 
उत्तर देकर याजवल्क्य ने अपनी व्द्वित्ता ओर ब्रह्मनिष्ठा का पूण 
परिचय दिया दै। मै तो इन्हे इन गौओं को ले जाने का अधिकारी 
मानता हूँ। यदि आप लोगों में से कोई इनसे कुछ पूछना चाहे तो 
सामने आकर पूछे |? 

तदन्तर सभा की थोडी देर की नीरवता को भंग करते हृए लाह्य 
के पुत्र भुज्यु नामक आचाय भीड से बाहर आकर राजा जनक और 
याक्षवल्क्य के सामने खडे हुएं। उस समय उनका मुख तेज की 
अधिकता से चमक रहा था और सफेद दाढी छाती तक नीचे लटक 
कर उनकी विद्वता के साथ साथ वयोदृद्धता की भी सूचना दे रहे 
थी | थोडी देर तक यानवल्क्य की ओर निर्निमेष ताकने के बाद 
शुज्यु ने कहा-- 'यानवल्क्य | मै एक बहुत छोटा-सा प्रश्न कर रहा 
हूँ) उसका उत्तर देने के बाद तुम मेरी दृष्टि म सतसे अधिक विद्वान 
आर ब्रह्मनिष्ठ सिद्ध होगे |? 

याशवल्क्य ने कहा--सगवन्‌ | आप बडा से बड़ा प्रश्न कर 
सकते हैं, से यथामति सब का उत्तर देने के लिये तैयार हैँ ।? 
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भुज्यु याजवटक्य की विनीत दपोक्ति से पहले तो सहम गए फिर 
गम्भीर होकर बाले--याजवल्क्य | में यह जानना व्हता हैँ फ्ि परी- 
ज्ञित आंद नपतिगण, जो अपने समय के बड़े दानी ओर यनणशील 
थे, मृत्यु के नाद कहाँ चलते गए ? 

याजवल्क्य ने विना रुके हुए कहा--वात भ्रुज्यु | आ्राप ने बहुत 
सुन्दर प्रश्न किया। मृत्यु के बाद परीक्षित आदि भी वहीं गए जहाँ वे 
सब मनुष्य जाते हैं, जो उन्हीं की तरह अश्वमेघ यज्ञ करते हैं ओर 
दान देते हैं |? क्‍ 

भुज्यु ने रुष्ट स्वर से कहा- 'वह स्थान कहाँ है ' इसी एथ्वी 

पर या समुद्र में |? 

यानवटक्य ने कहा - वह स्थल इस पृथ्वी ओर समुद्र के पार है । 

भुज्यु ने कहा--'इस प्रथ्वी और समुद्र से कितने अन्तर पर वह 
स्थल है, से मै जानना चाहता हैं |? 

याजवल्क्य ने कद्दा--'तात अुज्यु | वह स्थल इस लोक से छुरे की 
तेज धार अथवा मकखी के पख जितने सूक्ष्म अन्तर पर है। पर उसे 
हम देख नही सकते | उसी स्थल पर वे सब मनुष्य भी परीक्षित आदि 
के साथ निवास करते है, जिन्होंने अश्वमेध यज्ञ किया है और प्रचुर 
दक्षिणाएँ दी हैं |! 

भुज्यु ने कहा--'मै यह जानना चहेूँगा कि उन्हे वहाँ पहुँचाता 
कोन है ९? 

“वे सब वहाँ वायु द्वारा पहुँचते हैं, जिसकी सर्वत्र अवाध गति है ॥! 
यात्षवल्क्य ने कहा । द 

राजा जनक याजवल्वय के इस उचर से पुलकित हो उठे। अपने 
हार्दिऊ हुए को सूचित करते हुए बोले--'ब्ह्मनिष्ठ याज्ञवल्क्य |! आपके 
इस समुचित उत्तर की जितनी प्रशसा की जाय थोडी है | महात्मन्‌ | 
आप की विद्वत्ता सराहनीय है | 

भुज्यु चुप हो गए ओर सारी ब्राह्मण मण्डली याशवल्क्य के तेजस्वी 
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ललाट एवं कमल के समान प्रफुल्लित मुख मण्डल की ओर ताकने 
लगी । थोटी देर तक चुप रहने के शद मुज्यु ने भी आर्तसाग की तरह 
याजवल्क्य की विद्वत्ता ओर ब्रह्मनिष्ठा + विनीत शब्दों भ स्परीकार 
करते हुए कहा--'विह्ृवद्‌इन्द | निस्सन्देह याज्वल्स्य की विद्वतता इतनी 
भमहान्‌ है कि वह एक सहख गोओं का ले ना सकते हैं। झ्प आप 
सब भे जिसे कुछ और पूछना हो वह सामने आकर पूछे । 

भुज्यु के चुप होते ही चक्र के पुत्र उपस्ति, जिन्हें अपनी विद्या 
ओर अह्ानिष्ठा पर पूरा विश्वास था, भीड से आगे आऊर याजवल्क्य 
के सामने खड़े हो गए और गम्भीर वाणी में बीले--प्याजवस्क्य | बह 
त्रक्ष या आत्मा जो सब्र के भीतर है ओर जिसभों हम प्रत्यक्ष देख सके 
क्या है ९? | 

याशवल्क्य ले कहा--भगवन्‌ उपस्ति | वह तुम्हारी ही आत्मा है, 
जो सब वस्तुगओ के भीतर है। वही तुम्हारे प्राण वायु को भीतर खींचती 
है ओर अपान वायु को बाहर निकालती है। किसी वस्तु का जान 
वेबल मन पे या दसों इन्द्रियों द्वारा प्राप्त किया जा सकता है, परन्तु 
इन दोनों से भी उस आत्मा की कैसे जान॑ सकते है जो सब से अधिक 
विचारणाय, शब्दों को अहण करने वाली और समस्त ज्ञान को जानने 
वाली है। वह इतनी सूक्ष्म और इतनी महान ह॑ क्लि मन समेत इन 
इन्द्रियों से ग्राह्म नहीं हो मफ़्ती। वह जिस तरह तुम मे प्रविष्ट है 
उसा तरह सन मे प्रवेश किए हुए है | 

उप्रांस्त चुप हो गए | और बडी देर तक चुप रहने के बाद विष्ठानों 
को सएडली की आर मुख कर के बोले--विद्वानों | याज्षवल्ज़्य सच- 
पंच परम वद्दांचू ओर प्रह्निष्ठ ई | मुझे तो इनसे अप झुछ भी नहीं 
पूछना है । आप लोगों मे से यदि शिसी का कुछ पूछुना दे ता आकर 
पूछ लॉजिए अन्यथा 'वेकार में ढेर हो रही है ।* 

थोद। देर तक सभी आपस में एक दूसरे का मुख देखते रहे, ओर 
फिर कुशीतऊ के पुत्र कद्दोल सब को उत्सुक बनाते हुए भीद से निकल 
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कर राजा जनक ओर याज्षवल्क्य के सम्मुख खड़े हुए; | थोडी देर तक 
आकाश की ओर ताकने के बाद कहोल ने कहा--“याशवल्क्य | तुमने 
जिस ब्रह्म या आत्मा के बारे मे अभी-अभी यह बतलाया है कि वही 
सब के भीतर प्रवेश किए हुए है ओर उसको मन या इन्द्रियों से प्रत्यक्ष 
नहीं कर सकते उसको हम किस तरह प्राप्त कर सकते हैं? मेरे इस 
प्रश्न का उत्तर देकर तुम अपनी विद्वचा और ब्रह्मनिष्ठा का सच्चा 
परिचय दे सकते हो !? 
_ याज्ञवलकय ने सहज भाव में क्हा--'तात कहोल | उम आत्मा 
या ब्रह्म को पाना बृहुत सहज काम नहीं है। उसके लिए कोशिश 
करो | वह तुम्हारे भीतर ही है | उस भूख प्यास सुख दुःख का अनु- 
भव नहीं होता । इृद्दता ओर मृत्यु का भी दुश्व उसे नहीं होता एव 
अजान भी उसे नहीं घेरता | अतः उसे प्राप्त करने के लिए इन सब 
को छोडना पडता है, अर्थात्‌ सारी कामनाओ का त्याग करने के बाद 
ही उसको प्राप्ति सम्भव है। सनन्‍्तान, धन, राज्य आदि की सारी 
कामनाएं एक्र ही प्रकार की होती हैं। उन सब को छोड कर ज्ञान 
ओर मानसिक बल की प्राप्ति होती है | मानतिक बल ओर जान जब कुछ 
स्थाथी ओर दृढ़ बन जाता है तब मनुष्य मुनि अर्थात्‌ ससार के सभी 
विषयो का विचार ओर मनन करने वाला होता है | उसे यह विदित 
हो जाता है कि यह पदार्थ त्रिचारणीय है और यह नहीं। ओर इस 
स्थिति से पहुँच कर जब्र दोनों का अन्तर स्पष्टटया जात हो जाता है 
तब उस ब्रह्म या आत्मा की प्राप्ति होती है। उस समय मनुष्य जैसी 
कोशिश करता है बैसा ही बन भी जाता है ।* 

निश्छुल कहोल का मुख प्रसन्नता से खिल उठा, राजा जनक भी 
याज्षवलक्य के इस समुचित उत्तर पर बोल पडे--'साधु महात्मन्‌ 
याजवल्क्य ! साधु, आप जैसे विद्वान्‌ ही इस प्रकार का उत्तर देने की 
क्षमता रखते हैं |? सारी विद्वन्मएडली चुप हो गई, ओऔ्रोर याशवव्क्य के 
शिष्यों का समूह प्रसन्नता से नाच उठा | 
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इस प्रकार थोडी देर तक ब्राह्मणों की मए्डली भें भारी सन्नाटा 
छा गया। याश्वल्क््य की विद्वत्ता ने मानों सब पर जादू को लकडी 
फेर दी, अब उस लम्बी भीड भेज कोई कुछ बोलता था और न 
इधर-उधर कानाफूसी ही करता था | फिर वचकनु की पुत्री गार्गी ओर 
अस्यण के पुत्र आरुणि उद्दालक ने भी याज्ञवल्क्य से अनेक गम्भीर 
अश्त किए, जो सब ब्रह्म और जीव से सम्बन्ध रखने वाले थे, परन्तु 
याज्ञवल्क्य ने उन सब का हॉंसते-हंसते ऐसा उत्तर दिया कि वे दोनों 
भी चुप हो गए । क 

वचकनु की पुत्री गार्गी की प्रतिमा ओर विद्वत्ता की उस समय बड़ी 
प्रतिष्ठा थी, उसकी वाग्मिता और तकशैली के सामने बडे-बडे 
विद्वान मूक हो जाते थे। सब को आशा थी कि याज्ञवलक्य गार्गी को 
निरुत्तर नहीं कर सकते, किन्तु गार्गों को इस तरह चुप देख कर सब को 
बडा विस्मय हुआ | अब गार्गी के प्रशसकों से नहीं रहा गया और वे 
पुन; प्रश्न करने के लिए उसे बाध्य करने लगे | थोडी देर तक तो 
वह चुप रही फिर आगे ब्रढ कर सन ब्राह्मणों से बोली-- पूज्य ब्राह्मणों ! 
इन याज्ञवल्क्य ने यद्यपि भेरें प्रथम प्रश्नों का उत्तर देकर मुझे चुप 
कर दिया है, किन्तु से दो अमोध प्रश्नो को अभी इनसे फिर पूछना 
चाहती हूँ । यदि उन दोनों प्रश्नो का उत्तर यह दे सके तो मै फिर 
यह भान लगी कि आप से से कोई भी इस महान्‌ परिडत एव ब्रह्मवादी 
को नहीं जीत सकेंगे |? 

न्राह्णों मु से जो प्रमुख थे सत्र ने एक स्वर से कहा--“गार्गी ! 
तुम अपने उन दोनों प्रश्ना को अवश्य पूछो ।? 

गागी थो डी देर त+ चुप रही फिर गम्भीर स्वर मे बोली--'हे याज्- 
वल्क्य | जैसे बीरपुत्र विदेहराज या काशिराज थयुद्धक्षेत्रम एकवार 
उतारी हुई डोरी वाले धनुष पर फिर से डोरी चढ़ाकर शन्नु को अत्यन्त 
पीडा पहुँचाने वाले दो बाणों का हाथ मे लेकर शल्लु क सामने खड़े 
दोते हैं उसी प्रकार दो महान्‌ प्रश्नों को लेकर मे आपके सामने खड़ी 
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हूँ | आप यदि सच्चे ब्ल्मवेत्ता हैं तो इन प्रश्नों का ल्मुचित उत्तर दे 
कर मुझे सन्तुष्ट करे |? 

याजवर्क्य ने मुसकराते हुए कटा--'गार्गी | तुम दो नहीं चार छः 
प्रश्न पूछ सकती हो | याजवल्क्य प्रश्नों से घबराने वाले नहीं हैं । 

गार्गी कुछ सहम-सी गई । फ्रि बाणो को कुछ गम्भीर बनाते हुए 
बोली--“याशवल्क्थ | जो इस ब्रह्माण्ड से ऊपर है ओर ब्रह्माए॒डे से 
नीचे भी कहा जाता है, ओर जिममेदच्य लोक, एथ्वी, मृत, वततमान, 
भविष्य सन अ्रोतप्रोत हैं, वह क्या है !? क्‍ 

घद् सबब्यापी आकाश है |? सहज स्वर से याजवल्क्य ने कहा | 

इस सरल, सक्तिप्त और स्पष्ट उत्तर को सुनकर गार्गी बहुत प्रसन्न 
हुई | उसने कहा---'याजवल्क्य | आपने मेरे इस प्रश्न का जो ऐसा 
सरल आर स्पष्ट उत्तर दिया है उसके लिये मे आप को नमस्कार 
करती हूँ | अब आप दूसरे प्रश्न के लिये तैयार हो जायें |? 

याजयल्क्य ने सरलता से कहा--गारगीं | तुम पूछ सकतो हो |” 

गारगीं ने उसी अपने प्रश्न को ओर याज्ञवल्क्य के उत्तर को एक बार 
फिर दुहराया ओर उसी में तक करते हुए पूछा--“यानवल्क्य | आप 
क्ह रहे हैं कि यह चराचर जगद्र प सूत्रात्मा तीनों कालों मे सबंदा 

वव्यापी एवं अन्तवामी आकाश में ओतप्रोत है तो मै यह जानना 

चाहती हैं कि वह आझ्राकाश किसमें ओतप्रोत है १? 

याज्षवलक्य थोडी ढेर तक चुप रहे फिर गम्भीरतापूबक गायों को 
आर दाहिना हाथ उठाकर बोले--.गार्गी ! ब्रह्म के जाननेवाले उसको 
अज्लर अर्थात्‌ अविनाशी कहते हैँ | वह न स्थूल है न सूक्ष्म है । न 
छोटा है न बड़ा है । न अभि की तरह लाल है न जल की तरह पतला 
और तरल | उसमे न छाया हैन तिमिर हे | नवायु है, न ग्राकाश है 
वह एकदम असग है | उसमे न रस हे न गन्ध है | आँख, कान, वाणी 
मन, तेज, प्राणु, मुख एव परिमाण भी उसमे न्‍नहीं हें | न वह अन्दर 
है न बाहर है। वह स्वय न तो कुछ खाता है और न कोई उसे ही खा 
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गं 


कता है | इस प्रकार वह ससार के सभी विशेषयों से नितान्त रहित है। 
गारगीं! उसी अछ्वर को आज्ञा से रथ और चन्द्रमा अपने-अपने 
पान पर नियमित रूप से स्थित हैं। श्र्‌ वलोक ओर पएथ्वी की स्थिति 
भी उसी अज्ञलर की आज्ञा मूल कारण है। क्षण, घण्टे, दिन, 

त, पक्ष, महीना, ऋठ, साल, सब अपने-अपने स्थान मे उसी के 
नुशासन से स्थित हैं। हे गार्गी | यहो नहों, वह इतना महान्‌ एवं 
हिमामय है कि उसी के गूढ अनुशासन से शासित नदियाँ वर्फीलि 
वतों से निकल कर कुछ पूर्व की ओर बहती हैं ओर कुछ पश्चिम की 
प्रोर | हे गागीं | उस परम नियन्ता अक्षर को बिना जाने हुए जो लोग 
“क सहख वर्ष तक होम, यज्ञ अथवा तपस्या करते हैं, उनक उन सब 
मो का फल विनाशशील होता है | उसको बिना जाने हुए जो इस 
ग्रेक से जाता है वह कभी दुश्खों से छुटकारा नही पाता। और जो 
ली भाँति उसको जानकर इस लोक से प्रस्थान करता है वही सच्चा 
शह्मण हे | 

“हे गागि | वह सुप्रसिद्ध अविनश्वर किसी को नही दिखाई पडता 
पर वह सब को देखता है | उसकी आवाज को कोई सुन नहीं सकता 
पर वह सब की आवाज झसुनता है। उसे कोई जान नहीं सकता पर 
पह्ठ सब को जानता है। उसके सिवा इस ससार भे न कोई ठेखने वाला 
है न कोई सुनने वाला, न कोई समझने वाला है, न जानने वाला | 
है विदुपि गागि | उसी अक्चर मे यह आकाश ताने-वाने की भाँति 
तुना हुआ है ७? 

महर्षि याज्ञवल्क्य के इस विस्तृत एवं विलज्षुण व्याख्यान को 
पुन॒कफर गारगी समेत सारी ब्राह्मण सभा सन्तुए हो गई । राजा जनक 
प्रमन्षता से विहल होकर “साधु साथ! करने लगे | थोडी देर बाद 
गार्गी गदूगदू करठ से ब्राह्मणों की ओर हाथ उठाकर बोली-- *है पूज्य 
ब्राष्मणोे | इस परस विद्वान एवं ब्रह्मनिष्ठ याश्वल्क्य को सब नमस्कार 
करो | इसे पराजित करने की बात कल्पना से भी परे है |! 
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गार्गी की बात सुनकर सारी ब्राह्मण मण्डली अवाक्‌ रह गई | 
किन्तु सकल के पुत्र शाकल्य से जिनका दूसरा नाम विदग्ध भी था, 
नहीं रहा गया । विद्वत्ता के नाते अपने शिष्यो मे उनकी खासी प्रतिष्ठा 
थी | भीड से आगे बढते हुए वे बोले--'याज्ञवल्क्य ! में तुमसे यह 
पूछना चाहता हूँ कि इस ससार मे” देवता कुल कितने हैं, जिनकी 
मनुष्य को पूजा करनी चाहिए !? 

यानवव्क्य ने कुछ असन्तृष्ट होकर कहा---“विदग्धघ इस संसार 
में ३२००३, ३०३, ३२३, ६, ३, २, १३ ओर एक देवता माने जाते 
हैं। किन्तु वास्तव मे देवता तो ३३ ही हैं। ३१००३ या ३०३ उनकी 
महिमा है । यह ३३ देवता इस प्रकार से हैं। ८वसु गए, ११ रुद्रगण, 
१२ आदित्यगण, १ इन्द्र तथा १ प्रजापति। आठों वसुझ्नों मे अग्नि, 
पृथ्वी, सूथ, वायु, अन्तरिक्ष, थौ, चन्द्रमा और नक्षत्र हैं। ग्यारह 
रुद्रो मे दस इन्द्रियाँ (पाँच जानेन्द्रियाँ ओर पाँच कर्मेन्द्रियाँ) ओर एक 
-मन है | बारह आदित्यों मे बारह महीनों की गणना है | इन्द्र वर्षा 
अर गजन का देवता है तथा प्रजापति बृद्धि का। अन्य ६ देवताओं 
मे अग्नि, पृथ्वी, वायु, अन्तरिक्ष, सूथ ओर दो की गणना है। २ देवता 
तीनो लोक हैं, जिसमे सब देवता गण वास करते हैं, दूसरा देवता 
“अग्नि ओर प्राण हैं। १६ देवता स्वय प्राण ऐ, जो स्वय एक पदाथ है 
ओर आधे में सब के शरीर का श्रग भी है । १ देवता वह केवल प्राण 
वा आत्मा है जो ब्रह्म सो कद्दा जाता है | 

याशवव्क्य के विचित्र तकपूणं उत्तर को सुनकर भी विदर्घ चुप 
नही ह॒ए, उन्होंने जाने बूककर परेशान करने की नीयत से कई इधर 
उधर के भी प्रश्न किए | याज्ञवस्स्य सब का यथोचित उत्तर देते गए, 
पर जब उन्होंने देखा कि विदग्ध चुप होना नहीं चाहते तो अन्त मे 
रुष्ट होकर कहा--“विदग्ध | अब मै तुमसे एक प्रश्न पूछना चाहता हैँ, 
यदि तुम इसका यथोचित्त उत्तर नहीं दोगे तो तुम्हारा शिर घड से 
अलग हो जायगा |? 


गार्गी और याज्वल्क्ष्य ६७ 


गवॉन्मित्त विदग्ध ने कहा--थाशवल्क््य | तुम जैसा चाहों बैसा 
अ्रश्न कर सकते हो !? 


याजवतक्य ने कहा--“विदग्ध | जिन देवताओं के बारे भे तुमने 
अभी पूछा है क्या बतला सकते हो कि कोई ऐसा भी पुरुष हे, जो 
इन देवताओं से परे है।ः 


विदग्ध कोई उत्तर नही दे सके | भय के मारे उनका मुख विवरण 
ही गया, ललाट से पसीना चूते लगा ओर पैर काँपने लगे । देखते ही 
ही देखते विशाल ब्राह्मण मस्ठली के सामने विव्ग्ध का शिर नीचे 
गिर कर नाचने लगा और धड़ थोड्दी देर तक छुट-पणकर राजा 
जनक के सामने से दौडता हुआ याशवल्क्थ के चरणो के सभीप जा 
कर गिर पडा | 


याशवत्स्य के ज्ञान ओर तेज के इस अद्भुत चमत्कार को देख 
कर सारी भीड सहम गई | स्वय राजा जनक भी उनेऊे तेज से आत- 
कित॑ हो गए | तदन्तर याज्ञवल्क्य ने फिर ब्राह्मणो को सबोधित कर 
कहा-- आप लोगों मे से कोई एक या सब मिल कर मसुभसे यदि कोई 
प्रश्न करना चाहे तो कर सकते हैं |! किन्तु किसी को याशवल्क्य से 
पअर्त करने का साहस नही हुश्रा। चारों ओर से याज्ञवव्स्य की जय 
जय कार को ध्वनि होने लगी | उन का मुख मण्डल तेज की अधिकता 
से ज्येष्ठ के सूर्थ की भाँति प्रदीत्त हो उठा | उधर गार्गी का चेहरा भी 
प्रसन्षता से खिल उठा | 


तदनन्तर राजा जनक ने महर्तनि याज्रवत्क्य की बडी प्रशसा की 

ओर बडे आदर सत्कार के साथ उन्हें और अधिक दक्षिणा देकर 

सम्मान के साथ विदा ऊिया। सभी विद्वान्‌ ऋषि मुनि एवं महात्मा जन 

भी याशवल्क्य की विद्वत्ता तथा ब्रह्मनिष्ठा की प्रशसा करते हुए अपने- 

अपने शिष्यों के साथ आश्रम को पघारें| अभागे विदग्ध के शिर और 

घड़ को लेकर उनके शिष्यों ने अन्तिम संस्कार सम्पन्न किया और फिर 
७ 


5 


श्प उपनिषदों की कहानिर्याँ 


शुद्ध मन से याशवल्क्य के पास ज़ाकर उनकी शिष्यता ग्रहण करने 
का विचार पक्का किया ।* 


१वृह्ददारण्यक उपनिषद्‌ से 


याज्ुवल्क्य ओर मेत्रेयी 
[८ | 


महपि याशवल्क्य की विद्वता की चर्चा इस के पहले बतला चुके 
हैं| उनकी तेजस्विता के बारे में भी बतलाया जा चुका हैं कि किस 
प्रकार जनक की सभा मे उनके प्रश्नों का उत्तर न देने के कारण 
गवोन्मत विद्ग्घ का शिर घड से अलग ही गया था। याश्ववस्कय की 
चर्चा रामायण आदि में भी आई है, उनकी बनाई हुई स्छति का 
श्रादर आज भी मानव समाज में होता है। इन सब बातों से यह सि 
होता है कि वे अपने समय के वे-जोड़ परिडत और ब्रद्मशानी ये । बड़े 
बड़े ऋषियों मुनियों से लेकर राजाओं के दरबारों तक मे उनकी विद्वता 
की पूजा होती थी। मियिला के राजा जनक के यहाँ तो उनका 
बहुत सम्मान होता था । परम शाना राजा ने स्व॒थ याजवल्यय से हो 
दीक्षा स्‍क्‍्हण की थी | 

उन महर्पि याशवल्क्य की दो स््रियाँ थीं। एक का नाम था मेत्रेयी 
और दूसरी का कात्यायनी । वे भी परम विद्वुपी श्रोर पति की सेवा में 
सदा तत्पर रहने चाली थीं। महषि याशवल्क्य के सफल एव सुखी 
जीवन में उनकी इन दोनों अर्द्धांगिनियों का प्रमुख दवथ था | वे उनके 


३०० उपनिषदो की कहानियाँ 


आश्रम का सारा कास सेभालती थी ओर शिष्यों को पढाने लिखाने 
में भी सहायता पहुँचाती थी। आश्रम मे कहाँ क्‍या हो रहा है, कहाँ 
से कौन सामान आयेगा, आज किस निबल विद्यार्थी कों किस सयल 
विद्यार्थी ने अकारण पीटा है, इन सत्र बातों का वे दोनों पूरा पता 
रखती थीं ओर आवश्यकता के अनुसार सब की उचित व्यवस्था भी 
रखती थी | इन्ही सब भकमभटो से फुसत पाकर महपि याज्ञवट्क्य अपने 
शास्र-चिन्तन मे रात दिन लगे रहते थे | विद्याथियों को पढाने लिखाने 
से जो कुछ समय बचता था उसे वें ब्रह्म-चिन्तन वा आत्मानुशीलन मे 
लगाते थे। इसी का यह परिणाम था कि उनके समान थोड़ी ही अवस्था 
में उनके जितना बड़ा विद्वान कोई दूसरा आचाय नहीं हुआ | 
मेत्रेयी और कात्यायना यद्यपि दोनों ही समान रूप से गुणशालिनी 
तथा सदाचारिणी थी ओर तन मन से पति की सवा मे लगी 
रहती थीं, पर कात्यायनी को अपने मनोहर रूप तथा योवन की भी 
थोडी चिन्ता रहती थी | व्नि रात के बीच से थोड़ा समय बचाकर 
वह अपने सुन्दर शरीर की भी सजावट आदि एक बार कर लेती थीं 
अर इस बात का सदा खयाल रखती थीं कि कहीं वेश-भूषा या सजावट 
में कोई कमी तो नही है। महर्षि याजवल्क््य का स्नेह दोनों पत्नियों 
पर समान था । वे कात्यायनी के <ंगार सोन्दय या यौवन के प्रति 
कभी आसक्त नही थे। मेत्रेयी भी सदा छोटी बहन के समान कात्या- 
यनी से स्नेह रखती थी, उसके श्गार सजाव को ल्लेकर उनके मन में 
कभी कोई दुर्भाव पैदा नहीं हुआ । 
धीरे-धीरे जवानी के दिन बीत गये | महपि याज्ञवल्क्य का शरौर 
शिथिल होने लगा | अ्रमर के समान काले बाल पक्रकर सन हो गये 
ओर तेजस्वी सुख मण्डल में क्कुरियाँ पड गई। नेत्रों की ज्योति मन्द 
पड़ गई और हाथ-पाँव थोडे ही श्रम से दुखने लगे । जहाँ रात दिन 
छात्रों को पढाने लिखाने और दूर दूर के यज्ञ हवनादि में सम्मिलिद 
होने का उत्साह हृदय में छुलकता रहता था वहाँ ससार की अ्रसारता 


याशवल्क्य ओर मैन्रेयी १०१ 


देखकर विराग के घने बादल छा गये। इन्द्रियों के साथ मने भी 
शियिल हा गया | अब शास्त्रीय वाद-विवादों या शाजार्थों म॒ विजय 
प्रास करने की मह्थवाकाज्ञा जाने कहाँ विलीन हो गई। मैत्रेयी और 
कात्यायनी के शरीर का भी यही हाल हुआ । याजवल्क्य के समान 
मैत्रेयी भो ससार के ऐट्दिक सुखों से विरक्त होने लगी | घर-णदस्थी वा 
आश्रम की उतनी चिन्ता नहीं रह गई । शरीर की ओर थोडी बहुत 
चिन्ता जो जवानी में थो मो वह और भी समाप्त हो गई । रात-दिन 
के बीच मे ब्रह्म का ध्यान करने के अतिरिक्त जो कुछु समय बचता वह 
पति की तेवा और आश्रम के शिष्यों की देख रे मे वद लगातों | 
चौबीस घण्टे मे एक बार खाती और मुश्किल से चार घरटे सोती । पर 
कातद्यायनी का कुछ दूसरा ही हाल था। शरीर के सब अग यद्यपि 
शिथिल हो गये थे ; पर सासतारिक विपय भोगों से उनका मन भरा नहीं 
था बल्कि कहना यह चाहिये कि वह उत्तरोत्तर सासारिक विपयो को 
झोर अधिकाधिफ खिचती चली गई । मैत्रेयी की देखादेखी वह थोड़ी 
देर तऊ यदि आश्रम के कार्मों म क्गी रहतीं या ईश्वर का ध्यान 
करती तो अधिक देर तक सोती और विश्राम करतीं | इृद्धावस्था को 
छिपाने के लिये उन्हे श्गारों की शरण लेनी पड़ती । याशवल्कथ 
और मैन्रेयी की विरक्ति पर वह मन ही मन कुढती कि पता नही इन 
दोनों का शिर क्यो इस तरह किर गया है ! 
५८ ह 

एक दिन सायकाल महपिं याजवल्क्य जलाशय से सध्या आदि से 
निवृत्त होबर वापस लौंट रहे थे कि बीच माग में मैत्रेयी मिल गई' | 
यानवल्क्प का मन बहुत भारी था, आश्रम के ऋमभटों से वें बहुत खिन् 
हो गये थे | मैत्रेयी का बुलाऊर उन्होंने कहा--सहचरि | मेश मन 
अश्र गृहत्थी से भर गया है | हृदय भे आ्राश्मम संभालने का उत्साह अब 
नहीं हैं। मे गहस्थाश्रम छोड़ कर सम्यास ग्रहण करना चाहता हूँ । 
तुम्हारो इस विपय में क्या राय है £? 


२०२ उपनिषदा की कहानियाँ 


मैत्रेयी मुनि की मुख मुद्रा से परिचित हो गई थीं । इधर उन्हे भी 
गहस्थी के कायो से विरक्तितली हो चली थी | इसी को निवेदन करने 
के लिये वह बीच माग में पहले ही से खड़ी हुईं थीं। अतः याशवल्रय 
की बाते सुनकर उन्हे कोई विस्मय नही हुआ, पीछे पीछे चलती हुई 
विनम्न स्वर मे वह बोली--“देव | शहस्थाश्रम से सन्‍्यास ग्रहण करने 
की बात तो सही है, पर आश्रम कोन चलाएगा ! देश देश के सहसों 
ब्राह्मण कुमार आप के भरासे घर द्वार छोडकर जो यहाँ आए, हुए हैं, 
उनका पठन-पाठन एकदम बन्द हो जायगा। आप के बाद आभ्रम 
बन्द हो जाने से देश की बहुत बडी हानि होगी, क्या इस बात पर 
भी कभी आपसे विचार किया है !? 

याज्ञवलक्य ने पथ पर चलते हुए कहा- भमैत्रेयी ! आश्रम की 
चिन्ता ने ही मुझे अब तक बाँध रखा हैं, तुम कैसे जानतो हो कि मैंने 
इस पर कभी विचार नहीं किया है 

मैन्रेयी बोली-- 'ती फिर आप के सनन्‍्यास ग्रहण कर लेने पर 
आश्रम कोन चलएगा १ 

याशवल्क्य ने कहा--(हारीत की योग्यता अब ऐसी ही गई है कि 
सेरे न रहने पर वह आशभ्रम॑ का सब काम काज सभाल लेगा ।? 

यह बाते कदहदते-कह ते याशवल्क्य आश्रम के द्वार पर पहुँच गए जहां 
बैठकर कात्यायनी भी नीवारों को पोटकर चावल निकाल रही थीं । 

याज्ञवल्क्य कुशासन पर बैठ गए, मैन्नेयी आश्रम में चली गई 
ओर कात्यायनी सूर्यास्त हों जाने के कारण दीवठ से दीपक उठाकर 
जलाने के लिए भीतर चली गई । थोडी देर तक आश्रम में नौरवता 
छाई रही फिर याजवव्क्थ ने मैत्रेयी को अपने पास बुलाया ओर बैठने 
का इशारा कर थोड़ी देर तक मौन रहने के बाद कहा--'सहधर्मिणि ! 
सचमुच मेरा मन विरक्ति से भर गया है और अब मैने ग्रहस्थाश्रम को 
छोडकर स्न्‍्यास ग्रहण करने का निश्चय पक्का कर लिया है | इसलिए 
मै चाहता हूँ कि घर की सारी सम्पत्ति तुम दोनों में अपने सामने ही 
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आधी-आ।धी वाट दूँ जिससे तुम दोनों में आपत में कोई झागड़ा-फमट 
न हो क्योंकि कात्यायनी का स्वभाव कुछ रूखा ओर स्वार्थों है। 
याश्वल्क्य की बातें सुन कर भी समेत्रेयो चुप बनी रहीं। वह 
सोचने लगीं कि 'सनुष्य अपने पास की किसी भी वस्तु को छोडने के 
लिए तभी तैयार होता है जब उसको पहले की अपेज्ता कोई अधिक 
अच्छी वस्तु मिल जाती है | विना अधिक पाने की आशा से कोई 
निकृष्ट बस्तु छोडने के लिए भी तैयार नही होता । महपि घर-बार एवं 
इतनी सासारिक वैभव-प्रतिष्ठा को छोड़कर जो सन्यास ले रहे हैं तो इन्हें 
इससे भी कोई अधिक मूल्यवान वस्तु मिलने की आशा दहोगी। उस 
अमूल्य वस्तु के सामने ये सासारिक वैभव एवं घर बार को अति तुच्छु 
समभने होंगे तभी तो सब कुछ छोडने के लिएतैयार हुए हैं। वह अ्रमृूल्य 
वस्तु ऐसी कौन-सी है, जो इनके समान चिहद्दान्‌ एवं पारदर्शी में भी 
लालच पैदा कर रही है | निश्चय ही वह ससार के दुः्ख-इन्दों से मुक्ति 
दिलानेवाली बस्तु होगी क्योंकि ये रात दिन उसी चिन्ता में लगे रहते 
ये | मुझे लगता है कि बहुत दिनों के चिन्तन के बाद ये इसी निश्चय 
पर पहुँचे हैं फ़ि उस परम तत्व के पाए विना बास्‍्षविंक सुख शान्ति एव 
सन्तोप नहीं मिल सकता | वह परम तत्व अमरत्व ही है कुछ दूसरा 
नहीं क्योंकि बातचीत के प्रसग में इन्होंने कई बार उत्त अमरत्व की बडी 
भशसा की है। वह अ्रमरत्व क्या है | यही जो इन्द्रादि देवताग्रों को 
मिला है। नहीं, यह तो नहीं हैं, इन्द्रादि को मी कहाँ सच्ची सुख-शान्ति 
मिली है। रात-दिन असुरों के भय से जिसे ठीक नींद नहीं आती वह 
जचा अमर नहीं है| सच्ची अमरता तो उस परमात्मा के पाने मे है 
जिसके लिए सारा ससार व्याकुल रहता है। निश्चय हो प्राशपति उसी 
परमात्मा को प्राप्त करानेवाली अ्मरता के लिए. ससार के वैभवों को 
तिरस्कृत करने को तैयार हुए हैं |! इस तरह मन ही मन बड़ी देर 
तक संत्रेयी गुनती रहीं। याज्वस्क्य को उनका न टूटनेवाला मौन 
खल गया। चे फिर वीले---गहिणि | क्या तुम इसके लिए तेयार नहीं 
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हो कि खश्स्थी का सब॑ सामान्न आधा-आपधा वाँटदिया जाय | यदि 
तुम समभती हो कि मेरे चले जाने के वाद कात्यायनी के साथ तुम्हारी 
ठीक पथ जायगी ओर कभी कोई भभट नहीं उठेगा तो वाँटने की 
काई जरूरत भी नहीं है| पर मुझे अन्देशा है कि कात्यायनी इस पर 
राजी न होगों |? 

मेत्रेयी चुप नहीं रह सकी | हाथ जोड़कर विनीत स्वर में 
बोली--“महप॑ | क्या आप उसी अमरता को प्राप्त करने के लिए इस 
गृत्स्थाश्रम को छोड रहे हैं जिसकी चर्चा पहले किया करते थे ।? 

याज्ञवल्क्ष्य मुसकराये | थोडी ढेर तक मेत्रेयी की ओर विस्मित 
तेन्नों से ताकने के वाद दाहिना हाथ उठाकर वोले---हाँ, तुम्हारा श्रतु 
मान ठीक है, में उसी अमरत्व की उपासना के लिए ही इस शहस्थी 
को छोड़ रहा हूँ, क्योंकि इन सासारिक भकटों के वीच में रहकर कोई 
उसकी सच्ची उपासना नहीं कर सकता !? 

मैत्रेयी अपनी सहज गम्भोरता को छोड नहीं सकीं। याशववर्क्य 
की उक्त बातों ने उनके निर्मेल मानस में एक नई जिज्ञासा की भावना 
पैदा कर दी | हाथ जोडकर वह पुनः बोलीं--'देव ! कया मुझे उस 
अमरत्व की प्राप्ति नहीं हो सकती | मुझे यदि धन घान्य से परिपूण 
यद्द सारी प्रथ्वी मिल जाय तो क्या उनके द्वारा में अमरत्व की प्राप्त 
कर सकती हैँ ।? 

याज्षवल्क्य ने कहा--“नही, कदांपि नहीं। धन-घान्य समेत प्रथ्वी 
की प्राप्ति से तुम घनिक वन सकती हो, सासारिक भोग बिलासों से भरा 
हुआ अतृत्त जीवन बिता सकती हो ; पर उसके द्वारा अमरत्व की 
प्राप्ति तो कभी नहीं हो सकती ।* 

मैत्रेयी तुरनवः बोल उठीं--'महर्प॑ ! हुस घन धघान्य से मुझे उस 
अमरत्व की प्रामि क्दापि नही होगी, जिसके लिए. आप को यह घर 
बार तृथ जैसा तुच्छु मालूम हो रहा है ओर बडी प्रसन्नता से आप सब 
का त्याग कर रहे हैं तो भला उसी घन धान्य को बाँद कर आप मुझे 
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क्यों देना चाहते हैं ? कया आप मुझे; उस अमूल्य निधि से वचित रखना 
चाइते हैं जिसके लिए स्वयं इतना बडा त्याग करने जा रहे हैं ।! 
याश्वल्क्य गम्भीर बन गए ; थोंदी देर तक चुप रहने के बाद 
बोले--'मैत्रेयी | तू मेरी सच्ची सहधमिणी हे। मै तुझे उस अमूल्य 
निधि से वचित रखना नहीं चाहता | पर मैं यह भी नहीं चाहता कि 
जब॒द॒स्ती से अपना बिचार या निश्चय तुझ पर लाद दू 
..  मैत्रयी ने कहा--'देव | यदि आप मुझे अपनी सच्ची सहधर्मिणी 
मानते दूँ तो बह प्रश्न उठता ही नहीं # आप के विचार या निश्चय 
मुझे भार के सामान मालूस पड़े । मै तो अपनी श्रद्धा और मक्ति से 
आप के आदेशों का सदा पालन करती आई हैँ | ओर फिर उस्त अम- 
रत्व की प्राप्ति के लिए तो मै स्वतः लालायित हैँ, जिसके लिए आप 
जैसे विद्ान एवं पारदर्शों इतने उत्सुक हो रहे हैं। देव ! मुझे दन 
सासारिक वैभवों के भोग की स्वप्न मे भी आकाज्षा नही है। मैं चाहती 
हूँ केवल आप के कमलचरणों की सुखद छाया और वहीं मेरे 
जीवन की परम साधना है। मुझे! विश्वास है कि मै उसी मे बैठकर 
उस परमतत्व अमरत्व की प्राप्ति भी कर सकू गी ]* 
मेत्रेयी के सुधावपी मुखचन्द्र की ओर महपिं याशवल्क्य के 
दोनों नेत्र चकोर की माँति निर्निमिष वन गए । मृदग के गम्भीर स्वर 
के समान मैत्रेयी के शब्द उनके कानो को परम सुख देते हुए शुभ्र 
हृदय पर अकित हो ग़ए। उनकी निर्मल अन्तरात्मा से वास्तविक 
आनन्द का अव्रिल खोत फूट पडा। रोमावलि खडी हो गई पर 
फम्बुस्ण्ठ में स्निम्घता व्याप्त हा गई। मैन्रेयी की निस्‍्वाथे सेवा 
की चिर जीवन आज मूतंमान होस्र उन्हे पहली बार दिखाई पडा। 
श्रश्रिम के बाहर चाँदनी की चादर पिछ रही थी, याश्वल्क्य ने समझा 
यह मैत्रेयी की सेवा का स्थल शुभ्र रूप हो है, जो अपनी महिमामयी 
धवल्षिमा में दिगन्त को डुबो रही है। थोड़ी देर तक वे इस परमानन्द 
मे हूजते-उत्तराते रहे फिर साहसपू्क गद्गद स्वर में बोले--'मैत्नयि ! 
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पहले भी तुझे में हृदय मे कात्यायनी से अधिक सानता था और इस 
अनीति में अपनी समदर्शिता के ढोंग को मन ही मन उतार देता था, 
पर आज तेरे इन अमृतोपम वाक्यों से मेरे मन मे तेरा वह प्रेम बहुत 
अधिक बढ गया है। तू वास्तव मे देवी है | तू यहाँ मेरे समीप आ जा, 
मैं ठुके उस अमरत्व का उपदेश करेंगा। मेरी बातो को भली भाँति 
सुन कर उनका मनन कर |! 

मेत्रेयी धन्य हो गई और हाथ जोड़कर महृषि याशवल्क्य के चरणों 
पर गिर पड़ी | उसकी आँखो से प्रेम के मोती निकल पड़े। इंद्ध 
याशवल्क्ष्य ने अपनी सशक्त बाहुओ से उठाकर उसे गले लगा लिया 
ओर सम्मान पूर्वक बैठाकर प्रियतस रूप से आत्मा का वर्णन 
आरम्भ करते हुए कहा--'मैत्रेय | पति की कामनाओं से ज्यों 
को पति प्रियवम नहीं होता प्रत्युत आत्मा की कामनोओं या 
प्रयोजनों के लिए प्रियतम होता है | इसी तरह पुरुषों को ख्रियों की 
कामनाओं से ज्री प्रियतमा नहीं होती वरन्‌ आत्मा की कामनाश्रों 
से होती है | हे प्रिये ! यहाँ पर मेने आत्मा की कामनाओं से प्रियतम 
या प्रियतमा होने की जो बात कही है, उसे जरा ध्यान देकर समझो, 
कुछ अटपटी बात है ।? 

मेत्रेयी बोली--“मह्ष | मेरी समझ में भी यह वात नहीं बैठ रही 
है | यहाँ आत्मा की कामनाओ्ो से आप का तात्पय अ्रपने शरीर की 
कामनाओं से तो नहीं है १ किन्तु आत्मा तो शरीर है नहीं | वह तो एक 
निराली हो वस्तु है, जिसका कभी नाश नहीं होता शरीर तो क्षण भर 
में नष्ट होने वाली वस्तु हे। मै जानना चाहती हूँ कि वह आत्मा 
क्‍या है ?? 

याज्वल्क्य ने दाहिना हथ उठाकर कहा--मैन्रेयि ! बहुत से 
लोग आत्मा का मतलब शरीर से समभते हैं, वे मूख यह मानते हैं कि 
यह शरीर हां आत्मा है ओर इसी निश्चय पर वे रात दिन पेट पूजा 
ओर भोग विलास में लगे रहते हैं। ओर कुछ कहते हैं कि जब तक 
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शरीर के भीतर जीव है, तभी तक ससार है मरने के बाद कुछ नहीं 
है, इसलिए यहाँ इसे जितना भी आराम पहुँचाया जा सके, ठीक 
है | ऐसे लोग परलोक नहीं मानते श्रर्थात्‌ मरने के बाद आत्मा 
समाप्त हों जाती है. वे यददी कहते हैं, ओर उसी विनश्वर आत्मा के 
लिए वास्तविक आत्मा का मतलब निकालते हैं। पर बात बिल्कुल 
दूसरी है। यहाँ आत्मा से मतलब आत्मा के लिए है श्र्थात्‌ जिस 
वस्तु या जिस सम्बन्धी से अपनी श्ात्मा को उन्नति थे, आत्मा 
अपने वास्तविक स्वरूप को पहचान सके वही सबसे अधिक ससार 
में प्रिय है | इसीलिए कहां भी गया है कि आत्मार्थ थ्रथ्वीं 
त्यजेत्‌? श्रर्थात्‌ अपने उद्धार के लिए मनुष्य को यदि पृथ्वी भी 
छोडनी पडे तो छोड दे । हे मेत्रेय ! इस विशाल संसार मे जो कुछ 
भी वस्तुएं हैं वे सब आत्मा की कामनाओं या प्रयोजनों के लिए ही 
प्रिय हैं। यह अपनी आत्मा ही संसार की समस्त प्रिय वस्तुओं का 
आधार है, ससार का सारा प्रेम इसी के भीतर छिपा हुआ है, इस 
लिए वास्तव मे यही सब से अधिक दशन करने योग्य, श्रवण करने 
योग्य, मनन करने योग्य और निरन्तर ध्यान करने योग्य है। प्रिये ! 
इसी के दर्शन, भवण, मनन, चिन्तन और साक्षात्कार से संसार में 
सब कुछ जाना जा सकता है | यही सब से श्रेष्ठ ज्ञान है। 

मेत्र यी आत्मा की इस महान्‌ शक्ति की बाते सुनकर विस्मित हो 
रही थी | आज तक उसके व्यान मे ब्रह्म का दूमरा ही रूप विराज 
रहा था। आत्मा को छोडकर त्रह्म के पीछे ही उसकी सारी साधना 
लगी थी | याशवल्क्य की इस नवीन व्याख्या से उसकी चिन्तन शक्ति 
व्याकुल हो गई | बीच ही मे हाथ जोडकर बोल पडी--'देव ! आज 
तऊ सने ब्रह्म ही को ससार मे सब का आधार माना था, और ससार 
की समस्त प्रिय वस्तुओं का आधार भी उसी ब्रह्म में मानतां थी और 


शवत्र श्रग जग में उसी को हृ दती भी थी। तो क्या इतने दिनों की 
मेरी सारी साधना निष्फल रही ?? 


श्०्प्र उपनिषदों की कहानियाँ 


याजववक्य ने कह्ा--मेतरेयि ! नहीं, तुम्हारी साधना निष्फल 
नहीं रही | पर आत्मा को छोडकर बाहरी ससार में जो ब्रह्म के हू ढने 
का उपक्रम करता है, वह ब्रह्म से दूर हो जाता है। यह आत्मा स्वय 
ब्रह्म है ओर ब्रह्म जगत्स्वरूप है अर्थात्‌ जगत्‌ की समस्त वस्तुएँ ब्रह्म 
मय हैं इसलिए इसी थआ्रात्मा भे ही सब जगत्‌ को हू ढना चाहिए । 
आकाश, पाताल, प्रथिवी, पहाड, नदी, नद, ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, 
शूटर, चाण्डाल, वेद, शास्त्र, देव, असुर, अथोत्‌ सभी चराचर जौ 
आत्मा है ? अतः जो आत्मा को छोडकर बाहर इनको हू ढने का 
प्रयास करता है वह इन सब से दूर हो जाता है | छुनों, इसे उदाहरण 
देकर समभाते हैं। जैर --जब ढोल या मृठंग बजाया जाता है तो 
हम कोई भी उसकी बाहरी आवाज को नहीं पकड़ सकते उसे तभी 
पक्रड सकते हैं जब कि ढोल या ढोल बजानेवाले को पक्रड लेवे उसो 
तरह इस आत्मा से ही ऊपर की सभी वस्तओों का जन्म होता है, जब 
हम सवब॑ के जनक आत्मा को पकड़े'गे तभी सब को पकड सकते हैं। हे 
प्रिये | जैसे गीले इन्धन से अनेक धाराओं में धूएँ निऊलते हैं उसी तरह 
इस महान्‌ आत्मा से ऋग्वेद, यजुवेंद ०वं अन्यान्य विद्याएं, निकलती 
हैं । उसी को प्राप्त करने के वाद सब की प्राप्ति हो सकती है |? 
मेत्रेयी ने कहा--“महषें' | क्या उस आत्मा में इन जीवादिकों 
की प्रथक सता का कोई पता लग सकता है ?? 
याज्ञवल्क्य बोले--'मेत्रेय | जैसे नमक का एक टुकडा पानी मे 
पडकर उसी में मिल जाता है ओर उसको पानी से अलग नहीं 
क्र सकते, विन्‍्तु जहाँ कहीं से मी जल को ले उसमे नमक होता दी 
है, उसी प्रकार इस महान्‌ आत्मा में सब जीवादि मिल जाते हैं, उसके 
वाद उनका कोई प्रथक नामनिशान नहीं रहता । यह आत्मा अनन्त 
अपार और विज्ञानमय है सभी जीवादि इसी में से निकलते ओर 
अन्त में समाजिष्ट हो जाते है |? 
मेंत्ैयी चोली--'भगवन्‌ |! आप जो यह कह रहे हैं कि सभी 


रै 
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जीवादि इस आत्मा मे मिलने के बाद अपनी पृथक सत्ता नहीं रखते | 
उनके नाम निशांन सदा के लिए मिट जाते हैं, यह सुनकर में वहुत 
चकरा गई हूँ, कृपया मुझे ऐसी बातें वतला कर मोहित न करे |? 

याशवल्क्य ने गम्भीरता से कहा--प्रिये | मैने तुम्हे मोहित करने 
के लिए यह सव नहीं कहा है, यह सारी वाते तुम्हें जाननी चाहिएँ । 
देखो, जब तक मन में इस आत्मा के साथ एकता का भाव नहीं जाग 
जाता, तभी तक प्राणी अपने म भिन्न एक दूसरे को देखता है, एक 
पूसरे को सूघता है, एक दूसरे को चखता है, एक दूसरे से बोलता है, 
एक दूमरे की सुनता है, एक दूमरे पर मनन करता है, एक दूमरे को 
छूता है ओर एक दूसरे को जानता है, पर जहाँ सब में आत्मा का 
ज्ञान हो जाता है, अर्थात्‌ सब में सर्वोत्तममाव जाग उठता है, अपने मे 
एकत्य की धारणा हो जाती है तव ससार की समस्त वस्तुएं आत्मा 
ही हैं, ऐसी प्रतीति होने लगती है ओर दूसरे को देखने, सू घने, चखने 
बोलने, सुनने, मनन करने, छूने, और जानने का सवाल ही नहीं 
उठता। हे प्रिये | यह आत्मा सच समझो कि अवशुनीय है, इसका 
वणन "नेति नेति? अर्थात्‌ यह नहीं, ऐसा नदी? कहकर किया जाता है । 
यह अग्राह्म है अर्थात्‌ इसकों टीक-ठीक से कोई पक्रड नहीं सकता, यह 
अशीरय है, अर्थात्‌ कभी शौण (पुराना) नही होता, असग है, अर्थात्‌ 
कभी किसी म आसक्त नहीं होता, वन्धन रहित है, अर्थात्‌ कभी दु-खी 
नहीं होता । यही समझो | आत्मा के सम्बन्ध से इस से वढकर ज्ञान 
प्राप्त करने की तुम्हें कोई आवश्यकता नहीं है| तुम्हारे लिए मेरा 
यही उपदेश है ओर यही रुच्चो मुक्ति को प्राप्त करने का महान 
साधन है ९ 

मैत्रेयी महपिं याजवल्क्य के इस उपदेशाम्ृत को पान करके धन्य 
हो गई | चह अमर वन गई , संसार की व्याधियों का भय उनसे 
सदा के लिये दूर हो गया। कात्यावनी ख़डी-खडो याज्ञवल्क््य और 
मैत्रेयी के इस अट्पटे संबाद को देर से सुन रही थीं ; पर उनकी समझ 


बे 
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मे ऑफ -वी#इस महतो का वीध केवल इतना ही हुआ कि घंटों से 
होने वाली बकभक को बन्द करने के लिये बीच मे रूखे स्पर से बोल 
पड़ीं--“बहिन | आप को ध्यान नहीं है कि रात हो गई ओर अभी तक 
कल के लिये तण्डुल का प्रतरन्ध नही हुआ |? 

याज्षवल्क्य मुसफराये | भेत्रेयी अनमनी खडी रहीं ] कात्यायिनी 
को इतनी समझ आ गई कि भैत्रेयी को कोइ उत्तर देता न देख दीवट 
की आाड से भीतर चली गई | बाहर आश्रम के मृग शात्रकों की , 
मण्डवी आनन्ददायिनी निर्मेल चौाँदनी रात का आनन्द लूट रही थी। 
थोड़ी दूर पर छात्रों की शाला से वेद ध्वत्ति के सामूहिक अस्कुट स्वर 
गुजन बन कर शीतल मद सुगध पवन के साथ वातावरण को सगौत- 
मय कर रहे ये। याज्वल्क्य बोले--मैत्रेय ! कल प्रातः काल हो 
हमारे आभ्रम को सन्यस्त करने की शुभ घडो होगी | अब तुम क्या 
चाहती दो १? ” 

मैत्रेयी को अब विकल्प कहाँ था। उसने विनत स्वर में कहा-- 
'आराध्यचरण | मैं आप के मार्ग मे कटक नहीं बनेँगी | मेरी चाह है 
कि मै पुष्प की एक कली बन कर आप के पावन चरणों की रजसे 
अपने को धन्य त्रना लेँ। अब मुझे जगत्‌ मे कामनाओं को माला 
गुँथने की आकाच्ा नहीं है। मै भी वहीं रहेँगी, जहाँ आप के सुखद 


साहचर्य का अमूल्य क्षण मिलेगा ।* 





१ चहदारण्यक से 
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वहुत पुरानी वात है | इसी हमारे देश में पाच बहुत बड़े कुल- 
पति रहते थे | कुलपति उन्हें कहते हैं जो हजारों विद्यार्थियों के भोजन 
वस्त्र का स्वयं प्रबन्ध रखते थे और उन्हें पडा लिखा कर पचीस वर्ष 
की उमर तक सभी शास्त्रों मे पण्डित वना देते थे। आज कल की 
तरह न तो छात्रो से पढ़ाई की फीसली जाती थी और न भोजन आदि 
का कोई खर्चा रहता था। वडे-बडे राजा महाराजा उन कुलपतियों 
की हर एक तरह से सहायता ता करते ही थे, दूर दूर देहात तक से 
एहस्थों के घर से उन विद्यार्थियों के लिए. भोजन मिल्रता था। एक 
एक कुलपति के पास दस-दस हजार विद्यार्थी रहते थे। जिन पाचों 
कुलपतियों की कथा हम बता रहे हैं वे अपने समय के महान कुलपति 
थे । उनका दूसरा नाम महाशाल था, जिसका अर्थ होता है असख्य 
' विद्याथियों वाली पाठशाला के कुलपति । उन पार्चा कुलपतियों का 
गाम इस प्रकार था। उपमन्यु के पुत्र प्राचीनशाल, पुलुष के पुत्र 
पेत्ययज्ष, भस्लव के पुत्र इन्द्र म्न, शकराक्षु के पुत्र जन और अश्व- 
पराश्व के पुत्र बुडिल | ये सव वेदों के चहुत बड़े परिडत तो थे ही 
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साथ ही वहुत वडे ग़हस्थ और गोओं के स्वामी भी थे । 

जब कभी कोई त्यौह्दर या पव पड़ता तब ये पाचों कुलपति एक 
जगह पर एकत्र होते थे ओर उन उन विषयों पर चर्चा करते थे जिन 
पर किसी को कुछ सन्देह रहता था या जनता मे जिसकी बहुत बच्ची 
जरूरत होती थी | इसी प्रसंग में एक वार ये पाँचों कुलपति इकट्ट हुए 
थे और शाजओं की चर्चा चल रही थी कि एक सत्तर साल का बुड्टा 
ग्रहस्थ, जो ,देखने मे वैश्य मालूम पडता था, उनकी सभा मे आया ओर 
आदर सहित हाथ जोडकर बोला--परिडतो ! मेरे मत मे आत्मा क्‍या 
है ओर ब्रह्म क्या है, इस वात को लेकर बहुत बडा सन्देह फैला हैं। 
शात्रों की पुस्तकों में बहत कुछ लिखा गया है मगैर उससे वास्तविक 
सन्‍्तोप नही होता ओर न वे सारी की सारी बाते मेरी समझ में ही 
आती हैं | आप सब हमारे देश के विख्यात परिडत यहाँ इकट्ठ हुए 
हैं ऐसा सयोग फिर॑ कभी नहीं मिलेगा, यही सोचकर मैं आया हुआ 
हूँ ओर प्राथना करता हूँ कि एक अबोध बच्चे की भाति मुझे सब्र तरह 
से अयाग्य ससक कर मेरी इस शका का निराकरण करे |? 

कुलपतियो की गोष्ठी मे थोडी देर के लिए सन्नाटा दौड गया, 
सभी एक दूसरे का मुह ताकने लगे | जिज्ञासु वैश्य भक्ति भाव से 
विनीत मुद्रा मे बैठ गया । उसके उत्सुक हृदय मे दृ्ष के हिलोरे उठने 
लगे ओर कान कुलपतियों के वचनामृत को पान करने के लिए 
तैयार हो गए.। पर कुलपति गण अभी 'तक मौन भाव से एक दूसरे 
के उत्तर ढेने का मोका ढे ढ रहे थे | परिणाम यह हुआ कि बडी देर 
तक सब के सब चुप बने रहे | अन्त सम उमर मे सब से ज्येष्ठ उपमन्यु 
के पुत्र आचाय प्रचीनशाल ने कहा--भद्र | ब्रह्म ओर आत्मा ससार 
के जरें जरें में छिपा हुआ है। उसको अच्छी तरद्द से समभने की 
जरूरत है । अच्छा होगा कि आप किसी दूसरे दिन ऊुर्सत से आवे, 
अभी हम लोग एक दूसरे विषय पर विचार कर रहे है, जिस पर कोई 
निणय नहीं हुआ है | उससे श्रवकाश पाकर आप को खुद बुलाएँगे; 
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इस समय क्षमा कीजिए 

जिशासु वैश्य उठकर खडा हो गया और हाथ जोडकर बोला-- 
'महात्मन | मेरी अशिष्ठता को क्षमा कीजिए, मै जा रहा हूँ ओर जब 
आप फुर्तत पाये मुझे बुला ले | भेरा घर यहाँ से बहुत दूर नहीं हे, 
आशा पाते ही फिर सेवा मे उपस्थित होर्ऊ॑गा |? 

कुलपतियों की एक बला टली | यों किसी विद्यार्थी या पडित को 
अहम या आत्मा के विषय मे समझाने के लिए उन्हे कुछ भी सोचना नहीं 
पता था, वेदों और शास्त्रों के बचनों की व्याख्या करके उसे सन्तुष्ट 
कर सकते ये मगर आज एक ऐसे व्यक्ति से काम आ पडा था जिसके 
लिए. शास्त्रों की व्याख्या ही कारगर नहीं द्वो सकती थी, उसे खूज्र 
समभा-बुझा कर सन्त॒ष्ट करता था, उसकी हर एक दलीलों का उचित 
समाधान करना था । वैश्य के चले जाने पर कुलपतियों की गोष्टी मे 
व्ह्म-और आत्मा के विषय मे विचार शुरू हो गया ओर अपनी-अपनी 
बूफ बूक और स्मरण शक्ति से सब विचार करने मे प्रदत्त दो गये | 
किम्तु दिन भर बीत जाने के बाद भी सब उलभे पडे रहे, नई नई 
शकाएँ उठती गई” और शास्त्रों के सेद्धान्तिक वचनों में मन ही मन भ्रम 
फैलता गया। दूसरे दिन भोजनादि से निवृत होकर वे फिर उसी आत्मा 
और व्रह्म के विचार में लीन हो गए, पर उस दिन मी नई-नई शकाओं 
और नये-नये प्रमो का ताँता लगा रहा, किसी निश्चित मत पर पहुँच 
नहीं सके | अनगिनत शिष्यो को सन्तुष्ठ कर देने वाली उन सभी 
कुलपतियों की बुद्धि इस विषय पर मूठ हो गई, वे मन ही मन बहुत 
लज्जित भी हुए | आखिरकार सबने मिलकर यह तय किया कि किसी 
दूसरे ऐसे विद्वान के पांव चल्ऋर इसका उचित समाधान कराया 
जाय, जो ब्रह्मवेता हो | वे खुद देश के बहुत बड़े-बड़े विद्वान थे इस- 
लिए उनकी शका का ससाधान करना कोई मामूली बात नहीं थी। 
जाते भी तो किसके पास जाते | खुद उन्ही के लिए, यद्द लज्जा की 
बात थी कि सारे जीवन भर ब्रह्म और आत्मा के बिचार में शिर खपाने 
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वाले आचायों को भी अपने जान पर सन्तोष नहीं है | इस तग्ह बहुत 
सोच-विचार के बाद यह तय हुआ कि इस समय हमारे देश में मुनि: 
वर अरुण के पुत्र उद्दालक का नाम ब्रह्मज्ञानी परिडतों में सब से 
अधिक चढा-बरढा है। उन्हीं के पास हम लोग चल कर पद्दले अपनी 
शंकाएं समाहित करले | वे आत्मरूप वेश्वानर को भली-भाँति जानते 
हैं। यह राय पकी हो गई ओर दूसरे दिन प्रातःकाल वे सब के सब 
अरुण के पुत्र उद्दालक के आश्रम की श्रोर रवाना हो गए | 
उद्दालक का आश्रम वहा से बहुत दूर था | कई दिनो तक पैदल 
चलने के बाद पाँचों कुलपति आश्रम के समीप पहुँचे | उस समय 
उद्दालक अपने कुछ शिष्यों को पढा रहे थे दूर से ही देश के विख्यात 
उन पाँचों कुलपतियों जो देखकर उन्हें यह समझने में कोई कठिनाई 
नही हुईं कि अवश्य ही ये लोग किसी शास्त्रीय विषय पर मुझसे 
समाधान करने के लिए आ रहे हैं| ये सब के सब खुद वेद-शास्त्र के 
इतने बढ़े परिडत होकर जो मेरे पास आ रहे हैं तो वह शका भी कोई 
मामूली नही होगी, क्योंकि अपने-अपने आश्रमों को छोडकर इनका 
इतनी दूर का आना किसी छोटे विषय के कारण नहीं हो सकता । इनके 
प्रश्न का उत्तर देना सरल काम नही है। अ्रभी मुझमे इतनी योग्यता 
नहीं है कि ऐसे-ऐसे विद्वानों के साथ शास्त्राथ कर सकू | अच्छा 
यही होगा कि इन्हे किसी दूसरे आचाय के पास सेजकर अपना पिस्ड 
छुडाऊँ ।/? उद्दालक शिष्यों के बीच बैठे-बैठे यह विचार कर ही रहे थे 
कि वे सब एकदम समीप आ गए | शिष्यों समेत उठकर उद्दालक ने उन 
पाँचों महान्र्‌ कुलपतियों का श्रभ्यागत-सत्कार किया | कुशल-मंगल पूछ 
लेने ओर अपने शिष्यों के चल्ले जाने के उपरान्त उद्दालक ने अपने 
अतिथिश्रों से आने का प्रयोजन पूछा । उनमे से वयोचद् प्राचीन 
शाल ने संक्षेप मे अपनी बाते बता दीं। उद्दालक की बात सच निकली, _ 
वह थोड़ी देर तक बिल्कुल चुप रहे फिर मुसकराते हुए; विनीत स्वर में 
बोले--“भगवन्‌ ! आप सब के दर्शन का सौभाग्य प्रास कर शिष्यों 


च्ञ्की 
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समेत में धन्य हो गयय | अतिथि सत्कार के आचारों के अनुकूल मुझे 
सब तरह से आप को सन्तुष्ट और प्रसन्न करना चाहिए पर मे देख रहा 
हूँ कि भेरे दुर्भाग्य से आप सब को सन्त॒ष्ट करने वाली चीज मेरे पास 
नहीं है | आप सब हमारे देश के कुलपतियों में एक से एक बढ़कर 
हैं। ब्रह्म ओर आत्मा के विधय मे आप की शकाओं का निराकरण 
करना मेरे बते की बात नहीं है | मै भी उतना ही बता सकू गा जितना 
आप सत्र जानते हैं | मेरी जानकारों में इत समय केकय देश के राजा 
अश्वपति ही आप की श+ाओं का समुचित समाधान कर सकते हैं । वे 
आत्मरूप वैश्वानर के सुप्रसिद्र जानकार हैं।इस विपय मे उन्होंने 
बहुत अधिक अध्ययन ओर परिशीलन किया है | यदि हम सब लोग 
उनके पास चले तो मुझे आशा है कि वे हमारी सारी शकाओं का 
निराकरणवर ब्रह्म ओर आत्मा के सम्बन्ध में समुचित ज्ञान देंगे ।? 

उद्दालक की छुलरहित बातों की सुन कर वे सब कुलपति एक 
वूतरे का मुंदद देखने लगे | जीवन मे ब्रह्म की महत्ता पर इतनी गहराई 
से सोचने का अवप्तर उन्हे नहीं लगा था। निरुपाय होकर वे सब 
दूसरे ही दिन प्रातःकाल केकय देश के राजा अश्वपति के पाए चलने 
को राजी हो गए | केकय देश आज कल काकेशिया के नाम से विख्यात 
है, उस समय भारतवर्ष की सीमा चहाँ तक मानी जाती थी, मद्दाराज 
दशरथ की रानी केकेयी उत्ती केकय देश के राजा की पुत्री थीं । 

दूसरे दिन वे पांचों कुलपति उद्दालक के साथ सदूर-केकय देश 
फी ओर पैदल ही रवाना हो गये| उस समय न रेल थी न हवाई 
जहाज | मुनियों को, जो गहस्थी भे रहते हुये भी ससार के विषय भोगों 
से दूर रहते थे, हाथी घीड़ा की सवारी से कतई कोई सम्बन्ध नहीं था । 
उनके विद्या प्रेम का इससे बढ़कर दूसरा आदर्श क्या हो! सकता है कि 
पे इतने बड़े-बड़े विद्वान श्रौर मनोौधी हो कर भो पैदल ही केकय देश 
की ओर चल पड़े। रास्ते के दुगंम पहाडो, नदियों और जंगलों को 
पहुत दिनों में पार कर वे केकय देश की राजधानी मे पहुँच गए. । राज! 
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अश्वपति को उनके आने का जब समाचार विदित हुश्ना तो वह बहुत 
प्रसन्न हुआ | अपने पुरोहित ओर शुरु को साथ लेकर उमने उन सत्र 
की अगवानी की ओर अतिथिशाला में लिवा जाऋर उनके स्वागत 
समादर का विधिवत्‌ प्रन्‍न्ध किया | भोजन आदि की व्यवस्था हो जाने 
के बाद वह उनसे पूर्ण विश्राम करने की -आर्थना कर दूसरे दिन प्रातः 
काल मिलने का वचन देकर रनिवापत्त मे चला गया। राजपुरोहित 
ओर राजगुरु भी दूसरे दिन प्रातःकाल मिलने की बात करके अ्रपने 
अपने निवात की ओर चलते गये राष्ते की परेशानियों से थके हुए 
आचायों ने वह रात बडे आराम से त्रिता दी। दूमरे दिन बहमुहूत 
से नित्य क्रम के अनुमार उनकी नींद टूटी और वे स्नान-ध्यानादि से 
निवृत्त होकर राजा के आगमन की प्रतिनज्ञा मे लग गए । 

राजा ने रात में अपने मन से सोचा था कि इन मुनियों का आग- 
मन हमारे यहाँ निश्चय ही कुछु आथिक कठिनाइयों के कारण हुश्रा 
होगा, इसलिये उसने प्रात3काल प्रधान मत्री ओर कोशाध्यक्ष को बुला 
कर एक-एक वुलपति को देने के लिए एक-एक सहख सुब्॒ण मुद्रा, सो 
सो गोएं और अन्य बहतेरी सामग्रियों के साथ अतिथिशाला में चलने 
का आदेश किया | इन सब सामानों को साथ लेकर वह अतिथिशाला 
मे पहुँचा जहां वे ब्रह्म जिज्ञासु उसकी प्रतीक्षा में आत॒र हो रहे थे । 
दण्ड प्रणाम के अनन्तर राजा अ्श्वपति ने उन छुहों आचार्यों से 
अपनी तुच्छु भेंट स्वीकार करने की विनत प्राथना करते हुए क्हा-- 
पूज्य ब्राह्मणों | मेरी घृष्ठता को क्षमा कीजिए जो आप सब को इतनी 
दूर आना पड़ा | मैने इधर आप के आश्रमो के बारे में कोई जानकारी 
नही प्राप्त की कि वे किस प्रकार चल रहे हैं, आज आप सब को 
आया देखकर यद्यपि मुझे बहुत प्रसन्नता हो रही है पर मन में मै बहुत 
लज्जित भी हूं। यह मेरी भेट स्वीकार कीजिए और जिन अन्य वस्ठुश्रों 
की आवश्यकता हो उनके लिए निःसंकोच आदेश कौजिए। मैरा 
सवस्व आप का है |? । दे के 5 
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थोडी देर तक कुलपतियों मे एक दूसरे को ओर ताफऊते रहे | फिर 
सब के मुक्त सतत से उद्दालक ने मुसकराते हुए कद्दा--रानन्‌ हमे 
आप के घन की कोई आावश्यक्रता नहीं है | झ्राप की कृपा से हम सत्रों 
के आश्रम निर्वाध रूप से चल रहे हैं| इतनी वस्तुएं ले जाकर हमे 
बेकार के कूफठ नहीं बढाने हैं| कृपया हमारी ध्ृष्ठता को अशिष्ठता 
न समभिए |? 

उद्दालक की बातों से राजा अश्वपति के हृदय को बदा धक्का 
लगा | उसने मन में सोचा कि ये सवश्रेष्ठ कुलपतिगण ब्रह्म के पूर्ण 
जानकार हैं। मुझे ये अपराधी ओर अधर्मी समझ रहें हैं जो मेरा 
दिया हुआ धम स्वीकार नहीं कर रहे हैं। इस तरह थोड़ी देर तक 
अन्य कुलपतियों के उत्तर की प्रतीक्षा भी वह करता रहा पर वे सब 
के सब चुपचाप बैठे हुए थे। श्राखिकार उसने अपने दिल की बात 
को प्रक> करते हुए. कद्दा--'मुनियों ! मेरे राज भर में कोई चोर नहीं 
है, न कोई सूम हे, न कोई शराबी है। ऐसा कोई द्विज मेरे राज्य से 
नहीं रहने पाता जो अग्निहोत्न न करता हो या वेदों का जानकार न 
हो। न कोई व्यभिचारी पुषप है ओर न कोई व्यभिचारिणी स््रो है। 
इस तरह मेरा धन सब्र तरह से शुद्ध है। फिर तव ऐसा कौन-सा कारण 
हे जो मेरे दिए हुए घन को आप लोग नहीं लेना चाहते ।? 

राजा की विनीत बातों को सुनकर छुट्टों वेदश्ञ परिड गे ने एक 
स्वर से कह्ा--'राजन्‌ |! हम लोग इतने धन की कामना से आप के 
पास इतनी दूर नहीं आए हैं ।? 

राजा अश्वपति को मुनियों के इस वाक्य से यह सन्देह हुआ कि 
मेरा दिया हुआ घन बहुत कम है| ये इतने से श्रधिक धन या 
पम्मान प्राप्त की आशा करके यहाँआए हुए हैं। उसने कहा--- 
आदरणीय आचायों | मै शौघ ही एक बहुत बटा' यज्ञ फरने चाला 
हैं । उस यज्ञ में आप सब लोगो को ही प्रधान यात्रक (यज्ञकर्ता) 
नियुक्त करूगा और उत्त पद के अनुरूप विपुन दक्षिणा भी दूँगा। 
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इसलिए आप लोग कृपा करके कुछ दिनो तक यहाँ रुक जाय। मे बहुत 
शीघ्र ही उसका समारम्भ करूँगा )! 

मुनियों ने उत्तर दिया--'राजन्‌ | हम लोग धन की इच्छा 
करके इतनी दूर नहीं आये हैं| अतएव आप यह धन तथा वह धन 
सब अपने दूसरे अतिथियों या परिडतों को देने की कृपा करे। हमे तो 
आप उस आत्मरूप वैश्वानर का ज्ञान बताये, जिसका अध्ययन आपने 
बहुत गहराई के साथ किया है |? 

राजा चुप हो गया। सुनियो की उत्कट ज्ञान पिपासा को जानकर 
उसे परभ प्रसन्नता हुई। उसने कहा--'मुनिवर बृन्ठ ! आप सब को 
आत्मरूप वेश्वानर का ज्ञान बतलाने की शक्ति मुझमे नही है राज- 
काज ओर ब्रह्म चिन्तन में बडा अन्तर होता है, फिर भी अपनी बुद्धि 
के अनुकूल अपनी परीक्षा दूंगा। मै चाहता हूँ कि आप सब बहुत 
दूर से अनेक कठिनाइयों को फेलकर यहाँ आए हुए हैं, खूब विश्राम 
कर लें तो कल प्रात+काल इस त्रिप्रय पर विशेष चर्चा की जायगी ।? 

कुलपतिगण सहमत हो गए। राजा अश्वपतति मत्री ओर कोशाध्यक्ष 
के साथ उन वस्तुओं को लेकर अतिथिशाला से बाहर चला आया । 
दूसरे दिन कुलपति लोग हाथों में समिधा लेकर शिष्य भाव से खुद 
राजा अश्वपति के पास पहुँचे क्‍योंकि उन्हें गाज उसी से शिक्षा अहण 
करनी थी। उनको समीप आते देखकर राजा ने सब को बैठने का 
उचित स्थान दिया ओर सब से पहिले वयोदद् उपमन्यु के पुत्र प्राचीन 
शाल से पूछा--“ओप॑मन्यव ! सब से पहिले मै यह जानना चाहता हूँ 
कि आप क्रिस आत्मा की उपासना करते है |? 

प्राचीनशाल ने उत्तर दिया-- 'राजन्‌ | मै तो समंदा रवर्ग की 
उपासना में लीन रहता हूँ |? 

अश्वपति ने कद्दा--ओपमभन्यव ! जिस स्वर्ग रूप आत्मा की 
उपासना में आप सदा लीन रहते है बह विश्वात्मा का ही तेजोमय रूप 
है। वैश्वानर का अथ ही है समस्त चराचर जगत्‌ में व्यापक ब्रह्म | 
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यही कारण है कि आप के घर में सोमरस का समुचित प्रयोग होता है 
और आप अन्न को खाकर भली-माँति पचाने से समथ होते है। प्रिय 
वस्तुओं का दर्शन भी उसी तेज से करते हैं। आर की तरह जो 
व्यक्ति विश्वात्मा रूप वैश्वानर की उपासना इस प्रकार स्पर्ग के रूप 
में करता है वह रुचि के साथ अन्न सक्षण करता है ओर उसे भत्री 
भाँति पचाने में समथ भी होता है, वही प्रिय वस्तुओं का दशन करता 
है और उसी का वश वैदिक महिमा से सबंदा उज्जल रहता है। सवा 
ही थ्रात्मा का शोष॑स्थान अर्थात्‌ शिर है, पर यदि आप उसके जान 
की प्राप्ति के लिए. इस प्रकार विनीत शिष्य के वेश में मेरे पास न आए 
होते तो निश्चय ही अभिमान एवं अज्ञान के कारण आप का शिर धड़ 
से अलग हो गया होता, क्योंकि वह स्वग तो विश्वात्मा का एक अंश 
मात्र है, न कि सम्पूर्ण अग |! 

राजा अ्रश्वपति की उक्त मर्ममरी वाणी सुनकर प्राचीनशाल का 
रहा-सहा गव भी गल गया । उनकी आखों से अहम्मन्यता का नशा 
उतर गया। भीतर मन में एक ज्योति पुंज सा भासमान होगे लगा। 
वह शिर क्ुकाकर खड़े रह गए। राजा ने उसके बाद प्रलुत्र के पुत्र 
सत्ययज्ञ से इशारा करके पूछा--'मुनिवर | आप तो वेदज्ञो मे प्रधान 
माने जाते हैं। मै जानना चाहता हूँ कि आप किस आत्मा की 
उपासना में रात-ठिन लगें रहते हैं ।? 

सत्ययज्ञ ने बिनीत स्वर सें उत्तर दिया--राजन्‌ | मे तो तीनो 
वेला में भगवान्‌ सास्फर की आराधना किया करता हैं |? 

राजा अश्वपति ने कहा--'मुनिवर | आप जिस भाध्कर रूप 
आत्मा की उपासना मेतीनों बेला लगे रहते हैं बह वैश्वानर रूप आत्मा 
का ही स्वरूप है। यही कारण है कि आप के कुल मे अनेक रूप दिखाई 
पड़ते हैं| रथों को खीचने वाले घोडे या खच्चर आप की आज्ञा का 
पालन करते हैं |-आप की दासियाँ भी मूल्यवान मुक्ताओं का हार 
पहनती हैं। आप सुरुचि पूर्ण अक्न को खाकर भली-मभाँति पचाने मे 


| 
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समथ हैं और सदा प्रिय वस्तुओं का दशन करते हैं| आप की तरह 
जो व्यक्ति इस रूप मे वैश्वानर रूप आत्मा की उपासना करता है वह 
भी अ्र॒त्न खाकर पचाने मे समथ होता है ओर प्रिय वस्तुओं का दर्शन 
करता है। उसके वश में वैदिकों की महिमा सदा छाई रहती-है ओर 
वही भास्कर वैश्वानर आत्मा की आख है| पर यदि आप मेरे पात 
ज्ञानप्राप्ति के लिए न आये होते तो अज्ञानता ओर अ्रभिमान के कारण 
निश्चय ही आप की दोनों आखें फूट जातीं क्योकि भास्कर (सूथ) उस 
वैश्वानर आत्मा का वेवल एक श्रश है, पूर्ण अश नहीं । उन्हें पूरा 
समभने का दण्ड तो आपको भुगतना ही पड़ता, पर अच्छा हुआ कि 
ग्रप समय रहते सचेत हो गए |? 

सत्ययज्ञ को जिज्ञासा शान्त हो गई, वह चुपचाप निनिमेष नेन्रों से 
राजा अश्वपति के तेजोमय मुखमण्डल की ओर देखने लगे । 
तदनन्तर राजा ने भल्जव के पुत्र आचाय , इन्द्रद्यम्न की ओर संकेत 
करते हुए. कहा--“भाव्लवेय ! आप तो पूज्य आचाय व्याप्रपाद के 
वशज हैं, जिनका पविन्न नाम आज भी वेदशानियों मे श्रद्धा के साथ 
लिया जाता है। आप स्वय सह्खों विद्यार्थियों केआचाय और वेदों की 
महिमा के पूण जानकार हैं। मै आप से भी यह जानना चाहता हूँ कि 
आप किस आत्मा की उपासना करते हैं ९? 

इन्द्रद्यम्न ने निःसकोच उत्तर दिया--'राजन्‌ ! मैतो सदा 
गतिशील रहने वाले वायुदेव की उपासना करता हूँ, क्योंकि मेरी दृष्टि 
में वही सब्र से महान्‌ मह्मिामय है।? 

अश्यपति ने क्हा--“भादजवेय ! आप जिस वायुरूप आत्मा की 
उपासना करते हैं वह विश्वात्मा वैश्वानर के विभिन्न पथों में बहने 
वाला है। इसीलिए श्राप की आज्ञा के अनुसार अनेक राजाओं की से नाएं 
विविध क्षेत्रों में गमन करती हैं और अनेक तरह के रथों की पक्तियाँ 
आप के पाछे-पीछे चलती हैं | आप रुचि के साथ सुस्वादु भोजन करके 
उसे पचाते हैं और प्रिय वस्तुओं का दर्शन करते हैं । आप की तरह 
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जो व्यक्ति इस रूप में विश्वात्मा की उपासना करता है वह भी रुचि के 
साथ भोजन करके पचाता है ओर प्रिय वस्तुओं का दशन करतप है । 
यही नहीं उसके विपुलवश मे चैदिकों की अपार महिमा सदा छाई 
रहती है | वायु उस विश्वात्मा का प्राण स्वरूप है। यदि आप ब्रह्म के 
पूर्ण ज्ञान के लिए. मेरे पास यहाँ तक न आते तो अभिमान और 
अज्ञानता के कारण आपके प्राणों की गति ही रुक जाती |? 

आचाय इन्द्रयुम्म को अपने उच्च वश एव ब्रह्मशान का सचमुच 
पड़ा अभिमान था। राजा की उक्त बातों से श्राज उन्हे पहिली बार 
अपनी अल्पजता का बोध हुआ | लज्जा से अवनत मुख होकर वह 
झपने पैर से जमीन कुरेदने लगे | तदनन्तर राजा ने उनकी बगल में: 
बैठे हुए शकराक्ष के पुत्र जन को सक्त करते हुए पूछा--'शाकराक्ष्य ! 
में जानना चाहूँगा कि आप किस आत्मा की उपासना करते हैं !? 

विनीत स्वर मे जन बोले--राजन ! मैं तो स्व शक्तिमान्‌ 
आकाश की उपासना करता हैँ ॥? 

राजा अश्वपति ने कहा--'भद्र | आप जिस आत्मा की उपासना 
करते हैं वह विश्वोत््मा का व्यापक रूप है। उसी मे उसके अनेक रूपों 
का समावेश हुआ है | यही कारण है कि आप सपत्ति और >तति से 
भली तरह भरे-पुरे हैं| यही कारण है कि आप रुचि के साथ सुस्वादु 
भोजन करते हैं और उसे भली-भाँति पचा लेते हैं। जो भी व्यक्ति आप 
वी तरह इस आकाशरूप से वैश्वानर आत्मा की उपासना करता है 
वह रुचि के साथ सुस्वादु भोजन करता है और उसे भली-माँति पचा 
लेता है, उसके विशाल कुल में सदा वैदिक महिमा छाई रहती है और 
वह सबंदा प्रिय वस्तुओं और प्रियजनों का दर्शन करता है। यह 
आकाश उस वैश्वानर आत्मा का घड है | यदि आप मेरे पाप पूर्ण 
शान प्राप्त करने के लिए न आए होते तो अज्ञानता ओर अभिमान 
के कारण आपका भी घड़ सूख जाता, क्योंकि आप केवल वैश्वानर 
आत्मा के एक ही अंग की उपासना कर रहे थे और उसे पूर्ण समभने 
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का स्वाँग भर रहे थे |? 

आचाय जन बाहर से कुछ लज्जित-से पर भीतर-भीतर बहुत प्रतन्न 
हुए | उन्होंने हाथ जोडकर राजा अश्वपति से कहा--(“राजन | आप 
बिल्कुल सच कह रहे हैं| मेरा अभिमान सचमुच बहुत बढ गया था । 
आपने मेरे ऊपर बड़ी कृपा की |! 

तदनन्तर राजा अश्वपति ने अश्वतर के. पुत्र आचाय बुडिल की 
ओर हाथ उठाकर कहा--०भद्र | आप आत्मा के किस स्वरूप की उपा- 
सना करते हैं ? 

बुडिल ने विनम्र भाव से कह्य--'राजन्‌ ! मे तो जल की उपायना 
करता हूँ, क्योंकि मेरी दृष्टि में उससे वढ़कर शक्तिमान्‌ कोई दूसरी 
आत्मा नहीं है |? 

राजा ने कहा--'महाशय ! आप सच बात कह रहे हैं।आप 
जिस आत्मा की उपासना करते है वह वैश्वावर आ्रात्मा का वैमव है। 
यही कारण है कि आप श्रीसम्पन्न और पुष्टिमान्‌ हैं । आप के रुचि 
पूवक भोजन करने और उसे भली भाति-पचाने का भी यही कारण है। 
आप भी इसीलिए सदा प्रिय जनो एव प्रिय वस्तुओं का दशन करते है | 
आप की तरह जो व्यक्ति इस जल रूप में विश्वात्मा की उपासना करता 
है वह सुस्वादु भोजन को अच्छी तरह पचाता है और सदा प्रियजनों 
एव प्रिय वस्तुओं का दर्शन करता है उसके कुल में आप हो की तरह 
चिरकाल तक वैदिकों की महिमा छाई रहती है | किन्त्र यह सब होते 
हुए भी वह जल उस विश्वात्मा का निम्न भाग है। यदि आप अभिमान 
एवं अज्ञान मे उसी अ्रव्यज्ञान के भरोसे पड़े रहते और मेरे पात न 
आते तो %प के शरीर का निम्न भाग नष्ट हो जाता ।* । 

बेचारे बुडिल सह॑म कर अरुण के पुत्र उद्दालक की श्रीर ताकने 
लगे | तदनन्तर राजा ने उद्दालक की ओर लक्ष्य करके कहा - भद्र ! 
आप तो ब्रह्मशानियों में सब से अधिक प्रसिद्धि प्राप्त कर चुके है, मेँ 
आप से भी यहा पूछ रहा हूँ कि भला आप किस आत्मा की उपायना 
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मे सदा लगे रहते हैँ !? 

उद्दालक ने त्तिःसंकोच भाव से कहा - राजन | में तो प््थ्वी 
की उपासना करता हूँ, क्योंकि इसी पर समस्त चराचर जगत्‌ टिका 
हुआ है |? 

गजा अ्रश्वपति ने उद्दालक को भी आडे हाथों खिया। उसने 
कहा--'आरुशि | आप जिस आत्मा की उपासना करते हैं वह वेश्वा- 
नर का चरणप्रान्त वा प्रतिष्ठा है। यददी कारण है कि आप भी चिपुल 
सतति और असंख्य पशुओ द्वारा प्रतिष्ठित हैं। यही कारण है कि 
शाप रुचि के साथ भोजन करके उसे भली-माँति पचाने की भी शाक्त 
रखते है ओर प्रिय वर]ओं का दशन करते हैं। जो व्यक्ति विश्वात्मा 
की उपासना आप की तरह पृथ्वी रू५ में करता है वह भी रुचि के ताथ 
भोजन करके उसे पचाता है ओर सवदा प्रिय वस्वओअं। का दशन करता 
है| उसके विपुत वश में चिरकाल तऊ ब्रक्मज्ञान की महिमा छाई रहती 
है किलु जैसा कि में कह रहा हूँ यह एथ्वी उस विश्वात्मा का चरण 

न्त है | यदि आय उसे ही सम्पूर्ण विश्वात्मा समभकर मेरे पाल 

शान के लिए न आए होते तो आप के चरणों की चलने की शक्ति 
सवथा नष्ट हो गई होती |! 

उद्दालक भी चुप होकर इधर-उधर बगलें माँकने लगे | 

तदनन्तर राजा अश्वपति ने उन छुद्टों आराचायों को सवोधित करते 
हुए कह्म--महानुभाव | आप लोग वेश्वानर श्रात्मा को इस तरह 
अनेक रूपों भ॒ समकफर अन्न अहण करते हैं। पर जो व्यक्ति उसके 
उमर विश्वरूप की उपासना करता है, जो पएथ्यी से आकाश तक के 
समस्त प्रदेशों मे छाया हुआ है और जो “अहम! का मूल बीज रस है 
वद समस्त स्वरूपों में शोर समस्त लोकों मे ओर समरत्र आत्मात्रो में 
अन्न ग्रहण करता है। आप में ओर उस मे यही भेद दें |? 

कुलपतियों में से बयोवृद्ध प्राचीनशाल ने घिनीनत स्वर से फिर 
पूृदा--राजन्‌ ! उस विश्वात्मा के विराठ स्वरूप को हम वथाथ रूप 
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में किस प्रकार जान सकते हैं |? 

राजा अ्श्वपति ने कहा--ओ्रोपमन्यव | ध्यान देकर सुनिए ।' 
उस अखिल जगद्व्यापी जगदात्मा वैश्वानर का शिर स्वर्ग लोक है, 
नेत्र सय॑ है | प्राण वायु है। घड़ आकाश है। निम्न भाग जल दै 
ओर चरण प्रान्त प्रथ्वी है। यज्ञो की वेदी उसकी छाती है| कुशा उस 
की रोमावलि हैं। गाहपत्य अग्नि उसका हृदय है, भोजन पचानेवाली 
जठराग्नि उसका सन है ओर आहवनीय श्रम्मि उसका मुख है | उस 
आहवनीय अ्रम्मि में जो कुछ भी पदाथ पहले डाला जाता है वही प्रथम 
आहुति है। उससे प्राण तृत्त होता है |? 

दूसरे आचार्य सत्ययश् ने पूछा--'राजन्‌ ! प्राण के ठम होने से 
क्या होगा ९? 

अश्यपति ने कहा--“भद्र | प्राण की तृप्ति से ही नेत्रों की तृप्ति 
होती है ओर नेत्नों की दमि से आदित्य भास्कर तृप्त होते हैं। उनकी 
तृप्ति से स्वग लाक तृप्त होता है और स्वग लोक की तृप्ति से उन सबकी 
तृप्ति ह्वाती है जो सूर्य और स्वर्ग के भरोसे बैठे हुए. हैं। उन सब की 
तृप्ति से यज्ञकर्ता की तृप्ति होती है और वह सतति, पशु, सम्पत्ति, अन्न 
तेज ओर वास्तविक ब्रह्मजान की महिमा से पूर्ण होता: है | इसी प्रकार 
फिर उसी आहवनीय अग्नि में व्यान वायु के लिए दूसरी आहुति 
डालनी चाहिए, जिससे करोंंर्द्रिय की तृप्ति होती है | 

कर्णेन्द्रिय वी तृत्ति की बात इन्द्र ग्न की समझ में टीक से नहीं 
आई | वह बोले--'राजन्‌ | करॉन्द्रिय की तृप्ति का क्‍या फल 
द्ोता है १? 

अश्वपति ने कहा--'भाल्लवेय/ उन करन्द्रियों की तृप्ति से 
चन्द्रमा तृप्त दोता है| चन्द्रमा के वृप्त दोने से दसों दिशाएँ तृत्त होती 
हैं ओर दसो दिशाओं की तृप्ति से उन सब की तृप्ति होती है जो चन्द्रमा 
ओर दिशाओं के भरोसे पर रहते हैं। उन सब्र की तृप्ति से ही यश्ञकर्चा 
की वास्ततिक तृप्ति होती है और तब वह पशु, सम्पत्ति, संतति, अन्न, 
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तेज और ब्रह्म की महिमा से विमण्डित होता है। हे भद्गो | इसी प्रकार 
उस आहवनीय अ्रमि मे अपान वायु की तृप्ति के लिए तीसरी आहुति 
भक्ति समेत डालनी चाहिए, जिससे वाणी की तृप्ति होती है |! 
वाणी की तृप्तिवाली बात शकराक्ष के पुत्र आचार्य जन के मन में 
नहीं वैठी बह विनीत वाणी में बोले--'राजन ! वाणी की तृप्ति से 
भत्ता यज्ञऊर्तता को क्‍या फल मिलेगा १? 
अश्वपति ने कह्य--'शाफराक्ष्य | वाणी की तृप्ति से अग्नि की 
तृप्ति होती है| अ्रग्मि की तृप्ति से पृथ्वी तृत् द्वोती है। ओर एथ्वी की 
पति से उन सब की तृप्त होती है जो प्रथ्वी और अग्नि के भरोसे जीवन 
धारण करते हैँ । उन्हीं सप्र की तृप्ति होने से यज्ञ करने वाले की 
वास्तविक तृत्त होती है और तभी वह सतति, पशु, सम्पत्ति, अन्न और 
तेज् से पूण काम होकर ब्रह्म महिमा से समन्वित होता है। हे सौम्य ! 
इसी प्रकार आाहवनीय श्रम्ति में चतुथ आहुति समान वायु के उद्देश 
से डालनो चाहिए, जिससे मन तृप्त होता है |? 
आअ[चाय बुडिल ने कहा--'राजन्‌ | मन की तृप्ति से क्या होगा ९? 
राजा अश्रश्वपत ने कहा--भद्र ! मन की तृप्त से मेघ की तृप्ति 
होती है ओर मेघ की तृप्ते से बिजली की तृप्ति होती है | ब्रिजली की 
तृप्ति से उन सत प्राणियों की तृप्ति होती दे जो मेध ओर त्रिजली पर 
जीवन निर्भर करते हैं। और उन्हीं सब की तृप्ति से यज्ञकर्ता की 
वास्तविक तृप्ति होती है । और उसे तभी सतति, पशु, सम्पत्ति, अन्न, 
ज और अपार ब्रह्म सहिमा की प्राप्ति होती है | सोम्ब | दसी प्रकार 
उम झाहवनीय अ्रम्मि मे पाँचवीं आहुति उदान वायु की तृप्ति के लिए 
देनी चाहिए, जिससे वायु की तृप्ति होती है |? 
वाथु की तृत्तिवाली बात को सुनकर अरुण के पुत्र उद्दालक ने 
प्ा--'राजन्‌ | भला वायु की तृप्ति से यज्ञकर्ता को वया फल 
मिलेगा ११ 


राजा ने कह्ा--आरशि ! वायु के तृप्त होने से आकाश ठप 


$ 
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होता है ओर आकाश की तृप्ति से उन सब जीव समूहों की तृप्ति होती 
है, जो वायु और आकाश पर जीवन निर्भर करते हैं | और उन्ही सब 
की तृतप्ति होने पर यज्ञऊर्ता की वास्तविक तृप्ति होती है, और उसे 
विपुल सतत्ति, सम्पति, पशु, समृद्धि, अन्न, तेज ओर वअ्रेहाबल की सच्ची 
प्राप्त होती है। आचारयों | जो व्यक्ति इन बातो को जाने विना यज्ञ 
यागादि करता है उसको वैसा ही फल्न मिलता है जो दहकते अगारो 
को छोड़कर राख की ढेर पर आहति डालता है। इसके विपरीत जो _ 
व्यक्ति इन सब बातो को भली-भाँति समझ बूक कर यज्ञ करता है 
उसका यज सब लोकों में, सब रूपो में ओर आत्मा की सब विधियों से 
समन्वित होता है, उसी को यज्ञ का पूरा फल्ष प्राप्त होता है। जिस 
प्रकार दहकती आग में पुञ्नाल का सूखा तिनका डालने पर तुरन्त 
भस्म हो जाता है उसी प्रकार इन सब बातो का तत्व समककर यज्ञ 
करने वाले व्यक्ति के सब कायिक, वाचिक ओर मानसिक पाप जलकर 
अपने आप भस्म हो जाते हैं। हे ऋषियों | जिस प्रकार भूखे बच्चे 
अपनी माताओं को प्रासकर सुखी होते हैं उसी प्रऊार इस जगत्‌ भे 
विविध यातनाओं से घिरा हुआ मानव श्रप्मिहोत्र की रारण में जाकर 
सुखी होता है और उसी के द्वारा उक्त प्रकार के ब्रह्म का ओर आत्मा 
का साक्षात्कार होता है | वह ब्रह्म कही अलग नही है, यह समस्त 
चराचर जगत ब्रह्ममय है | 'सब खल्विदं ब्रह्म |* 

पाचो कुलपतियों की अन्धियाँ छूट गईं, शंकाएँ विलीन हो गई 
आर कृतनज्नता के अतिरेक से उनके हृदय भर आए |? 

५ २८ 

दूसरे दिन प्रातःकाल राजा अश्वपति ने उन्हे अपनी राजधानी से 
बहुत सम्मान के साथ विदा किया और पहले दिन दी जाने वाली 
दक्षिणा को अगीकार करने के लिए! बाधित किया | वे सबके सब बड़े 
प्रसक्ञ मन से बह्यज्ञान की ग्रन्थि को सुलझा कर अपने-अपने आश्रम 
को लौट पड़े | लौटते समय उन सब के मन में प्रसन्नता ओर सनन्‍्तोष 
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की लहरें दोड रही थीं। आखों में हरियाली थी और मन में कई गुना 
उत्ताह |) 


धरम कक ा-नफिक, 


कम, “कराकर +ग ९, अंलमदनयाकामत्ककर-न+-पणप-पा + ४, 


*दान्दोग्य उपनिषद से 
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अरुण के पुत्र उद्दालक की चर्चा पहले कई बार आ चुकी है | वह 
एक बहुत बड़े कुलपति थे । उनके आश्रम में दूर दूर देश के सहसों 
विद्यार्थी आकर वेदों का अध्ययन करते थे | पर उनका पुत्र श्वेत केतु 
इकलोता होने के कारण बारह वर्ष की उमर तक कुछ भी पढ लिख नहीं 
_ सका । वह रात दिन खेल कूद में लगा रहता ओर श्ाश्रम के विद्याथियों 
को परेशान करता | जब कभी पढ़ाने-लिखाने की कोशिश होती जोर जोर 
से रोने लगता और उसकी माता आकर उसे छुड्टा देती | ढलती उमर 
में वैदा द्वोते के कारण उद्दालक भी विशेष सख्ती नही कर सकते थे | 
उन्हे जब यह निश्चित विश्वास हो गया कि श्वेतकेतु हमारे पास रह 
कर पढ़-लिख नही रकता"तो एक दिन एकान्त में बुलाकर 
बड़े प्यार से पूछा--'बेटा ! झब तुम अबोध बच्चे नहीं हो, बारह वर्ष 
के दो गए, तुम्हारा उपनयन सल्कार भी हो चुका पर अभी तक ठुम 
वेद का एक'भी मन्र नही जानते | हमारे कुल मे कोई भी ऐसा नहीं 
पैदा हुआ जिसने वेदो को न पढ़ा हो ओर केवल जन्म लेने के कारण 
आह्मण कहलाने का अधिकारी हो । सोचो, यह कितनी बड़ी लज्जा की 
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बात है कि हमारे पुत्र होकर तुम अब्र तक बिल्कुल अन ही बने रहे | 
हमारे पास दूर-दूर के हजारो विद्यार्थी पढने-लिखने के लिए. आये हुए 
हैं हम उन सब के आचाय॑ हैं, तुम्हें इस रूप में देखकर वे सब अपने 
मन में क्‍या सोचते होंगे ! हम अब तक सोच रहे थे कि तुम खुद विद्या 
प्राप्त करने की इच्छा प्रकट करोगे, इसीलिए कभी कोई सख्ती नहीं को, 
किन्तु दुःख है कि तुम अपने से कोन कहे, धर पकड़ करने पर 
भी कुछ नही सीख सके । अब हम तुम्हें इस,रूप में देशवकर सुश्री नहीं 
रह सकते । हम चाहते हैं कि तुम यहाँ से जाओ ओर किसो सुयोग्य 
शुरु के समीप ब्रह्मचारी बनकर वेदाध्ययन करो | पुत्र | हमारी इस 
अभिलाषा को पूरी कर के जब तुम लौटोगे तब्र हम समझेगे कि तुम 
हमारे बाद कुल की भयांदा को स्थिर रखोगे |? 
श्वेतकेतु के निर्मेल मानस में पिता के इन बचतनों से ग्लानि का 
उदय हुआ | वह मन में अपनो भूल पर बहुत दुःखी होकर बोला 
“(पूज्य तात ! मेरी भूलों को क्षमा कीजिए | मैने अशान में घिरकर 
“कभी इस बात की ओर ध्यान ही नहीं दिया कि मेरा कत्तव्य क्या है 
वेकार के खेल-कूद ओर भमनवहलाव में इतने दिनों तक लगा रहा | 
नतो कभी माता जी ने ओर न आप ने इस तरह मुफे समझाया ओर 
न किसी साथी ने ही कभी कुछ बतलाया | जब कभी धर-पक़््ड कर 
पढ़ाने लिखाने के लिए. बैठाया जाता तो मेरे मन में खेल-कूद के छूट 
जाने का दुःख होता ओर बचपन के साथियों की याद आती, इसी से 
तुरूत रोने लगता और भागने की कोशिश करता | मगर आज मैं 
अपने किए पर दुः्ली हूँ, जीवन के अमून्य वर्षों को खोकर पछुता रहा 
हूँ। पूज्य तात | मुझे अब शोध ही किसी आचाय के समीप वेदाव्ययन 
के लिए जाने का शुभ मुहूर्त बताइये | यह बात सच है कि श्राप क 
पात रहकर, उतना नहीं पढ़ लिख सकेगा जितना किसी अन्य आश्रम में 
रहकर [ क्‍योंकि यहाँ पर माता जी का स्नेह, साथियों का प्रेम और 
ग्ह्स्थी के भमटों से अध्ययन से बाधा पहुँचेगी ।? 
€&, 
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श्वेत्केतु की बातों को सुनकर उद्दालक को आश्चय के साथ-साथ 
बडी प्रसन्नता भी हुई | जिसे वे अभी तक अ्रबोध उद्दए्ड बालक समभते 
थे वह कितना मतिमान है, इसकी उन्होने कभी उम्मीद नही की थी | 
पुत्र को छाती से लगाते हुए बोले--'मेरे बत्स | तुम हमारे उज्ज्वल 
वश के प्रकाशमान तारे हो | तुमसे हमे बड़ी-बडी श्राशाएँ हैं । 
दो-तीन दिन बाद श्वेतकेतु शुभ मुहृत में वेदाध्ययन के लिए 
उपमभन्यु के पुत्र प्राचीनंशाल के आश्रम को रवाना हो गया | जाते 
समय दयालु पता ने उसके ऊपर क्ृपादृष्टि रखने के लिए प्राचीन 
शाल को एक पत्र लिखा ओर ममतामयी मांता ने भी प्राचीनशात्र 
की पत्नी को पुत्रवत्‌ स्नेह करने की एक चिट्ठी लिखी । आखों में आँसू 
भर श्वेतकेतु जब बठुवेश मे पिता के आश्रम से बिदा हुआ तो आश्रम 
के सभी विद्याथियो ने गरु ओर गुरुपत्नी के साथ उसके भावी वियोग 
में दुःख प्रकट किया और बहुत दूर तक पहुँचाया। माता ओर पिता 
ने श्रपने पारस्परिक प्रेम के प्रतीक को परदेश भेजकर बारह वर्ष वाद 
पहिली बार शरस्थी के दुःख का निकट से अनुभव किया | उनकी उदास 
आँखों मे कस्णा की घारा थी ओर विकम्पित हृदय में वात्सल्य का 
खोत | कई दिनो तक वे श्वेतकेतु की याद मे विहल हो जाते । 
श्वेतकेतु प्राचीनशाल के आश्रम में पहुँचकर बहुत जल्द ही 
«घुल मिल गया | पिता श्रौर माता के पत्रो ने उसे शुरु के आश्रम में 
भीतर से लेकर बाहर तक सुख-सुविधा ओर सन्‍्तोंध का सारा साधन 
इकट्ठा कर दिया । वह ग़ुरुपत्नी को अपनी ममतामयी माता के समान, 
गुरु को कृपालु पिता के समान ओर शुरुपुत्नो को सगे भाइयों के समान 
पाकर अपनी जन्म भूमि को धीरे धीरे भूल-सा गया और तन मन से 
अभ्ययन में ज्ञुग गया | 
५८ | ५६८ 
» गुरु और गुरुपत्नी के असीम स्नेह का अधिकारी बनकर श्वेतकेत 
ने विद्या तो सारी सीख ली पर स्वभाव से वह कुछ अ्रमिमानी भी ही गया 
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जैसा कि उसके लिए स्वाभाविक भी था। उमर सें सब से सयाना होने 
के कारण भी उसकी उद्दग्डता को सहायता मिलती थी । प्राचीनशाल 
यह बुराई जान बूककर भी कभी श्वेतमेतु को कुछ कहते नहीं थे । वह 
पढने-जलिखने मे सब से अधिक तेज, बलवान, आज्ञाकारी, बडे बाप का 
बेटा और शरीर से सुन्दर था, इन सब विशेषताओं मे उसकी अभिमानी 
प्रकृति प्राचीनशाल को कमी खलनेवाली नही बनी । गुरू ओर गुरुपत्नी 
का समीण होने के कारण उसके सहपाठी भी उससे बहुत दबते थे । 
उसकी निरगल प्रकृति को इससे भी बडी खूराक मिली | 

गुरु के आश्रम में रहते हुए उसे पूरे बारह वर्ष बीत गए | उसकी 
उमर अब चोबीस वष की हो गई | अ्रखण॒ड ब्रह्मचर्य ब्रत से उसके 
तेजस्वी शरीर मे कुन्दन की तरह चमक आ गई | ब्रह्मवचंस की आभा 
प्रदीत मुख मण्डल से फ़्ूट्ने लगी | वह व्याफरण आदि छुटों श्रगों 
समेत चारों घेदों का प्रकाए्ड पणिडत बन गया | आखिरकार एक 
दिन शुभ मुहत मे प्राचीनशाल ने उसका समावतंन सस्कार सम्पन्न 
कर घर जाने की आज्ञा प्रदान कर दी। गुरु के आर्शीवचन, गुरुपतली 
के ममतामय स्नेह-सिंचित शुभ वाक्य ओर साथियों की शुभ कामनाएँ 
लेकर वह बारह वर्ष बाद जय आश्रम से विदा हुआ तो आँखों में आसू 
भर आये ओर गला रुद्द हो गया। पर भीतर हो भीतर चिर वियुक्त 
ममतामयी माता, पिता और जन्म्रभूमि के दर्शन को लालमा भी उमड़ 
पडी। माग मे चलते-चलते बह पीछे वाले ग्राभ्रम की बाते छोडकर आने 
वाले आश्रम की बाते सोचने लगा । व्याकरण आदि छुट्दो श्रगों समेत 
चारों वेदो का उसे इतना अभ्यास हो गया था कि कहीं पर भी पूछने 
पर तड़ तड उत्तर देता और शास्त्राथ मं अपने विपक्षी-का निरुत्तर कर 
देता | पिता के आश्रम में भी सहर्खो विद्यार्थी रहते थे | मार्ग मे ह, 
उससे निश्चय किया कि अपने पिता के विद्यार्थियों से शाज्रार्थ करूँगा 
शोर पिता जी को भी अ्रपनी योग्यता तथा प्रतिभा से आश्चर्य में डाल 
दूं गा । इस तरह के विचारों मे हूबते ही उसका अभिमानी मन फूल 
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उठा | उसे यह दिखाई पडने लगा कि अब त्रेदों ओर शास्त्रों म कहीं 
ऐसा कोई विषय नही हैं जिस पर उसका पूण अ्रधिकार न हो | पिता 
की भाँति ही उसकी योग्यता भी है, पिता भी तो परिडित ही हैं, कभी 
उनके ज्ञान-गौरव को भी तौलना होगा | इसी गव में भरा हुआ श्वेत- 
केतु पाँचवें दिन मध्याह में अपनी जन्मभू म के समीप था पहुँचा | 
आश्रम के बाल सहचर पेड-पौदे और पशुओ मे काफी परिवतन हो 
गया था| साथ खेलने वाले छोटे-छोटे बालक विनीत बटुवेश मे काफी 
सयाने ओर भद्र बन-गए थे | वह भी तो अब अबोध श्वेतकेतु नहीं या 
वेदों ओर शास्त्रों का बडा जानकार था | सब से पहिले अपने पूज्य 
पिता के समीप पहुँचकर वह उनके प्यासे अश्र॒ सिंचित नेत्रों का प्रिय- 
दशन बना | कृपालु पिता ने अपने चिरवियुक्त हृदय-खण्ड को छाती 
लगा लिया औरं उसके शिर को सू घते हुए, पीठ पर अपने बाहुरूपी 
स्नेह पाश को फेरते हुए कुशल समाचार पू छा। पर अविनयी 
श्वेतकेतु पिता को प्रणाम करना भूल गया, उसके मन में उस समय 
इस बात का इन्द्द मचा हुआ था कि पिता जी अभी मेरी पढ़ाई-लिखाई 
के चारे में क्‍यों नहीं कुछ पूछताछ कर रहे हैं। 
गुस्के आश्रम से अध्ययन समाप्त कर श्वेतकेत के वापस श्राने 
की बात सारे आश्रम में फैल गयी । माता ने आकर उसे छाती से 
लगा लिया ओर अपने साथ कुटीर में चलने की बान की । पर श्वेतकतु 
को अभी इस बात की उतनी जल्दी नही थी कि माता से अपना 
कुशल समाचार बताये जितनी पिता से अपने प्रगाढ पाणिडित्य 
और वेदों-शास्त्रों पर अपार अधिकार की चर्चा करने की | पर शील; 
सदाचार से विवश*होकर वह अन्यमनस्क भाव से मांता के साथ 
कुटीर में चला गया। अ्रनुभवज्चृद्ध उद्दालक को पुत्र की मनोदृत्ति का 
ज्लीण परिचय मिल गया। उसकी अविनातता उनके कृपालु कोमल 
सुमन में काँठे की भाँति पहली ही बार चुभने-सी लगी । 
है ८ है 
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सनन्‍्ध्या हुईं | माता से सध्यावन्दन की आज्ञा प्राप्तकर श्वेतकेतु 
आश्रम में आया ओर अपने चिरविरही वाल साथियों से घिर गया जो 
अब उसी की भाँति शरीर, बल ओर तेजस्विता मे युवा बन गए थे | 
उनकी पढाई-लिखाई का समाचार पछते हुए उसने अपनी परिडताई 
की धाक भी उन पर जमा दी। प्रकृति से ही अति सरल और उदार 
उद्दालक के शिष्यों मे अपने गुरु-पुत्र के प्रगाढ पारिडत्य की चर्चा बढते- 
बढते उद्दालक के कानों मे भी पड गईं | उन्हे इस बात से भी एक 
उलभन ही हुई | रात मे सन्ध्यावन्दन आदि से छुट्टो पाकर श्वेतकेतु 
पिता के समीप आया, उस समय वह कुछ शिष्यों से बातें कर रहे थे । 
श्वेतकेतु के आने पर शिष्यों ने उठकर सम्मान प्रक्र८/ क्रिया और 
पिता ने बैठने का आदेश दिया । शास्त्रो की चर्चा के सिवा उद्दालक 
के आश्रम में दूसरा विषय था ही क्‍या । सब लोग परस्पर बातें करने 
लगे | इसी बीच मे अवसर का कुछ भी झयाल न करके शवेतुकेतु ने 
अपने पिता से भी अपने गम्भीर श्रध्ययन, पारिडत्य ओर सुबोधता की 
चर्चा की | उद्दालक मन ही मन बहुत दुखी हो गए. | थोडी देर बाद 
शिष्यों को जाने का आदेश देकर श्वेतकेतु के साथ बाते करते हुए 
वह कुटीर से वापस आए | श्वेतकेतु ले इस बीच मे भी अपनी 
अहम्मन्यता के चार-छुः छीटे कमे, जिसके उद्टे प्रभाव ने उद्दालक 
को कुछ ओर भी विचलित कर दिया। पर प्रशान्त समुद्र में हवा के 
मामूली कोंफों का असर नहीं हुआ | अपनी उस। गम्भीर प्रकृति मे 
शन्तिपूवक वे जाने कया विचारते रहे । 

थोद्ी देर बाद एक शास्त्रीय चर्चा के प्रसंग में उद्दालक ने 
पूछा---बत्स | ञ्रगों समेत चारों वेदों श्रोर छुहों शास्त्रों का भली 
भाँति तुमने अध्ययन कर लिया है, और जहाँ तक मे समझता हूँ. तुम 
उन सत्र पर अपना एकाधिकार भी मानते हो । ठीक है, जिस विषय 
को तुमने इतने परिश्रम से अधिगत किया है उस पर सनन्‍्तोष और 
आत्मविश्वास तो होना ही चाहिए , पर इस तरह सब के सामने कहने 
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अँच 


मे चेढ शास्त्र तमहारें ऊपर दष्ट हो जायेंगे क्योंकि वे झभिमानी पात्र 
मे रफूना पसन्द नहीं ऊरते | उनका प्रिय पात्र विनयी, सदाचारी और 
निरभिमान ह !! 
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श्वेतकेतु ने क्लणभर मे ही सब बेदो ओर शास्त्रों को मन ही मन 
उलट डाला, पर कहीं भी उस विद्या की चर्चा आई तो थी नही वह 

उत्तर किस चीज का देता ! उसका अमिमानी मन लज्जा से गडने 
लगा | सोचा, 'मेरा सिथ्या असिसान कितना निराधार ओर पापमय है | 

कुछ देर बाद विनीत स्‍स्वर॒म हाथ जोइकर बीला-- तात वह 
विद्या कौन सी है ? उसका तो मुझे तनिक भी ज्ञान नहीं है। मेरे पूज्य 
गुरुदेव ने कभी इस विद्या की चर्चा सी नहीं की | ऐसी अनुपम विद्या 
को में सीखना चाहता हूँ। तात ! मेरे अपराधों को क्षमा कौनिए | 
ऐसा कहते हुए वह पिता के चरणों पर अजलि बाधकऊर गिर पडा | 
थोंडी देर पूव की उसकी अ्रभिमानी श्राँखो मे ग्लानि के आँसू आ गए 
और सन में घिकार की आवाज गूजेने लगी । 

उद्दालक ने श्वेतकेतु को उठाते हुए कहा--“वत्स | तुम अधीर 
मत बनो । मैं तुम्हें उस विद्या का उपदेश दूं गा ; पर अब से यह बात 
गाँठ ताँध लो कि. इस ससार मे अभिनानी का कल्याण नहीं होता | 
उसके हाथ में रहनेवाली वस्तु भी जष्ट हो जाती है। विद्या का स्व- 
भाव ही है कि उसका जाननेबाला विनयी सदाचारी और निरमिमानी 
हो जाता है। जो व्यक्ति विद्या सीख कर भी अविनीत, अमदाचारी 
और भमिमानी रहता है वह कभी विद्वान नही कहा जाता, उसका 
सवनत्र अनादर और अपयश होता है |? | 

श्वेनकेतु ने शिर को नीचे क्रुहाकर विनीत स्तर में उत्तर दिया--- 
तात | मेरा अज्ञान दूर हो गया है, आपके चरणों की कृपा से मेरे 
दृदय से अभिमान का अधकार दूर हो गया ओर अब मुझे अपनी 
सारी कमजोरियाँ दिखाई पड रही हैं ।? 

उद्दालक बीच ही में बोल पडे--प्वत्म | मेरा अमर मिट गया, 
तुम्हारा कल्याण हो | में तुम्हे उस परम गोपनीय विद्या का उपदेश 
कर रहा हैँ | ध्यानपूवक ग्रहण करो |? 

श्वेतकेतु सावधान होकर बैठ गया | पिता की तेजस्विनी वाणी 
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में प्रखर प्रकाश आज उसे पहिली बार दिखाई पड़ा। उद्दालक 
बोते---वत्स ! जैसे मिद्टी के एक ढेले का ज्ञान दो जाने के बाद 
ससार में मिद्दी से बनी हुईं तमाम वस्तुओं का ज्ञान हो जाता है ओर 
यह भी मालूम हो जाता है कि घड़ा, पुरवा, हाँडी आदि झैिद्दी से 
बनी हुई वस्तुएं केवल कहने भर के लिए. अलग-अलग हैं, वास्तव में 
भिन्न कुछ नहीं हैं उनमे केवल मिद्ठी दी सत्य है। इसी तरह जैसे 
सोने के एक छडुकड़े का ज्ञान होने के बाद उससे बनी हुई 
तमाम चूडी, कड़े, कुण्डलादि वस्तुओं का ज्ञान हो जाता है 
ओर यह भी मालूम हो जाता है कि कडे, कुण्डल, चूडी, श्रादि 
सोने से बनी हुई वस्तुएं केवल कहने भर के लिए अलग-अलग 
हैं, वात्तव मे उनेमे नाम ओर रूप के अलावा कुछ भी नहीं है, 
केवल सोना ही सत्य है। ओर भी, जैसे लोहे की, बनी हुई नाखून 
काटने वाली नद्दन्नी के देखने से लोहे का ज्ञान हो जाने के बाद उससे 
बनी हुई तलवार फाबड़े आदि वस्तुओं का ज्ञान हो जाता है ओर यह 
भी मालूम हो जाता है कि उन तलवार फाबड़े आदि लोहे की वस्तुश्रों 
में केवल नाम ओर रूप का ही फरक है सब से एक मात्र लोहा ही 
सत्य है, उसी प्रकार यह विद्या भी है, जिसकी चर्चा मैने की है ।? 
श्वेतकेतु विस्मय में पड़ गया। बोला--“तात ! निश्चय ही मेरे 
9चार्य को इस विद्या का शान नही था | क्योकि यदि वे इसे जानते 
होते तो मुझसे स्वप्त मे भी न छिपाते। भगवन्‌ | आप इस विषय को 
खूब स्पष्ट करने की कृपा कर |? 

'वत्स | सुनो मै विस्तारपूवक उसे बता रहा हैँ |! यह कह कर 
श्वेतकेतु से उद्दालक ने फिर कहा--“बेटा ! सृष्टि के आरम्भ में समस्त 
विश्व केबल सत्‌? रूप मे विराजमान्‌ था, अर्थात्‌ इस सृष्टि-चक्र 
का केवल मूल तत्त्व ही उस समय विद्यमान्‌ था। वह केवल अकेला 
था, सृष्ठि के समस्त बीज उसमें निहित थे, उसका नाम रूप कुछ नहीं 
था, अर्थात्‌ वह एक दम निरगंण, निराकार, अव्यक्त और अनन्तव्यापी 
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रूप में विद्यमान था | उसी एक के जान लेने से ससार की सभी वस्तुएं, 
जान ली जाती हैं ।१ 

श्वेतवेतु ने हाथ जोडकर बिनीत स्वर में क्हा--पृज्यपाद [ 
इस सृष्टि-चक्र वे पहिले तो कुछ नहीं था | यदि “सत्‌? को ही सुष्टि 
के पहले मान लिया जाय तो उससे पहले कया था ९? 

उद्दालक बोले--'सोग्य ! कुछ विद्वानो का ऐसा ही कहना है 
कि 'सत्‌? से भी पहले “असत्‌ः वत्तमान था अर्थात्‌ उसमे सृष्टि का 
कोई भी बीज निश्ति नहीं था। उसी 'असत? से 'सत्‌” की उत्पत्ति 
हुई | पर बत्स | जो विद्वान्‌ ऐसा मानते हूँ वे भूल करते हैं । यह 
सबंधा असम्भव और अर्गत बात है | जिसमें सृष्टि का कोई बीज 
निध्टित ही नही रहेगा भला उससे 'सत्‌? वी उत्पत्ति केसे दो सकती है ! 
इसलिए बेटा ) तुम इसे अच्छी तरह समझ लो कि सब्र से पहले 
केवल एक मात्र और अद्वितीय 'सत? बतमान था |? 

श्वेतवेतु ने सकुचाते हुए पूछा--'तात ! तो उस 'सत्त्‌? से इस 
चराचर जगत्‌ की सृष्टि किस प्रकार हुई ? जब वद्द अकेला और अद्दि- 
तोय था तो इस विशाल जगत की उर्त्पत्ति उसने केसे कर दी ९? 

उद्दालक बोले---वत्स | उसी 'सत्‌? ने यह इच्छा की कि में 
अकेला हूँ, बहुत रूपो मे द्वो जाऊँ। यह इच्छा मन में उत्पन्न होने पर 
उसने सबसे पहले तेज की सृष्टि की। उसी तेज ने फिर यह इच्छा 
की कि 'मै? बहुत रूपों में व्यक्त हो जाऊें।? उसके ऐसी इच्छा करने 
पर फिर जल वी उत्पत्ति हुई | यही कारण है कि जब कभी तेज से 
शरीर भें गरमा लगती है तब उसी ताप के कारण पसीना ठपकने लगता 
है। यहाँ तेज अर्थात उसी ताप के कारण ही जल अर्थात्‌ पसीना की 
उत्पत्ति हुई |? 

श्वेतकेतु ने कहा--तातव | यद्द बात सेरी समझ में आ गई | पर 
जल के बाद फिर शेष सृष्टि किस प्रकार विस्तारित हुई ४ 

उद्यल्षक ने उत्तर दिया--“वृत्स | उस जल ने जब यह इच्छा 


कु 
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की कि 'मे अनेक रूपों में व्यक्त होऊँ तो उसके इस प्रकार इच्छा 
फरने पर अन्न की उत्पत्ति हुई| इसीलिए जहाँ-कहीं जब कभी वर्षा 
होती है तब वहाँ अ्रत्न अवश्य उत्पन्न होता है। श्रर्थात्‌ जल से अन्च 
की सृष्टि होती है। इन्ही तीनों पदार्था से समार की सभी वस्तुएँ उत्पन्न 
होती हैं| ससार में ज्ञितनी भी वस्तु वे सब इन्हीं तीनों की मिला- 
वट से बनी हैं। जहाँ कहीं प्रकाश या गरमी है वहाँ समझ लेना 
चाहिए कि तेज पदाथ की प्रधानता है। जहाँ तरलता या प्रयाह है वहाँ 
जल्ल पदार्थ की प्रधानता है और जहाँ कठोरता है वहाँ श्रन्न या परथ्त्री 
की प्रधानता है । अ्रग्नि में जो तुम लाल, सफेद ओर काला रग 
देखते हो उसमे ललाई तेज की, सफेदी जल की ओर कालिमा (थ्बी 
की चीज है| यही बात सूथ में, चन्द्रमा मे ओर प्रिजली में भी जान 
लो | इन सब में वही एक मात्र सतः ही विद्यमान है | यदि अग्नि, 
सूय, चन्द्रमा ओर बिजली में से 'सत्‌? से निऊले हुए तेज, जल ओर 
पृथ्वी को निकाल लिया जाय तो सत्र खतम हो जायें। अग्नि का 
अग्निपन, सूर्य का सूयपन, चन्द्रमा का चन्द्रमापन ओर ब्रिजली का 
त्रिजलीपन बीत जाय, नाम निशान कुछ भी न रह जाय |? | 
श्वेतज्तु ने बीच ही मे पूछा-'तात | प्राणियों के भोतर एक 
ही पदाय किस प्रक्नार तीन रूपों मे अलग-अलग हो जाता है £? 
उद्दालक ने प्रसन्न मन से हाथ उठाते हुए कहा - “वत्स ! तुमने 
बडी अच्छी बात पूछी । मनुष्य के शरीर मे जाकर खाया हुआ श्रन्न भी 
तोन भागों भे अलग हो जाता है। स्थल, सध्यम ओर सूक्ष्म | उसमे 
जो स्थल भाग होता है वह मैला बन जाता है, जो मब्यम भाग होता 
है वह मास बन जाता है और जो सूक्ष्म भाग होता है वह मनबन जाता 
है । इसी तरह पिये गये जल मे भी तीन भाग हो जाते हैं | जल का स्थृल 
भाग मूत्र, मध्यम भाग रक्त और सूक्ष्म भाग प्राण बनता है। तल, 
मक्खन, घी आदि बलिष्ट पदार्थों के स्थल भाग से हड्डी, सध्यम भाग 
से मज्जा याने हड्डी के भोतर का सार तथा सूक्ष्म भाग से वाणी 


॥ 
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बनती है। तुम्हारी समझ में यह बात आ गई होगी कि मनुष्य 
का मन सूक्ष्म अन्नमय है, प्राण सक्षम जलमय हैं और वाणी सूक्ष्म 
तेजोमय है | अर्थात्‌ मन अन्न से, प्राण जल से ओर वाणी तेज से 
बनी हुई है |? 

श्वेतरेतु पिता की इस बात पर कुछ अधिक गम्भीर बन गया | 
थोडी ढेर तक सोचता रद्दा और फिर बोला--तात | इस बिपय कौ 
जरा और साफ करके बतलाइये | 

उद्दालक बोले--विटा | सुनों | जैसे दही के मथने पर उससे 
छिपा हुआ सूक्ष्म सार भाग ऊपर मक्खन के रूप मे तैरने लगता है, 
इसी प्रकार जो अन्न मनुष्य खाता है पेट मे पचते समय उसके सार 
भाग से मन बन जाता है। जल के सूक्मम भाग से प्राण बन जाते हैं 
ओर घी आदि तेज्ोमय पदार्थों के सूक्ष्म भाग से वाणी वन जाती है। 
असल में ये मन और प्राण शुरूशुरू में उसी अक्ले और अद्वितीय 
सत्‌ः से ही निकले हुए हैं। जिसका स्पष्ट वर्णन मै अभी तुम्हारे 
सामने कर चुका हूं | ' वही 'सत्‌? ही इत सब का मल आश्रय और 
अधिष्ठान है | उस एक 'सत्‌? को छोड कर सब केवल कहने भर के 
लिए अपनी अपनी सत्ता मे बने हुए हैं। तुम भी वही 'सत्‌” ही हो 
ओर मै भी वही 'सत्‌' ही हे । उस “ततए अर्थात्‌ आत्मा के अलावा 
ठुम में हम मे और कुछ नहीं है |? 

श्वेतकेतु ने कद्य--तात | एक दूसरे दृष्टान्त से भी जग इस 
विपय को और स्पष्ट कर दीजिए, क्योंकि यह विषय कुछ गूढ मालूम 
हो रहा है |! 

उद्दालक वोले--८वत्स | सुनो | एक नहीं कई दृष्टान्त देकर 
समझा रहा हू । जैये शहद की मकबी अनेक तरद्द के फूलो के रस 
को इकट्ठा करती है , और सब के रस मिलकर शहद रूप में वदल 
जाते हैं ओर उस हालत में किसी एक फूल का रस यह नही जानता 
के से आम के वौर का रस हूँ या मौलसिरी के फूल का रस हूं, इसी 
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प्रकार सृष्टि के अन्त में परम सुषुत्ति अवस्था में तंसार की सभी 
जीवात्माएँ उसी 'सत्‌ः वस्तु मे मिल जाती हैं तो यह नहीं जानती 
कि हम 'सत्‌? मे मिल गई हैं श्रोर ,मेलने के पहले क्‍या थीं? उस 
सुपुप्ति' से जागकर वे फिर अपने-अपने पहले वाले शरीर को प्राप्त 
करती हैं। वही यूक्ष्म तत्व ही श्रात्मा है और वही “सत्‌? है। इसी 
तरह जैसे समुद्र के जल्न से बनी हुई गगा, जमुना, गोमती, नर्मदा 
आदि नदियाँ अन्त में किर उसी समुद्र मे ही मिल जाती हैं और यह 
नही जानतीं कि मै गंगा हूँ, मे जमुना हूँ, मे गोमती हूँ, मै नमंदा 
हूँ, ओर फिर वादल के द्वारा वृष्टि जल के रूप में समुद्र से बाहर 
निकल आती हैं किन्तु यह नहीं जानतीं कि हम समुद्र से ही निकली 
हैं। इसी प्रकार ये सभी जीव समूद 'सत्‌? मे से निकनकर “सत्‌? में ही 
फिर लीन हा जाते हैं और फिर उसी में मिलते हैं क्रिन्तु यह नहीं 
जानते की हम 'सत? से आये हैं ओर फिर उसी मे मिलेगे ।? 

श्वेतकेतु ने पूछा--'तात | में आत्मा के 'सत्‌ः से उत्पन्न होने की 
ओर फिर उसी में मिलने की बात तो समझे गया | अब मुझे कृपया 
मृत्यु के बारे मे बतलाइये | क्योंकि शरीरधारी तो थोड़े ही दिनों के बाद 
मर जाते हैं ओ५ फिर जन्म लेते हैं तो उस “सत्‌? से केसे वार बार 
मिलते हैं ओर बार-बार अलग होते हैं ?? 

उद्दालक ने कहा--वेटा | जीवात्मा कभी मरता नहीं | वह एक 
शरीर से दूसरे मे, दूसरे से तीसरे मे बदलता रहता है। ओर जीव रूपी 
सूक्ष्म तत्व ही आत्मा कहा जाता है | उसे इस तरह से समझो | किसी 
बहुत बडे पेड की जड पर कोई टागे की एक चोट करे तो वह सूख 
नहीं जाता, जीता रहता है और उस चोट में से कुछ दिनों तक रस 
गिर कर ठीक हो जाता है| पेड के बीच में भी छेद करने पर वह नहीं 
सूखता, जीता रहता है और छेद में से रस गिरता है| जब तक उतमे 
जीवात्मा व्याप्त रहता है तत्र तक मूल के द्वारा जल अहण करता हुआ्रा 
जीता रहता है । जब उस ब्रडे पेड की एक शाखा से जाव निकल जाता 
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है तव वही शाखा सूख जाती है, दूसरी शाखा से निकलने पर दूसरी 
सूख जाती है ओर तोसरी से निकलने पर तीसरी रख जाती है | मगर 
पेड तब तक जीता रहता है जब तक समूल नहीं सूग्व जाता । जब सारे 
चृक्ष को जीव छोड देता है तब वह सब का सब सूग्ब जाता है और वही 
उसकी सही मृत्यु कही जाती है। ठीक यही शल जीवात्मा का है। 
वह एक योनि से दूसरी योनि भें भटकता रहता है | जब इस समस्त 
ससार का प्रलय हाता है तब वह जीवरूप सूक्ष्म तत्व आत्मा भी उस 
'सत्‌? पदार्थ मे मिल जाता है | क्योकि वह स्वयं “सत्स्वरूप? है |? 

श्वेतकेतु बोला--“भगवन्‌ ! वह सूक्ष्म 'सत्‌? इस विशाल ससार 
का आधार केसे बन सकता है | इतना बड़ा ससार भला उससे किस 
तरह से टिक सकता है ! यह बात मेरी समझ मे नही आ रही है | 

श्वेतकेतु ओर उद्दालक जहाँ बैठे थे, वहाँ सामने ही एक विशाल 
बट वृक्ष था, उसके फल पक-पक कर जमीन पर गिरे हुए थे। उद्दालक 
से कहा--'बेटा | एक वरगद का फल उठा लाओ, फिर तुझे 
'बताऊग ॥? 

श्वेतकेतु फल ले आया। उद्दालक ने कहा--इसे फोड कर 
देखो, इसमे क्‍या है ९? 

श्वेतकेत ने फल को तोड़कर कदह्ा--“तात | इसमे बहुत छोटे- 
छोटे बीज हैं 

_ उद्दालक बोले--धवत्स | उनमे से एक बीज ले लो ओर उसे 

तोडकर देखो कि उसमे क्‍या चीज है £? 

श्वेतकेतु ने वटन्बीज को तोडकर कद्दा--“तात ! इसमें तो मुझे 
कुछ भी नही दिखाई पड रहा है ।? 

उद्दालक ने कदहा--वत्स | इस छोटे बीज में छिपी हुईं उस सक्ष्म 
वस्नु को हम तुस नहीं देख सकते जो इतने बडे बट दक्ष का आधार 
है। ठीक इसी प्रकार वह सक्ष्म 'सत्‌? आत्मा भी इस समस्त विशाल 
संसार का आधार है उसे हम तुम इस तरह देख नहीं सकते |? 
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श्वेतकेतु ने कह्दा--'तात ! इस विष्रय को जरा और स्पष्ट करके 
बतलाइये, जिससे समझ मे आ जाय |? 

उद्दालक बोले--वत्स | जाओ, कुटीर से एक नमक की डली 
आर एक लोटा पानी ले आओ ।? 

श्वेतकेतु ने ऐसा ही किया) उद्दालक ने कहा--वेटा | उस 
नमक की डली को उसी लोटे भर पानी में डाल दो और रातभर 
अपने पास रखो | रात अधिक बीत गई है, अब कल मध्याह् मे फिर 
इस विषय की चर्चा की जायगी | जाओ, शयन करो ।? 

श्वेतकेतु पिता के चरणों में शिर क्रुकाकर माता के पास गया 
आर वहाँ से अपने सोने लिए कुश का आसन लेकर सो रहा | उत्त 
अंधेरी आधी रात में भी उसके हृदय में चाँदनी की तरह निर्मेल 
प्रकाश फैल रह्दा था | पिता के गभीर ज्ञान की गरिमा से वह विस्मय 
में धंसा जा रहा था | 

दूसरे दिन मध्याह् के समय लोटे को लेकर जब श्वेतकेत पिता के 
पास विद्या सीखने के लिए फिर पहुँचा तब वे मुसकराते हुए बोले-- 
'वत्स !' कल रात में जो नमके की डली ठुमने लोटे मे डाली थी उसे 
निकाल कर मुझे दो ॥! 

श्वेतकेतु ने देखा तो लोटे मे उली का कोई नाम निशान बाकी 
नहीं था | उसने कह्य--तात ! डली तो गल गई, वह पानी में कहाँ , 
से मिल सकती है १? _ 

उद्दालक ने कहा--अच्छा वत्स | इस जल के एक कोने से 
थोडा-सा व्वखकर मुझे यह बताओ कि वह कैसा है ?? 

श्वेतकेतु ने शाचमन करते हुए कहा--तात |! यह खारा जल 
है, क्योंकि नमक इसी भें गला हुआ है न !? 

उद्दालक ने कद्दा--“अ्रच्छा ! दूसरे कोने से तथा बीच मे से भी 
चख कर बताओ कि वहाँ का जल केतसा है ₹? 

श्वेतकेतु ने दोनों जगहों से आचमन करने के बाद कहा--पहाँ 


| श्वेतकेतु ओर उद्दालक १४४६ 


का जल भी उसी तरह खारा है | मैने जो नमक इसमें डाला था, वह 
सब गलकर इसमें व्याप्त हो गया हे, उसे मे देख नही सकता, केवल 
जीभ से स्वाद ले सकता हूँ |? 

उद्दालक बोले--“वत्स | जिस तरह से वह नमक की डली इस जल 
में सब जगह व्याप्त है और तब तक व्याप्त रहेगी, जब तक यह जल 
रहेगा, श्रर्थात्‌ सबंदा व्याप्त रहेगी, उसमे तुम आँखों से नरी देख सफते, 
ठीक उसी तरह इस विशाल ससार से व्याप्त उस 'ततः स्वरूप सूक्ष्म 
आत्मा को इन आँखों से तुम देख नही सकते, सिफ अनुभव कर 
सकते हो ।? 

श्वेतकेतु के मन में एक बात फिर उठ खडी हुईं। वह विनीत वाणी 
में बोला--५पूज्य तात | मेरी समझ में सब बातें तो बैठ गई पर एक 
बात जानना बाकी है कि जीव किस प्रकार के मांग से चलकर उस 
'सत्‌ः आत्मा का प्रत्यक्ष अनुभव कर उसे शीघ्र प्राप्णम कर सकता है !? 

उहालक को पुत्र की इस जिज्ञासा से मालूम हो गया कि वह 
उनके बतलाए गये विषय को पूरी तरह से समक गया है ओर अब 
उसकी अविद्या दूर हो गई है। वे मुमकगते हुए बोले--वत्स | जैसे 
चोर किसी धनी मनुष्य को लूटने के फेर मे उसकी आँखों पर पट्धी 
बॉधकर उसे बहुत दूर जगल में छोड़ आता है, जहाँ पूब, पश्चिम, 
उत्तर, दक्खिन दिशाओं की सी कुछ पहचान नहीं रहती ओर वह 
वहीं अपनी सहायता के लिए चिल्ज्ञाता है तो कोई दयालु पुरुष उससे 
उसका पूरा पता पूछ कर घर की राह बतला देता है ओर वह उसकी 
बातों पर विश्वास करके फिर से अपने धर पहुँच जाता है वैसे हो 
अजशान ओर अविद्या की पद्दी बाँध हुए काम, क्रोच, लोभ, अभिमान 
आदि भीपण चोरों के हारा संसार-रूपी भयकर वन में छोडा हुआ 
जीव ब्रह्मज्ञानी अच्छे गुरु के दयालुतोपूबक बताए गए मार्ग पर उ्वल- 
कर अविद्या और श्रज्ञान के फदे से छूटकर अपने मूल स्वरूप 'सत्‌? 
आत्मा को बहुत जद्दी ही प्राप्त हो जाता है। वह 'सत्‌? ही इस जगत्‌ 
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का एकमात्र मूल कारण है| वही जानने योग्य हे। उसी के सुन 
लेने से न सुना हुआ विषय भी सुनाई पडता है, समझ लेने से न 
समझा हुआ विषय भी समझ मे आ जाता है और जान लेने से 
न जाना हुआ विषय भी जाना जाता है। वही “सत्‌? ही जगत्‌ की 
त्मा है। तुम भी वही हो और मे भी वहीं हूँ |” 
+८ २८ २८ 

श्वेतकेतु की समझ में सत्र बात आ गई। इस परम विद्या 
के शुश्र प्रकाश से उसका मानस सुप्रकाशित हो गया। उसने 
उठकर अपने पूज्य पिता के चरणों पर अपना शिर रख दिया। 
कृतज्ञता के आँसू से उसकी दोनों आँखें भर आई ओर रोमावलि 


खड़ी हो गई | 


* छान्दोग्य उपनिषद्‌ से । 


अश्विनीकुमार ओर उनके गुरु दृष्यडः 
[ ११ | 


अश्विनीकुमार देवताओं के वैद्य कह्दे जाते हैं | ये दो भाई हैं,नासत्य 
और दख | ये दोनों मगवान्‌ भास्कर अर्थात्‌ सूर्य के पुत्र कहे जाते हैं। 
पुराणों म तो इनकी उत्पत्ति की कथा भी बडी विचिन्न बतलाई जाती है। 
कहा जाता है कि ये दोनों माई अऋश्विनी अर्थात्‌ घोडी का रूप धारण 
करनेवाली मास्फर (सूर्य) की पत्नी सज्ञा से उत्पन्न हुए हैं| एक तरह 
से यमराज और यमुना भी इनके बडे भाई ओर बडी बहिन हैँ | शायद 
यमराज अर्थात्‌ मृत्यु के भाई होने के कारण ही ये देवतायरों के बहुत 
बड़े वैद्य कह्दे गए हैं । ये दोनों भाई ठेखने मे सभी देवताश्ोों से अधिक 
सुन्दर और हृष्टपृष्ट थे | सदा अपने बनाव सिंगार मे लगे रहते थे और 
अपनी विद्या और योग्यता के अ्भिमान में दूसरे देवताओं का अक्सर 
अपमान भी कर दिया करते थे। इतना ही नहीं एक बार तो इन दोनों 
भाइयों ने देवताओं के राजा इन्द्र का भी अपमान कर ढिया था 
और अपनी विद्या के नशे में उन्‍्मत्त होकर उन्हें खूब डॉटा-फटकारा भी 
था । कहा जाता है कि इसी कारण से इन्द्र ने यशों से इनका एकदम 
वहिष्कार कर दिया था और आज तक इसीलिए यज्ञन्यागादि मे इनका 

९२०6 
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अावाहन कम होता है या विल्कुल ही नहीं होता | इन्ध्ध के साथ 
इनकी दुश्मनी इसी कारण से बहुत बढ़ गई थी | 

अश्विनीकुमार के गुरु दध्यड अथवंण ऋषि थे, जिनके गुरुदेव 
स्वयू अथवा कऋ्रूषि थे । दष्यड ऋषि वेदमन्नो के बनानेवाले 
ऋषियों में से थे ।वह बहुत बड़े ब्रह्मजानी तथां महात्मा थे| अ्रपनी 
शिष्य मण्डली में यद्यपि वह दोनों अश्विनीकुमारों की बुद्धि और 
प्रतिभा पर बहुत खुश रहते थे मगर सारी विद्या पढाने के बाद भी 
उन्होंने ब्रह्मविद्या का उपदेश उन्हे नही किया था, क्योंकि वह जानते 
थे कि ये दोनो अश्विनीकुमार सदा अपने लौकिक ऐश्वर्य और बनाव 
सिगार में लगे रहनेवाले विद्यार्थी हैं, ओर ऐसे विद्यार्थी को ब्रह्मविश्वा 
का उपदेश करना कुत्त को गगा स्तान कराने के समान है। * 

लोकिक विद्याओ्रों मे अर्थात्‌ वैज्ञानक चीर-फाड और दवा दारू, 
में दोनों अश्विनीकुमार इतने प्रवीण हो गए थे कि विद्यार्थी जीवन 
में ही उनका चारों तरफ नाम हो गया था। अपने इस अभिमान से 
डूबकर वह ब्रह्मविद्या सीखने की बहुत चेष्टा भी नहीं कर सके | इन्द्र 
का अपमान कर देने के कारण सब देवता लोग जब इनके ऊपर जी 
जान से नाराज हो गये ओर एक मत होकर यज्ञ मे इनको न सम्मिलित 
करने पर उतारू हो गए तब अश्विनीकुमारों की आँख खुली । इन्होंने 
इसके लिए बहुत दौड धूप ओर कोशिश पैरवी भी की मगर सफलता 
नद्दीं मिल सकी | उसका एक कारण यह भी बताया गया कि यह 
ब्रह्मविद्या के जानकार नहीं हैं ओर भौतिक विद्या के अधिकारी को यज्ञ 
मेसम्मिलित करना यज्ञ का अपमान करना है| इस तरह कोशिश पैरवी 
के बाद भी जन्र यह लोग एकदम निराश हो गये तब अपनी भूल पर 
दुश्खी हुए ओर अपने प॒ज्य गुरु दध्यड ऋषि के पास पहुँचे | 

गरु ने अपने प्रिय छात्रों का बडा सम्मान किया ओर कुशल 
प्रश्न के बाद उनके आने का कारण पूछा। दोनों भाई दृदय 
मे इस अपमान से बहुत दुखी तो थे ही । गरु से बातें करते समय 
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उनको श्रांखो से अमष के आँसू निकलने लगे, गला रुद्ध हो गया 
ओर मुख मण्डल लाल वर्ण का हो गया | थोडी देर तक चुप रहने के 
बाद विकम्पित स्वर में बडे भाई नासत्य ने कहा--“गुरुठेव | अभिमानी 
देवराज हमसे हृदय में बहुत जल्लन रखता है। और वह फूटी आखों 
से भी हमें देखना पशधन्द नहीं करता | बहुत दिन हुए एक बार उससे 
हम लोगों की कहा सुनी हो गई थी, उसो बात की कसर वह निकालना 
चाहता है ओर यज्ञ-्यागादि से हमारा वहिष्कार करवा रखा है | इस 
अपमान जनक स्थिति से हस्शरा देवल्लोक में रहना भी दूभर बन गया 
है। हम चाहते हैं कि उससे इस अपमान का बदला चुकाएँ |! 

दव्यड ऋषि लोक व्यापारों से विम्मुख रहने वाले जीव थे | शिष्यों 
की उत्तेजक बातें उनके कानों में पडफर विलीन हो गई | न तो उनके 
चेहरे पर कुछ विकार हुआ और न वाणी मे शिष्यों के प्रति सहानुभूति । 
अपने स्वाभाविक गम्भीर स्वर में बोले--वत्स | इन्द्र देवल्लोक का राजा 
है | उसके प्रति दुर्भावना रखना ही तुम्हारा घोर अपराघ है | किसी से 
भी हष्या-हेप करना तुम्दे शोमां नही देता । यज्ञ मे ससार से विरक्त 
रहने वाले देवताओं को भाग मिलता है | उन्हे ब्रह्म विद्या वा पूर्ण 
जानफार भो होना चाहिये, तुम दोनों में यह विशेपताएँ: नहीं हैं । ऐसी 
हालत मे यदि तुम लोग यज्ञ मे निमत्रित नही किए जा रहे हो तो कोई 
कुपद नही द्वो रह है। यज्ञ मे भाग प्राप्त करने के लिये पहले तुम्हें 
काम; क्रोध, लोभ, ईर्ष्या, पापएड ओर दोष आदि मानसिक बुराश्यों 
से दूर होने का प्रयज्ञ करना चाहिये | तुम लोगों का छृदय साफ नहीं 
है। लोक-व्यापारों मे इतनी ममता और आसक्ति रखकर तुम लोग 
यज्ञ मे भाग प्राप्त नहीं कर सकते। मै इस काय में देवराज की शिकायत 
सुनना पसन्द नहीं करता |? 

दोनों भाइयों की आशा का पहाड रद गया। गुर के अलावा 
उनका सच्चा हिततैपो कोई दूसरा नहीं था। एक दिन की शिक्षा और 
अभ्यास से जोवन भर की अपनाई गई बुराइयाँ तो दूर हो नहीं 
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सकती थीं | उनके हृदय मे तूफान उठकर वाणी से बाहर निकलने 
को विवश करने लगा | छोटे भाई ठख ने हाथ जोडकर कहा--ूज्य 
शुरुठेव | इन्द्र से इस घोर अपमान का बदला चुकाये बिना हमारे 
हृदय की जलन शान्त नहीं हो सकती । हमे यज्ञ मे भाग मिले या न 
मिले मगर इन्द्र से बदला चुकाना तो बहुत जरूरी काम है | आप ऐसी 
किसी शोषधि या विद्या की जानकारी हमे कराइये जिससे इन्द्र का 
मानसर्दन कर सके | उसके वाद ही हम अपनी बुराश्याँ छोड़ 
सकते है।? 

दध्यड ने मुसकराते हुए दाहिना हाथ उठाकर कहा-- आयुष्मन्‌ | 
वैसी विद्या या ओपधि तुम्हारे गुरुदेव के पास नहीं है, जिसका उप- 
योग देवराज के मानमदन मे या वैर-निर्यातन मे हो | बुराश्याँ सनन्‍्तोप, 
मनोनिग्रह और इच्छाओं के दमन से दूर हो सकती हैं | बदला चुका 
लेने के बाद फिर तम कभी शान्त नही हो सकते | देवराज अमरों का 
स्वामी है, उसकी शक्ति-सामथ्यथ अ्रजेय ओर निस्सीम है। वह बदला 
चुकाए जाने के बाद क्या चुप रहेगा ! ओर उत हालत मे तुम्धरी 
शान्ति सदा के लिए दूर द्वो जायगी और नई-नह बुराइ्याँ उठने लगेगी । 
जीवन नरक बन जायगा | इसलिए मेरा सुझाव है कि तुम लोग जाकर 
मन ओर इन्द्रियों को वश मे करने का अभ्यास करो। दुनिया में 
किसी से भी ईर्ष्या-ह प्‌ मत करो, सनन्‍्तोपी बनों और हिसक स्वभाव 
छीड दो !? 

बड़े भाई नासत्य से नही रहा गया | हाथ मलते हुए बोला-- 
“पूज्य शुरुदेव ! आप की शिक्षा तो हम शिर से धारण करते हैं मगर इन्द्र 
ने हमारा जो अपमान किया है उसे भूल जाना हमारे लिए सम्भव नहीं 
है | जब्र हृदय मे आग जलती रहती है तो मन या इन्द्रियों मे सन्‍्तोष 
की बृत्ति केसे आ सकती है ? हम यह मानते हैं कि वेर-शोधन के बाद 
हमे इन्द्र से सदा के लिए झगड़ा मोल लेना पड़ेगा ओर हमारे जीवन 
की शान्ति विदा हो जायगी मगर कोई ऐसा उपाय वो आप को वताना 
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ही पड़ेगा जिससे हमारा खोया हुआ अधिकार हमे फिर वापस मिलते । 
हम देवराज से वैर चुक़ाना नहीं चाहते पर अपना अधिकार छोडकर 
जीवित रहना भी हमारे लिए कठिन है। शुरुदेव |! जाति का अपमान 
सब से कठिन होता है, उसको भूलना आप जैसे व्रह्मषियों से ही सम्भव 
है, हम से नही ।? 

दस बडे भाई नासत्य का मु ह ताकने लगा | उसे यह बात बहुत 
पसन्द नहीं आई ४र करता क्‍या ? 

दध्यड को अपने प्रिय शिष्य की इस प्राथना में सत्य और स्वाभा- 
विकता की कुछ गध मिली । कुछ देर तक वह जाने क्‍या विचारते रहे, 
फिर बोले --“आयुष्मन्‌ | तम्हारी यह बात मुझे जेंच रही है, इसका 
उपाय तम्हे बता रहा हूँ पर याद रखो कि उमे तुम्हे मानना पडेगा |? 

नासत्य ने हाथ जोड विनीत स्वर में कहा--गुरुदेव ! आप की 
आशा का उल्लघन करना हमारे वश की वात नहीं है |” 

दध्यड बोले--“आपयुष्मन्‌ ! यज्ञ भे तुम्हारे खोये गए अधिकारों 
को प्राप्ति तुम्हें दो उपायों से ही हो सकती है। पहला उपाय तो बहुत 
आसान है पर सुझे विश्वास नहीं है कि तुम लोग हमारा कहना 
मनोगे |? 

नासत्य ने कह्य--“आचाय | मै प्राण देकर भी आप की आना 
पूरी करू गा । 

दष्यड ने कहा-- बत्स | पहला उपाय यही है कि तुम लोग 
ब्रह्म विद्या प्राप्त करने के अधिकारों बनों ओर अपने सहज अधि- 
कारों से यज्ञ भाग के उपभोक्ता बनों |) पर जानते हो तुम्दारा जोबन 
सात्त्यक नहीं है ओर अपात्विक जीवन वाले को ब्रह्म विद्या की कृदापि 
प्राप्ति नहीं हो सकती | मै तुम्हे ब्रह्मविद्या सिखाने की प्रतिज्ञा तो कर 
लेता हूँ पर इस शर्त पर कि तुम काम, क्रोध, दर्ष्या, मोह ढं षादि को 
जीतकर स्व॒ल्प सनन्‍्तोषी ओर लौकिक व्यापारों से अनासक्त बनकर मेरे 
पास आझो | इस साधना के लिए ठु॒म्हे मैं वारह वष की अवधि दे रहा 
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लक 


हूँ । धीरे-धीरे इन्द्रियों को वश में करते-करते तुम तव तक उस स्थिति 
में पहुँच जाआंगे जिसमे ब्रह्मविद्या की प्राप्ति सम्भव होती है ।? 

छीटे भाई दस को शुरु दध्यड की बाते नहीं भाई' | वह बीच ही 
में बोल पड़ा--“गुरुदेव | हमे कृपा करके वह दूसरा उपाय बताइये | 

नासत्य चुपचाप छोटे भाई का श्रोर ताकने लगा | 

दध्यड ने कहटा--/वत्स दस | दूसरा उपाय कुछु कठिन है पर तुम 
अध्यवसायी हो , उसे भा साध्य कर सकते हो | महात्मा वयवन नाम 
के एक ऋषि हैं | उनकी पत्नी सुकन्या एक बड़े राजा की पुत्री है। वे 
महात्मा च्यवन अपनी घोर तपस्या से त्रलोक्य को विचलित कर चुके हैं। 
सरराज इन्द्र तो उनका नाम सुनते हुए काँपता है। ज्यवन का अ्रखि 
फूट गई हैं, उनका ऐहिक जीवन दुःखमय हा गया है, इसी चिन्ता भें 
उनका शरीर शियिल हो गया है, यदि तुम लोग उनकी आखें अ्रच्छी 
कर सको ओर उन्हे शरीर से पू्ण नीरोग बना सको तो मुझे! विश्वास 
है कि वे तुम्दे यश्ञ में भाग दिलाने की व्यवस्था वाध सकेगे | उनका 
तपश्तेज ससार में कोई भी काम करा सकता है, यह तो बहुत मामूली 
बात है |? 

कुमार दस मारे खुशी के नाच उठा। फूटी हुईं आँखें बना देना 
आर रोगी को नीरोग तथा पुष्ठ बना देना उस के बाएँ हाथ का काम 
था। वड़े भाई नासत्य की ओर देखते हुए बोला--'तात | मुझे यही 
उपाय सरल मालूम पड रहा है | हम बहुत जल्द ही महात्मा च्यवन 
को चगा कर के अपनी कामना पूरी कर सकेंगे | चलिए, चले, अगर 
देर करने की जरूरत नहीं है |! 

नासत्य को भी छोटे भाई की वात अच्छी लगी। उसने हाथ 
जोड़ कर दध्यड से जाने की आजा भागते हुए कहा--गुरुदेत | मुझे 
अब उन महात्मा च्यवन का आश्रम बताइये | आपने जो उपाय हमें 
बताए हैं हम उन दोनों को पूरा करने की कोशिश कर गे |? 

दध्यड बोले--“आयुष्मन्‌ | अ्रजकल महात्मा च्यवन का अ्रभम 
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वदरी वन में गगाद्दार के समीप है। क्‍या तुम अभी तक उनका 
आधभ्रम भी नहीं जानते थे ! जाओ, तुम्हारी कामनाएँ सफल होंगी | 
पर व॒त्सत | यह याद रखना कि इन दोनों में से किसी भी उपाय मे प्रति 
हिसा या बदला लेने की भावना से नहीं वंढ्कि अपने अधिकारों को 
प्राप्त करने की भावना से ही प्रयज्ञ करना, तभी सच्ची सफलता भी 
मिलेगी । ईर्ष्या ओर दृथ का काँटा जब तक मन में बना रहता है 
-तब तक सफलता मिलने पर भी सच्ची शान्ति नहीं मिलती ओर बिना 
शान्ति के सच्चा सुख नहीं मिलता ।? 

दोनों अश्विनीकुमार अपने गुरु दध्यड के चरणों पर शीश रख- 
कर बदरीवन की और रवाना द्वी गए | उस समय उनके हृदय में 
उल्लास की तरंगे लद॒रा रही थीं | 

है ल्‍८ २८ 

देवताओं के स्वामी इन्द्र के एक हजार आँखे कही जाती हैं । 
उसका मतलब यह है कि वह बडे चतुर, नीतिमान और त्रेलोक््य भर मे 
होने वाली वातों की सद। खबर रखते थे दोनों अश्विनीकुमारों के 
मन में जो मैल भरी थी उसका उन्हे पहिले ही से पूरा पता था। 
इधर दध्यड ऋषि के साथ दोनों भाइयों की जो बाते हुईं वह भी उन्हे 
उसी क्षण माल्नूम हो गई । ब्रह्मपि दष्यड के ब्रह्मश्षान ओर त्याग कौ 
कथा तथा च्यवन की तपस्या और ब्रह्मतेज की बात से भी वह मन ही 
मन्त बहुत पहले से ही घत्रराते थे। दोनो अश्विनीकुमारों के अशिष्ट 
“स्वभाव का हाल उन्हें मालूम ही था इसलिए ज्योही सव बातें मालूम 
पडीं तुरन्त ही उन्हें विफल बनाने में तत्पर हो गए । 

रात में अपने पुरोहित के साथ दध्यड के पास चलने की बात 
पक्की करके प्रात-काल होते-होते अपने पुष्पक विमान पर चढकर 
वह उनके आश्रम में पहुँच गये। महर्षि दष्यट उस समय अपने 
शिष्पों को पढा रहे थे। आश्रम में देवराज के समागम को 
सुनकर चारों ओर खलबली मच गई। जो जहाँ थे वहीं से दोडकर 


६. ०३, 
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चारों ओर घेर कर खड़े हो गये | महर्षि द्यड को जब देवराज 
इन्द्र के अपने आश्रम मे आने का समाचार मालूम पडा तो वह भी 
महान अतिथि के सत्काराथ शिष्यों के साथ अगवानी के 
लिए आगे बढ़े | देवराज' ने ब्रह्मपि को अपनी ओर आते देखकर स्वय 
आगे बढ़कर दण्डवत्‌ प्रणाम किया | विरागी दध्यड के मन में इन्द्र 
की इस विनीतता का बडा अच्छा प्रभाव पडा। उन्होंने उसे अपने 
दोनो हाथो से उठाकर छाती से लगाया ओर कुशल्ल प्रश्न किये | 
नीतिमान सुरराज सब के सामने सन की बात क्यो कहता | मुसकराते 
हुए बोला--“बह्मपे | थों ही आप के दशनों की बहुत दिनों से इच्छा 
थी, आज मौका निकाल कर चल पडा | आप जानते ही हैं हमारे 
शिर पर इतने मंभट हैं कि कभी शिर उठाने की भो फुत नहीं 
मिलती | बहुत इच्छा करके भी कहीं आ जा नहीं सकता ।? 
दध्यड मुसकराते हुए अपने कुटओी र की ओर चलने का स केत करते हुए 
बोले--'देवराज | अधिकार की रक्षा करना मामूली काम नहीं है, इतने 
बडे साम्राज्य का भार ढोने वाला कभी सनन्‍्तोष ओर सुख कैसे भोग 
सकता है ! आपने बड़ी रूपा की जो हमारे आश्रम को सनाथ किया | 
इतने बड़े अतिथि के शुभागमन से हम वनवासी आज कृताथ हुए ॥ 
बातें करते-करते ब्रह्मषिं अपने कुणीर के द्वार पर पहुँच गए, शिष्यों 
ने सुरराज केबैठने के लिए आसन बिछा दिया और समयोचित उपचारों 
से उनका अतिथि-सत्कार सम्पन्न किया | थोड़ी देर बाद दध्यड को 
आज्ञा से पूरे गुरुकुल में ऐसे महान श्रतिथि के शुभागमन के बदले 
में छुद्टी कर दी गई, अध्ययन बन्द करके सारी शिष्य-मण्डली खेल 
कूद और सेर-सपाटे में लग गई । 
थोडी देर तक विश्राम कर लेने के बाद ब्रह्मपि ने इन्द्र से कहा-- 
'देवराज | हमारे शास्रों ने अतिथि पूजा की महिमा का बडा गुणगान 
किया है । हम वनवासियों के यहाँ आप जैसे महान्‌ सम्राद का जो 
शुभागमन हुआ है उसकी प्रसन्नता हमारे मन में है। हम आप की 
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सेवा +रने के लिये सबंथा तैयार हैं | कहिये, हमारे लिए क्या आना 
हे (? 

' सुरणज उचर में पहले तो चुप बने रद्दे फिर महपि की ओर थोडी 
देर तऊ देखने के बाद बोले--अहाप ! में एक अभिलापा लेकर आप 
की सेवा में आया हुश्रा हूँ, उसे पूर्ण कर आप सुझे सुखी बनाइये | 

दध्यट ने कटा--'देवराज | हम आप को सेवा करने के लिये 
सवथा तैयार हैं। साधारण अतिथि भी हमारे पज्य माने #ए हैं तो 
फिर आप जैसे महान्‌ अतिथि की एक बान को पूरी करके मै अपने 
कत्तव्य का पालन ही करूँगा, उसमे आप कोई निरोरा न माने !? 

सुरराज इन्द्र की मनचाही बात हो गई। अपने मायाजाल मे वह 
पूरी तरह दध्यट को फ्रेंसा लेने के बाद हाथ जोडकर विनीत स्वर मे 
बोले--'मेै आप से ब्रह्मशान की दीक्षा लेना चाहता हूँ। यद्यपि हमारी 
दृष्टि म इस ससार में अनेक ब्रह्मशानी हैं, किन्तु आपके समान बीत- 
राग, उदार, मनस्वी और ब्रह्मनिष्ठ गुरु मुझे कही नही मिलेगा | राज- 
काज के ऋभटों से अवकाश लेकर मै इसी काय के लिये आप की मेवा 
मे उपस्थित हुआ हूँ । अब इसमें देर न कौजिये, आज बह्त अच्छा 
मंगल मुहूत है, मुफे आज ही उस पावन विद्या का अधिकारी बनाकर 
कताथ कीजिये |? 

ब्रक्मपि दध्यड अब पूरी तरह से फंस चुके थे। लोक व्यापारों एव 
भायाजाल मे रात दिन लगे रहने वाले, कूटनीतिन, विज्लासी ओर 
हिसाप्रिय घुर-सम्राट को ब्रह्मदोत्ञा देना उनकी दृष्टि म महान्‌ पाप था | 
इसे वे ब्रह्मविद्या का अपमान करना मानते थे; पर अतिथि को जब 
हक बार पूज्य मानकर वचन के चुके तो विचलित किस तरह दो 
पते थे ? बड़ी देर तक इसी उधेड-बुन में लगे ग्हें। सकल्प विऊऋल्प 
की लहरों के थपेडों मे पडकर उनका विवेक चिन्ता के समुद्र में हूवने- 
उतराने लगा | आखे इन्द्र की ओर से हटकर ऊपर फैले हुए विशाल 
आकाश मण्डल मे चारों ओर फैली हुई शूल्यता का निरखने लगी। 
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ब'मोेग विलास को कुत्त का जीवन बताया जाय | जिस ऐश्वर्य, सुख 
प्रॉर भोग बिलास आदि की प्राप्ति के लिए बडे-बडे ऋषि-भहर्पि तपस्या 
करते-करते जिन्दगी बिता देते हैं ओर तिस पर भी उसे नही पाते वह 
कुत्ते का जीवन किस प्रकार हो सकता है | उन्होंने मन में सन्देह क्रिया 
कि ब्रह्मपि अपने प्रिय शिष्य अ्रश्विनीकुमारों की प्रेरणा से मेरा अप- 
मान कर रहे हैं | इनका हृदय पक्तपात के कारण कलुपित हो गया है। 
मेरा इतना घोर अपमान त्रेलाक्य मे कही नहीं हुआ | मन में इस 
सन्देह के अकुर ने थोड़ी ही देर मे वैर वृक्ष का रूप धारण कर लिया । 
उनकी आखे लाल हो गई , नाक से गरम उच्छुवास निकलने लगे और 
मुख मण्डल पर लालिमा छा गई | वडी कठिनाई से भी वह अपने 
को रोक नही सके, जमीन पर से उठकर खड़े हो गए. ओर बोले-- 
'मह्ष | वस कीजिए, मुझे इससे अधिक अपमानित मत कीजिए, 
अन्यथा आप की खेर नही ! भेलोक्य मे रहनेवाले किसी भी प्राणी में 
इतनी शक्ति या हिम्मत नहीं है कि मेरे सामने इस तरह की बाते करे। 
गुरु होने के कारण मैने आपका सारी आज्ञाओ्रो का आँख मूं द कर 
पालन किया | पर उसका यह तात्पये नही है कि मेरा श्रात्मासिमान 
मर गया है ओर मै इतना हीन बन गया हूँ कि आप जो कुछ कहे 
चुपचाप सुनता चलू ।? 

दब्यड को ससार मे किसों से भय तो था नहीं । अपने स्वाभाविक 
स्वर मे बोले--'देवराज ! हमे ससार मे आप ही पहले व्यक्ति मिल्े है 
जो ब्रह्मश्ञान की प्राप्ति के बाद भी इतने असन्तुष्ट और अशान्त हैं। 
हमने किसी राग द्वप वश भोगो की निन्‍दा नहीं की है। आप जो 
चाहे कर सकते हैं, हमे किसी से भय भी नहीं है |! 

इन्द्र को महपि दध्यडके इस अविनय से और भी क्रोध'आ गया। 
स्वर को रुच ओर कठोर बनाते हुए बोले--“महर्षो | आज अनेक 
कारणों से मैं आप को छोड दे रहा हूँ मगर यदि फिर कभी किसी को 
इस ब्रह्मविद्या का उपदेश आप करेगे तो उसी क्षण अपने वज्र से आप 
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'का शिर तोड दूं गा ।? 

दध्यड के मन पर इन्द्र के इस दुग्यंबदार का कोई प्रभाव नही 
पद्म | वह पूथवत्‌ शान्त बने रहे, क्रोध या ज्ञोभ की ज्ञीण रेखा भी 
नही उठी | मुसकराते हुए बीले--'सुरराज | बहुत अच्छी बात है, 
जब हम किसी को इस ब्रह्मविद्या का उपदेश कर तो हमारा शिर तोड 
दीजिएगा ।! 

क्रोध से पागल इन्द्र के मन पर महपि दध्यडा की इस क्षमा ओर 
शान्ति का प्रभाव पडे विना नहीं रह सका | पर एक बार उत्तेजित 
होने के बाद तुरन्त क्षुमा माँगना उनकी प्रकृति के अनुकूल नही था | 
वह नुरन्त ही वहाँ से उठे घोर बिना ही प्रणाम श्रादि किए अपनी 
राजधानी की ओर रवाना हो गए | 

५ हे + 

उधर महपि व्यवन के आश्रम में पहुँच कर अश्विनीकुमारों ने 
अपने कोशल और बुद्धि-बल से उनकी श्राँखे ठोक कर दी और उन्हें 
जवान के समान सुन्दर, स्वस्थ ओर शक्ति-सम्पन्न कर दिया। सुकन्या 
ओर उसके पिता को इससे अपार खुशी हुई | च्ययन के श्रानन्द का 
कोई वारापार न रहा | मारे खुशी के वह नाच उठे । अश्विनी- 
कुमारों स प्रसन्न होकर बोले--'तात |! आप लोगों की इस महान 
'कपा को हम जीवन भर भूल नहीं सकते | हमारे जीवन को सुखी 
बनाकर आप लोगों ने न केवल हसे सन्तुष्ट बनाया है वल्कि सुमन्‍्या 
ओर उसके पिता की भी चहुत विपत्तियाँ इससे दूर हो गई है। आप 
लोग इसके वदले में हमसे जी कुछ भी वरदान चाहे माँग सकते ई |? 

दोनों भाई वहुत प्रसन्न हुए | उनके मन की चिर अमभिलापा पूरा 
हुई। अ्यवन की तपस्या का प्रभाव और महत्त्व की चर्चा वे पहले दी 
पुन चुके थे | थोड़ी देर तक बहुत कुछ सोच विचार कर छोटे भाई 
दस्त ने कहा--'महर्पे | यदि आप सचमुच हमारे ऊपर प्रसन्न हैं तो हमें 
बडे मे भाग प्राप्त करने का अधिकारी वनाएँ। देवराज ने ईर्ष्यावश 
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मरि-विंरोध में इतना दूपित प्रचार किया है कि सभी देवताओं के 
5 *सथि“ऋपियों ने हमे यज्ञ-भाग प्राप्त करने के अधिकार से वंचित कर 
दिया है | इस जातीय अपमान से हम वहुत दुश्खी हैं |? 

बडे भाई नासत्य उस समय मदृष्रि च्यवन के मुख की ओर ताक 
रहे थे | दस्त की वाते सुनकर च्यबन वोले--“आयुष्मन | आप की 
इच्छा पूर्ण होगी। हम शीघ्र ही एँक बहुत बढ़े यज्ञ में आपको यज्ञ- 
भाग का अ्रधिकारी बनाकर सदा के लिए वह मर्यादा स्थिर कर देंगे | 
देवराज का हमें कोई भय नहीं है । उनकी शक्ति का मुकाबला करने 
मे हम नहीं डरते, आप लोग निश्चिन्त रहें ।? 

३८ ५ ३८ 

महर्पि च्यवत ने अ्रपनी बात पूरी की | देवराज ने इसमें विश्न 
पहुँचाने की जी-जान से कोशिश की मार सत्र बेकार रदह्दा। यहाँ तक 
कि मार पीट की भी नोबत आ गई थी पर कोई फल नहीं निकला | 
यज्ञ मे अश्विनीकुमारों को भाग मिल गया ओर इन्द्र का माव 
मर्दन हो गया | 

यज्ञ मे भाग प्राप्त कर अश्विनीकुमारों का अ्मष शान्त हो गया। 
अब वह अपने गुरु महर्षि दध्यडा के वचनों पर विश्वास रख जीवन 
की साधना में लीन रह कर ब्रह्म विद्या प्राप्त करने की योग्ग्रता की 
तैयारी मे लग गए,। उन्हें श्रपती इस -साधना में सफलता भी मिली | 
चारों ओर जगत्‌ मे उनके स्वभाव के परिवतन की प्रशसा होने लगी | 
देवताओं में भी उनकी प्रतिष्ठा बहुत बढ गई । जहाँ जाने पर पहले 
कोई सीधी वात भी नहीं पूछुता था वहाँ उनका स्वागत-समादर होने 
लगा | लोक व्यापारों से भी उनको विराग होने लगा और अब वनाव 
सिंगार की भावना भी समाप्त हो गई । अपने मद वचन, सदाचरण, 
सरलता, दया, शान्ति, सन्‍्तोष, अहिंसा आदि सदशुझों से वे बहुत 
सफल बन गए। अशान्ति ओर असनन्‍्तोष की आग उनके निर्मेल" 
मानस से सदा के लिए बुक गई । 


बा 
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इस प्रकार वैराग्य आदि साधनों से सुसम्पत्न होकर वे दोनों 
भाई अपने गुरु महपि दध्यड के पास पहुँचे और ब्रह्मविद्या की प्राप्ति 
के लिए अपनी उत्कट इच्छा प्रकट करते हुए विनीत प्राथना करने 
लगे | महपि दध्यड वडे असमजस में पड गए | अश्विनीकुमारों के 
व्यवहार से उन्हें यह मालूम तो हो गया कि ये अब ब्रह्म विद्या को 
प्राप्त करने के सच्चे अधिकारी बत गए हैं, पर कठिनाई इन्द्र के अमप 
की थी | एक ओर बचन देकर भी योग्य शिष्या को ब्रह्मविद्या न सिखाने 
का पाप लगता था और दूतरो ओर इन्द्र के बचन का उब्लघन करने 
के कारण उनको एक ब्रह्महत्या के लिए. विवश करने का दोप लगता 
था | इस दुविधा से पडकर वह बडी देर तक उलमे रहे ओर शिष्यों 
से इन्द्र के साथ हुए अपने विवाद की कथा बतलाते हुए बोले-- 
धवत्त ! हम प्राणों का मोह नही हे, वचन अप्त्प होने की अपेत्ता 
मृत्यु की गोद मे सो जाना अश्रच्छा है | तुम्हारे साय की गई प्रतिज्ञा का 
पालन करना हमारा धर्म है , पर इन्द्र को विवश होकर हमारी हत्या 
करनी पडेगी, यह भी एक पाप हमारे शिर लगेगा। ऐसी विपम स्थिति 
मे हमे कुछु निश्चित कर लेने दो । आज आश्रम में शान्निपूब क रहो, 
कल हम अपना निश्चित कत्तंव्य करेंगे ।? न 

अश्विनीकुमारों को शुरू को विवशता का जब पता लगा तब वह 
बहुत दुः्खी हुए, पर विवेक ओर बुद्धि ने उनका साथ नही छोडा। 
थोडी देर बाद छोटे भाई दस्ध ने कहा--ुरुदेव ! यदि ऐसी विवशता 
है तो मुझे उत ब्रह्म विद्या की कोई आवश्यकता नही है जिसके लिए. 
आपको शरीर छोडना पड़े ।? 

दध्यड ने दख की ओर देखकर मुसकराते हुए कहा--“बत्स | 
इस नाशमान्‌ संध्षार में जिसने भी जन्म लिया है वह एक न एक दिन 
मृत्यु की शरण में तो जायगा ही । अपने किये गए कर्मों का फल तो 
उसे भोगना ही पडेगा | क्योकि यह कर्मभूमि है। अच्छे या बुरे कमो 
का फल  भोगने के लिए ही जीव को यहाँ आना पडता है। झुत्यु एक 


उपनिषदों की कहानियाँ 


पनाश्चत चीज है| उसभे डर कर कोई बच नहों सकता । आज या 
आज के सौ वर्ष के भीतर किसी न किसी दिन उसका सामना करना 
पडेगा ही | उससे जो डरता है चह कायर और पापात्मा है। अपने 
कत्तंब्यो पर दृढ रहते हुए यदि मृत्यु प्रात हो जाय तो उससे अच्छी 
मृत्यु मिल ही नहीं सकती | वत्स | यह मृत्यु है क्‍या, इसे जान लेने 
के बाद उससे कोई नहीं डरता 5 

दख को गुरु के इस वचन पर कुछ विस्मय-ता हुआओ। वह बीच 
ही में बोल पढे---शुरुठेच | में मृत्यु के उस स्वरूप को जानना 
चाहता हूँ, जिसे जान लेने के बाद उससे कोई नहीं डरता । 

दष्यट' बोले--“बत्स | मृत्यु से केवल शरीर भर बदलटा है, भ्रात्मा 
तो अजर, अमर और अविनाशी है| उसे कोई मार नहीं सकता। 
जिस तरह पुराने वस्त्र को छीडकर मनुष्य नया वस्त्र धारण करता 
है उसी तरह पुराने शरीर को छोडकर आत्मा भी नया शरीर 
घारण करता हैं| जिस तरह अच्छा दाम या श्रम लगाने पर अ्रच्छा 
वस्त्र ओर बम दाम या श्रम लगाने पर मामूली वस्त्र मिलता है उसी 
तरह अ्रच्छे और बुरे कभों के अनुसार आत्मा को भी अच्छे और बुरे 
शरीर मिलते हैं ।? 

बड़े भाई सासत्य ने हाथ जोडकर कहां--गुरुदेव | कुछ भी हो 
पर आपके इस शरीर से संसार का जितना कल्याण हो रहा है, उसे 
देखते हुए उसकी सब प्रकार से रक्षा करना ही हमारा परम धरम है ? 

दख वोले--'शुरुदेव | मुझे इन्द्र का बिल्कुल भय नहीं हे 
उन्हे अतफल कर दूं गा। आप निश्चिन्त रद्दे ? 

नास्त्य उत्सुकता से दख की ओर ताकने लगे । दख ने कहा--- 
गुरुदेव | हस अलग किए गए अ्रगों को जोडकर जीवित कर देने की 
विद्या जानते हैं | इसलिए. एक कौशल करते हैं, जिससे न श्रापको 
मृत्यु होगी ओर न हमे ब्रह्मविद्या से वंचित रहना पड़ेगा | - 

दध्यडः ने कहा-- यह भला किस प्रकार सम्भव होगा £? 


अश्विनीकुमार और उनके गुरू दध्यड श्द्शृ 


दस बोले---'शुरुदेव | हम एक धघोडा लाते हैं और पहले उसक' 
शिर धड़ से उतार लेते हैं। फिर आपका शिर उत्तार कर उस प. 
रख देते है ओर उसका शिर आपके घड़ पर रख देते हैं। आप उर्स 
घोड़ेवाले शिर द्वारा हम ब्रह्मविद्या का उपदेश करें| इस पर यत् 
इन्द्र आकर आपके घोडे वाले शिर को काट देगा तो हम आप का 
शिर घोड़े पर से उत्तार कर आप को फिर जीवित कर देंगे और घोडे 
के शिर से घधोडे को भी जीवित कर ठेंगे | न आप मरेगे न घोड़ा मरेगा' 
ओर न इन्द्र को ही त्रह्महत्या का पाप लगेगा )? 

नास्त्य चुपचाप अपने छोटे भाई की बातों को सुनकर मन ही मन 
प्रसन्न हो रहा था | दध्यड को यह प्रस्ताव स्वीकार करने मे कोई 
आपत्ति नहीं हुई | 

+ है ५ 

इस प्रकार दष्यड ने घोडे के शिर से ब्रह्मविद्या का सम्पूर्ण उपदेश 
सम्पन्न कर अश्विनीकुमारों को पूरा ब्रह्मज्नी बना दिया | श्रव उन्हें 
यज्ञ से वहिष्कृत करने की बात कोई नहीं उठा सकता था। इधर इन्द्र 
को अश्विनीकुमारों को दष्यट द्वारा ब्रह्मविद्या प्राप्त करने का जब समा 
चार मिला तब वह क्रुद्ध दकर अपनी राजघानी से दौड़ पडे। और 
पहुँचते ही विना कुछ पूछे क्रर बज्न से उनके घोड़े वाले शिर को घड़ से 
काट कर अलग कर दिया | पर अश्विनीकुमारों ने अपनो सजीवती विर्या* 
छारा घोडे के घड पर लगे हुए अपने गुरु के शिर' को उतार कर उन्हे 
इन्द्र के सामने ही पुन; जीवित कर दिया और जमीन पर छुटपटाते 
हुए घोड़े के शिर को उसके घड़ पर रखकर उसे भी जीवित कर दिया | 

देवराज इन्द्र ने चकित भीत नेन्नो से देखा कि महषिं दध्यड सुप्रसन्न 
मुख से उनकी ओर ताक रहे हैं और घोडा हिनहिनाता हुआ अपने 
पैर से जमीन कुरेद रहा है | वह बहुत लब्जित होकर शिर नीचे किए. 
हुए चुपचाप अपनी राजघानी की ओर वापस लौट गए। दोनों अश्विनी> 
कुमारो की बहुत दिनों की मनाःकामना पूरी हुईं और महर्पि दष्यड को 


उपनिपर्टा की कहानियाँ 


जार ले 
धो ..इर्ट से बहुत सनन्‍्तोष हथा। दो-चार दिन गुरु के ध्राश्रम में रदफर 
अश्विनीकुमार जब अन्तिम दीक्षा प्राम कर छपने घर वापस जाने की 
आजा मागने लगे ती दध्यट ने सुप्रसन्न मन से उन्हें विदा करते हए 
कहा-- कुमार ! जाओ, तुम्हारे मार्ग मगलमय हो। सदा सत्य 
बोलना, धर्म का आचरण करना, स्वाध्याय से कभी विमुस 
मत होना । जो करे निन्दारहित हैं, उन्हें ही करना, निन्दित कर्म 
कभी भूलकर भी न करना | बेटा | छुल, छिद्र, ईर्ष्या, देप से सदा 
श्राग की तरह बचते रहना--ये जन्ानेवाली वस्तुएं है। परोपकार 
से सदा प्रीति बनाए रखना, इसके समान दूसरा कोई -धर्म नहीं दे । 
यहाँ तक कि अपने शन्रश्नों से भी भरसक मित्र का भाव रखना, यही 
इस विद्या को आप्त करते का सुकल है। इन्द्रे कभी घोसे में भी गत 
भूलना 

नातत्य ओर दख मह्ि दध्यछ के इस उपदेशामृत को शवहिन 
चित्त से पाव कर उनके चरणों पर अन्तिम वार शिर कुका कर अपने 
आश्रम के पथ पर अग्यसर हो गए। उस समय उनके निर्मल 
मानस में सन्‍्तोप और शान्ति की छुपा छाठ हुई थी । उनके निरुग 
प्रसत्ष सुमन से वेर का काटा निकल चुका था। झव उनमी बाध्री 
दृष्टि मे चारो! ओर हरी-भरी सृष्टि आवन्द समुद्र से निमण्जित दो 
श्टी थरिओओर भीतरी दृष्टि मे हदय के किसी अशात कोने में सी 
कालिमा की कार्द ज्ञांण रेखा भी नहीं दिखाई पड़ रदी वी+ । 
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